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Ked ste na obrazovke stavu a po dobu 10 sekund nestlacite tlacidlo B, a
alebo w, tieto tlacidla sa zablokuju. Uzamknutie tlaCidiel neuzamyka tlacidla
rychleho bolusu. PreStuduijte si kapitolu 8.3.3, strana 73.
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Vazeny pouzivatel
inzulinovej pumpy
Accu-Chek Insight,

tento navod na pouZitie je uréeny vam ako
pacientovi s diabetom, rodicovi alebo osobe,
ktora sa stara o pacienta s diabetom, ako aj
odbornému zdravotnickemu personalu.
Obsahuje informécie, ktoré potrebujete pre
bezpecné a efektivne pouzivanie vasej novej
inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight. Bez
ohladu na to, aké méate skidsenosti s lieCbou
pomocou inzulinovej pumpy, skor ako ju

pouZzijete, si dokladne precitajte tento navod.

Tento navod by mal byt vaSim prvym
zdrojom informécii v pripade akychkolvek
otazok alebo problémov, s ktorymi sa pri
pouzivani inzulinovej pumpy mozete
stretnat. Ak odpoved na svoju otazku na
tychto strankach nendjdete, odporticame
vam kontaktovat zakaznicku podporu a
servisné stredisko (pozrite si vnutornu
stranu zadnej obélky navodu na pouZzitie).
Pokyny v tomto navode dodrZiavajte presne
tak, ako su popisané. Opomenutim by ste
mohli sposobit nedostatocné alebo
nadmerné podavanie inzulinu s moznym
ddsledkom smrti alebo zavaznym vplyvom
na vaSe zdravie. Inzulinova pumpa
Accu-Chek® Insight je urfena na
kontinualnu infiziu kratkodobo
téinkujuceho normalneho ludského inzulinu
U100 alebo rychlo Gcinkujtcich inzulinovych
analdgov U100 pri lieCbe diabetu mellitus
zavislého od inzulinu.

0 tom, ¢i je lieéba pomocou inzulinovej
pumpy vhodnou metddou pre vas ako
pacienta s diabetes mellitus, rozhoduje
odborny zdravotnicky personal.

S lie¢bou pomocou inzulinovej pumpy
smiete zacat aZ po absolvovani potrebného
Skolenia.

Konkrétny typ inzulinu na lieCbu vasho
ochorenia diabetes vam predpiSe odborny
zdravotnicky personal.

Inzulinové pumpa je kontraindikovana na
podavanie inych liekov nez je kratkodobo
uéinkujici normalny ludsky inzulin U100
alebo rychlo tcinkujuci inzulinovy
analog.

Takisto si preStudujte pokyny prilozené k
vaSmu inzulinu a infuznej suprave.

/\ VAROVANIE

Inzulinovi pumpu Accu-Chek Insight ani
jej systémové komponenty neupravujte.
Inzulinovi pumpu Accu-Chek Insight
alebo jej systémové komponenty
pouZzivajte iba v sulade s pokynmi
uvedenymi v tomto navode na pouzitie. V
opacnom pripade to moze mat vazne
nasledky na vase zdravie.

0 tomto navode na pouzitie

Aby sme vam mohli zaistit bezpec¢né a
pohodiné pouzivanie vaSej inzulinovej
pumpy Accu-Chek Insight, obsahuje tento
navod na pouzitie Standardné prvky sliziace
na rychlu a jednoduchu navigéciu:

/\ VAROVANIE

Varovanie obsahuje bezpecnostnu
informéciu, ktora si vyzaduje vasu
starostlivi pozornost a informuje vas o
rizikach pre vaSe zdravie. Ignorovanie



tychto informécii méze viest k zivot
ohrozujtcim situaciam.

Poznamka

Poznamka obsahuje ddlezité informacie
vztahujdce sa na efektivne a
bezproblémové fungovanie inzulinovej
pumpy Accu-Chek Insight.

Priklad

Priklad ukazuje, ako sa jednotlivé funkcie
moZzu pouzivat v kazdodennych zivotnych
situaciach. Konkrétne Udaje tykajice sa
liekov alebo liecby st uvadzané vyhradne
na ilustratné ucely a nezodpovedaju
vasSim osobnym zdravotnym potrebam.
Poziadavky na svoju osobn lie¢bu
konzultujte vzdy s odbornym
zdravotnickym personalom.

Odseky zvyraznené modrou farbou
poukazuju na funkcie, ktoré su stcastou
zékladného Skolenia. Dorazne odportiéame,
aby ste si tieto odseky pozorne precitali eSte
predtym, ako zaénete pumpu pouzivat.

Odseky zvyraznené fialovou farbou
poukazuju na funkcie, ktoré su stcastou
volitelného Skolenia. Dérazne odportcame,
aby ste si tieto odseky pozorne preditali eSte
predtym, ako zacnete danu funkciu
pouzivat.

Poznamka

llustracie v tomto navode na pouZitie sa
mozu mierne odliSovat od dizajnu vasho
skutocného zariadenia.




1 Funkcie pumpy

Interaktivny navod krok za krokom
(sprievodca)

Lie¢ba pomocou inzulinovej pumpy niekedy
zahffha komplexné kroky. V pripade
niektorych funkcii, ktoré musia nasledovat
jedna po druhej v Specifickom poradi, vam
pumpa poskytuje vopred naprogramovanych
sprievodcov, ktori vam asistuju pri
jednotlivych krokoch.

K dispozicii st sprievodcovia, ktori vam
pomdZzu s nasledujicimi innostami:

@ vloZenie nového zasobnika,

@ plnenie infuznej stipravy,

@ vloZenie novej batérie,

® pripdjanie,

@ bezdrotova technologia Bluetooth®.

Tri zakladné rezimy

Rezim RUN: Pocas normalnej prevadzky je
pumpa v rezime RUN. V tomto rezime vam
pumpa podava inzulin do tela v podobe
bazalnej davky, bolusov a doCasnej bazalnej
davky (DBD).

Rezim PAUSE: Pumpa sa prepne do rezimu
PAUSE, ak vyberiete batériu alebo zasobnik
pocas rezimu RUN, alebo po niektorych
servisnych hlaseniach. Podavanie inzulinu
sa automaticky zastavi a spusti sa znova az
po potvrdeni prisluSnych hlaseni a vlozeni
novej batérie alebo zasobnika, ak je to
potrebné. Aktualne doGasné bazalne davky a
bolusy budu pokracovat. NavySe, bazalna
davka vynechana pocas ¢asu, kedy bola
pumpa v rezime PAUSE, bude podana ako

FUNKCIE PUMPY n

doplnok k prebiehajucej bazalnej davke po
prepnuti pumpy spét do rezimu RUN.

Rezim STOP: Ked je pumpa v rezime PAUSE
viac ako 15 minut, prepne sa do rezimu
STOP. Zobrazi sa obrazovka Pumpa
zastavena a pumpa sa Uplne zastavi a zruSi
vSetky aktualne docasné bazalne davky a
bolusy. Z reZzimu STOP musite pumpu
reStartovat z hlavného menu a znova
naprogramovat svoje docasné bazalne
davky a bolusy. PreStudujte si kapitolu 3.2,
strana 34. Ak chcete pumpu z

akéhokolvek dovodu zastavit, mozete ju tiez
pomocou hlavného menu prepnut do rezimu
STOP.

Prisposobenie displeja vasim vlastnym
potrebam

Jas plnofarebného displeja pumpy si mozete
prisposobit tak, aby ¢o najlepSie zodpovedal
vasSim potrebam. Takisto mozete zmenit
farbu pozadia podla svojich osobnych
preferencii. Otacanie displeja vam umozni z
neho Citat aj z nezvyklych uhlov (napriklad
ked mate pumpu pripnutli na opasok).
PreStuduijte si kapitolu 8.3.5, strana 75.

Zviacsite si text displeja, aby bol lepSie
éitatelny

Pomocou tlacidla priblizenia moZete zvacsit
velkost textu, aby bol lepSie Citatelny.
PreStuduijte si kapitolu 1.1.4, strana 16.

Uzivatelské profily pre Specifické
situacie

Po aktivacii akustického uzivatelského
profilu st postvacie funkcie pumpy



n FUNKCIE PUMPY

deaktivované, takze vSetky hodnoty sa daj
naprogramovat iba v konkrétnych
prirastkoch. Okrem toho vam zvukové vzory
pomozu verifikovat, Ze ste hodnotu
naprogramovali spravne. To moze byt
uzitoéné, ak mate zhordeny zrak. DalSie
informéacie vam poskytne zékaznicka
podpora a servisné stredisko (pozrite si
vnutornud stranu zadnej obalky navodu na
pouzitie).

Po aktivacii znizeného uzivatelského profilu
budd vSetky akustické signaly zniet o oktavu
nizSie. To mdze byt uzitotné, ak mate
zhor3eny sluch. PreStuduijte si

kapitolu 8.3.2, strana 72.

Zablokovanie tlaé¢idiel proti nahodnému
stlaceniu

Uzamknutie tlacidiel blokuje tlacidla na
prednej strane vaSej pumpy tak, aby ste ich
nemohli nechtiac stlacit pri noseni pumpy
pod odevom. Uzamknutie tlacidiel je
Standardne aktivované. Uzamknutie tlacidiel
neuzamyka tlacidla rychleho bolusu 3.
Tlacidla rychleho bolusu B3 funguju este aj
v pripade, ak je aktivované uzamknutie
prednych tlacidiel. Ak chcete odblokovat
predné tladidla, stlacte na dobu 1 sekundy
tieto tladidla: Jedno z E3 tlacidiel a potom
A a potom w, alebo jedno z O tlacidiel a
potom w a potom a. PreStudujte si

kapitolu 8.3.3, strana 73.

Moznost nastavenia hodinovych
bazalnych davok od 0,02 do 25 U/h

MbéZete si naprogramovat individualne
hodinové bazalne davky na kazdu hodinu
dna az do 24 ¢asovych blokov od 15 minut

10

po 24 hodin. Hodinova bazalna davka sa da
nastavit na hodnotu od 0,02 do 25 U/h.
Nezabudnite, Ze vas profil bazalnej davky by
mal byt vzdy stanoveny alebo
prekonzultovany s odbornym zdravotnickym
personalom.

Moznost naprogramovania az 5 roznych
bazalnych profilov

Mozete si definovat az 5 bazalnych profilov,
z ktorych kazdy zodpoveda inému rezimu
pocas diia. MoZete napriklad vytvorit jeden
profil pre pracovné dni a jeden pre vikendy.
PreStuduijte si kapitolu 5, strana 47.

Pouzivanie predplnenych zasobnikov

S inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight
moZete pouzivat nasledujlce predplnené
zasobniky:

@ NovoRapid® PumpCart® (predplneny
zasobnik s obsahom 1,6 ml roztoku na
injekciu)

@ Fiasp® PumpCart® (predpineny zasobnik
s obsahom 1,6 ml roztoku na injekciu)

Dostupnost si overte vo vaSej krajine alebo

kontaktujte miestnu zakaznicku podporu a

servisné stredisko.

Detekcia upchatia

Pumpa detekuje akukolvek prekazku v
infuznej sdprave, ktora by mohla zabranit
podavaniu inzulinu. Informuje vas o tom
prostrednictvom prisluSného servisného
hlasenia. Pumpa vSak nedokaze zistit
netesnost inflznej stipravy ani vykiznutie
kanyly z miesta vpichu.



Dve moznosti podavania Standardného
bolusu

Pre naprogramovanie a podavanie
Standardného bolusu mate 2 moznosti: bud
postupovat cez menu, alebo pouzit funkciu
rychleho bolusu, ktora vam dovoluje
naprogramovat si Standardny bolus v
separatnych krokoch navySovania bez toho,
aby ste sa museli pozerat na displej.
PreStuduijte si kapitolu 4.1, strana 39.
PreStuduijte si kapitolu 4.2, strana 40.

Prispésobitelna rychlost podavania
bolusu

Rychlost podavania bolusov si mozete
prisposobit. NizSia rychlost podavania
bolusu méZe byt uZitoéna, ak mate vysoké
davky bolusu, ktoré zapri€inuju vytekanie
inzulinu z pokozky po podani, alebo ak
pocas bolusu pocitujete bolest. PreStudujte
si kapitolu 8.4.2, strana 78.

Oneskorenie (€asovy posun) pred
podavanim bolusu

V niektorych situaciach (napr. pri
gastroparéze) moze byt uzitocné spustit
bolus az po tom, ako zacnete jest.
Nastavenim ¢asového posunu mozete
Specifikovat oneskorenie medzi
naprogramovanim bolusu a vlastnym
zaciatkom podavania bolusu. Preberte
pouZzivanie nastavenia ¢asového posunu so
svojim zdravotnickym personalom.
PreStuduijte si kapitolu 8.4.2, strana 78.

FUNKCIE PUMPY n

V pripade situdcii, ktoré vyzaduju podavanie
bolusového inzulinu v rdmci urcitej doby
namiesto podania naraz, je mozné pouzit
rozloZeny bolus. Davka rozloZzeného bolusu
sa podava v ramci urcitej doby, ktoru si
mozete prispdsobit podla svojich potrieb.
MoZe to byt uzitocné hlavne vtedy, ak
konzumujete pomaly stravitelné jedla, alebo
navstevujete dlhotrvajlice recepcie.
PreStuduijte si kapitolu 4.4, strana 43.

Rozlozeny bolus

Kombinovany bolus

V situdciach, ked konzumujete jedla
obsahujtice pomaly i rychlo ucinkujuce
sacharidy, moZete zvazit sicasné pouzitie
rychleho a pomalého bolusu. Kombinovany
bolus je kombinaciou Standardného a
rozlozeného bolusu a poskytuje okamzity i
dlhodobo pdsobiaci efekt. Moze byt dobrou
volbou aj vtedy, ak planujete konzumovat
pomalé sacharidy a zaroven si potrebujete
skorigovat zvySenu hladinu glykémie.
PreStuduijte si kapitolu 4.5, strana 44.

Rdzne rezimy pre rozne Zivotné situacie
Pumpa poskytuje mnozstvo rezimov, ktoré
mozno poutzit pri réznych Zivotnych
situdciach.

Napriklad:

@ Pocas mitingov sa da pumpa prepnuit do
tichého rezimu. V noci moze pumpa
posunut nekritické varovné hlasenia na
zadany €as zobudzania.

11
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@ VreZzime v lietadle je komunikécia
pumpy pomocou bezdrdtovej technologie
Bluetooth vypnuta.

PreStuduijte si kapitolu 7, strana 57.

Individualne upravovatelné pripomienky

Mnoho aspektov vaSho manazmentu
diabetu si vyZaduje vaSu pravidelnu
pozornost a konanie. Pumpa vam asistuje
prostrednictvom pripomienok, vdaka ktorym
si pamatate, Ze treba:

@ podat bolus,

& vymenit infaznu sdpravu,

& vymenit batériu,

@ preverit, ¢i nemate zmeskany bolus.

Mozete si dokonca naprogramovat ¢asové
alarmy pre svoje pohodlie. PreStuduijte si
kapitolu 8.1, strana 59.

1.1 Navigacia v menu

X tlacidla rychleho bolusu

Displej (obrazovka)

A tlacidlo nahor

w tlacidlo nadol

@, tlacidlo priblizenia

12
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V mnohych situaciach maju
2 D tladidla identicku
funkciu a daju sa pouzit
alternativne:

@ posuva do
predchadzajiceho
zaddavacieho policka
(spat)

@ rusi nastavenie

@ zastavuje funkciu

@ spusta programovanie
rychleho bolusu

@ nastavuje davku
rychleho bolusu

@ rusi bolus

@ posuva na obrazovku
stavu (dvojité kliknutie)

@ zastavuje opakované
varovanie rezimu STOP

® poslva vas v obrazovke
menu nahor
@ zvySuje nastavenie

® sluzi na zobrazenie
obrazovky s rychlymi
informaciami

@ postva na nasledujucu
Groveil menu

® potvrdzuje nastavenie

® spusta funkeiu

FUNKCIE PUMPY n

@,

Jedno @D
tlacidlo a
potom a a
potom w,
alebo
jedno X
tlacidlo a
potom w a
potom a

1.1.1

postva vas v obrazovke
menu nadol

® znizuje nastavenie

@ sl|uZi na zobrazenie

obrazovky s rychlymi
informaciami

zvacSuje znaky na
displeji

zmensSuje zvacSené
znaky na displeji

odomknu uzamknutie
tladidiel, ked'ich stlacite za
sebou v rychlom slede
pocas 1 sekundy

Navigacia v obrazovkach

V tejto kapitole je vo vSeobecnosti opisana
navigacia medzi jednotlivymi obrazovkami a
pouzivanie funkcii pumpy.

—

@ 1. 20U Bazainy profil 1

Na obrazovke stavu stlacte E8.

13
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Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacte a alebo w, aby ste sa dostali k
pozadovanému vedlajSiemu menu.

Do zvyrazneného menu sa dostanete
stlacenim .

TlaCidla a a w pohybuji modrou listou
(kurzorom) v menu nahor a nadol.

Ked je pozadovana polozka menu
zvyraznena modrou litou, stlacte I8,
¢im sa dostanete na nasledujlcu Uroven

menu.

Ak je konkrétne nastavenie zvyraznené a
zobrazené s dvoma malymi Sipkami nahor
a nadol, tlacidla a a w dan( hodnotu
zvySuju alebo znizuju.

Ak chcete hodnotu potvrdit, stlacte
tlacidlo 8.

Po dokonceni nastavenia stlaéte znova
&, ¢im potvrdite a spustite danu
funkciu.

Ak sa potrebujete vratit spit na
predchéadzajdcu troven a funkciu zrusit,
stlacte . Ak to vSak urobite, zvolené
nastavenia sa neulozia.



Poznamka

Ak stlacite a alebo w, hodnota sa zvySi
alebo zniZi o jednu jednotku. Ak vSak a
alebo w stlacite a podrZite, hodnota sa
naraz posunie o niekolko jednotiek
(,postivanie*).

1.1.2 Symboly na obrazovke

V hlavnom menu najdete nasledujuce
funkcie:

Bolus

Bazal

Zastav pumpu

Spusti pumpu

Data pumpy

ReZimy

Nastavenia

Zasobnik a infuzny set
Domovska stranka

Ak je vpravo zobrazena posuvna lista,
znamena to, Ze k dispozicii je viac poloziek,
nez je momentalne viditelnych na
obrazovke.

FUNKCIE PUMPY n

V kazdom menu mozete pouzit funkciu pre
navrat na domovsku stranku, aby ste sa
vratili k obrazovke stavu:

Stlacte w, aby ste sa dostali na domovsk
stranku.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Ak su sucastou sekvencie (sprievodcu)
viaceré kroky, isla v pravom hornom rohu
obrazovky indukuju, kolko krokov este
zostava do konca.

1.1.3 Obrazovka stavu

Obrazovka stavu zobrazuje aktualny stav
pumpy. MoZete napriklad vidiet, €i je pumpa
v rezime RUN, STOP alebo PAUSE a ¢i su

15
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aktualne podavané bolusy alebo docasné
bazalne davky.

Ikona stavu
Aktualny datum
Stav batérie

Zapnuté uzamknutie
tlacidiel
ReZim v lietadle

Aktualny ¢as

0928 + e

kona PRI

bazalnej

davky
Aktudlna hodinova  Aktivny
bazélna davka  bazalny profil

Kompletny zoznam ikon displeja si mozete
prezriet v Prilohe D: Ikony a symboly,
strana 119.

1.1.4 Dizajn obrazovky

Mdzete si zvolit rozne dizajny obrazovky
pumpy. Standardne pouziva pumpa tmavd
farbu pozadia a normalnu velkost pisma.

DalSie informécie o prispdsobeni dizajnu
obrazovky najdete v kapitole 0

nastaveniach. PreStuduijte si kapitolu 8.3.5,
strana 75.

16

Tmavé pozadie

V pripade tmavej farby pozadia bude
obrazovka zobrazovat biele pismena na
Ciernom pozadi.

& 1. 20U Bazainy profil 1

Svetlé pozadie

V pripade svetlej farby pozadia bude
obrazovka zobrazovat Cierne pismena na
bielom pozadi.

0920 = 14 Mow 16 >
@ 1.20 U Bazainy profil 1

Rezim pribliZzenia

I';Ll 1 . 20 I_J.l'h CHEZaNTY

Ked na 1 sekundu stlacite @, pismena na
obrazovke sa zvacsia.

Ked na 1 sekundu znova stlacite @,
pismena sa opéat zobrazia v normaine;
velkosti.

Poznamka
Je mozné, Ze v rezime priblizenia nebude
viditelny cely obsah obrazovky.

Ikona @, je pocas rezimu priblizenia
podsvietena.



2 Spustenie pumpy

V tejto kapitole je vysvetlené, ako pripravit
inzulinovi pumpu a zacat liebu pomocou
inzulinovej pumpy.

Pred zaCatim pouZivania pumpy je nutné:

@ vlozit batériu,

® nastavit ¢as a datum,

@ naprogramovat aspoii jeden bazalny
profil,

@ vloZit zasobnik,

@ pripojit vodiacu supravu infliznej stpravy
s adaptérom k pumpe a naplnit ju
inzulinom,

@ pripojit vodiacu stipravu k hlavici inflznej
stpravy a naplnit hlavicu inzulinom
(naplnenie inflznej supravy).

Majte na pamati, Zze ispesna lieCha

pomocou inzulinovej pumpy vyZaduje ¢ast

kontrolu vaSej glykémie. Preto odpori¢ame,
aby ste glukomer pouzivali tak ¢asto, ako
vam to radi vas lekar alebo odborny
zdravotnicky personal (najmenej 4-krat
denne).

/\ VAROVANIE

Tento produkt obsahuje malé diely. Pri
prehltnuti malych dielov (napr. uzaverov,
krytov a podobne) hrozi nebezpecenstvo
zadusenia.

2.1 Vol'ba spravneho typu
batérie

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight

vyZaduje jednu 1,5 V batériu typu AAA.

SPUSTENIE PUMPY E

/\ VAROVANIE

Odportéame pouzivat batérie Energizer®
Ultimate Lithium (FR03), ktoré boli
UspeSne odskusané v inzulinovej pumpe
Accu-Chek Insight. DalSie informécie o
Zivotnosti batérie najdete v Prilohe A:
Technické data na strane 102.

_'m‘w g |

' ”‘E."#,.'J.E:F.' g

Ak chcete pouzit iny typ litiovej batérie,
musi tato batéria vyhovovat norme

IEC 60086-4. V tomto pripade kontaktujte
zékaznicku podporu a servisné stredisko.

Ak chcete pouzivat alkalické batérie,
musia byt tieto batérie vhodné pre
energeticky narocné zariadenia, ako
napriklad zableskové jednotky
fotoaparatu.

Alkalické batérie maju znacne kratSiu
Zivotnost ako litiové batérie. Alkalické
batérie pouZzivajte, len ak nemate

k dispozicii litiové batérie.

Nepouzivajte ziadne iné batérie, ako
napr. uhlikovo zinkové batérie, nabijatelné
batérie, pouzité ani exspirované batérie.
Tieto batérie maju znacne kratSiu
Zivotnost a mozu sposobit vypnutie
inzulinovej pumpy bez predchadzajiceho
varovania.

Usitite sa, ze ste oznaili spravny typ
batérie na inzulinovej pumpe. V opatnom
pripade sa nemusi zostavajlca Zivotnost
batérie vypoditat spravne.
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Obrazovka volby batérie

Typ batene

2.2 Vymena batérie

VZzdy majte pri sebe novu batériu. Je
dolezité vymenit batériu kazdé 2 tyZdne bez
ohladu na indikator batérie.

Pred vymenou batérie sa uistite, ¢i nie je
poskodena (napr. Ci nie je poSkodeny jej
izolany obal z plastu) alebo ¢i netecie;
poskodena alebo vytekajlca batéria by
pumpu mohla poskodit. Ak vam batéria
spadla, pouzite novd.

Po vymene batérie skontrolujte obrazovku
stavu inzulinovej pumpy a overte spravnost

nastavenia ¢asu, datumu a bazélanej davky.

Ak nie s spravne nastavené, prepnite
pumpu do rezimu STOP, potom spét do
rezimu RUN alebo sa obratte na zakaznicku
podporu a servisné stredisko.

Zivotnost batérie mozete optimalizovat

podla nasledujucich odpordcani:

@ Ak s inzulinovou pumpou nie je
sparované Ziadne zariadenie, mozete
vypnut komunikdciu prostrednictvom
bezdrotovej technologie Bluetooth, aby
sa znizila spotreba energie.

@ AK je inzulinova pumpa sparovana so
zariadenim, ktoré vam umoziuje ovladat
inzulinovi pumpu, pouZzivajte toto
zariadenie, aby sa znizilo Casté
pouZzivanie displeja pumpy.

® MozZete znizit jas displeja.

18

@ Chrante pumpu pred priamym
pdsobenim studeného vetra a teplotami
nad 40 °C a pod 5 °C.

@ \lymefite kryt batérie, ak vyzera
opotrebovane, alebo je zneCisteny
a najmenej raz za 6 mesiacov.

Vybratie batérie

Ked 'z pumpy vyberiete batériu pocas
podavania inzulinu (reZzim RUN), podavanie
inzulinu sa automaticky pozastavi (rezim
PAUSE). Kym je batéria vybrata a pumpa sa
nachadza v reZime pozastavenia PAUSE,
pumpa pipne kazdych 8 sekund.

Po vybrati batérie je Cas a datum v pumpe
uloZeny eSte asi 10 hodin.

Ak vlozite batériu do 15 mindt, do¢asné
bazalne davky a bolusy spustené pred tym,
ako sa pumpa prepla do rezimu PAUSE,
budu pokraCovat. NavySe, bazalna davka
vynechana pocas ¢asu, kedy bola pumpa

v rezime PAUSE, bude podana ako doplnok
k prebiehajlcej bazélnej davke po prepnuti
pumpy spét do rezimu RUN.

Ak bola pumpa bez batérie dihSie nez 15
minut, pumpa sa zastavi Uplne (rezim STOP)
a zrus$i docasné bazalne davky a bolusy. Po
vymene batérie musite pumpu restartovat

z obrazovky hlavného menu a znova
naprogramovat vSetky doCasné bazalne
davky a bolusy. Prestudujte si kapitolu 3.2,
strana 34.

Nastavenia inzulinovej pumpy (napriklad
hodinové bazalne davky, zvySny obsah
zé&sobnika, navySenie bolusu, aktivny
uzivatelsky profil a nastavenia alarmu)

a pamat udalosti (histdria bolusov a alarmov,
histdria dennych stihrnov inzulinu a do¢asné
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bazalne davky) sa ulozia vzdy, a to bez a
ohladu na stav batérie alebo dobu, po ktord
bola pumpa bez energie.

VloZenie batérie

Davajte pozor, aby sa po¢as vymeny batérie
do prieinka na batériu nedostali necistoty
alebo prach. Ak pumpu spustate po
prvykrat, zacnite krokom 6.

Zatlacte na poistku krytu batérie v smere
Sipky (smerom k priehradke na zasobnik).

< 4

Aby nedoslo k nahodnému podavaniu
inzulinu, uistite sa, Ze inflizna stprava nie
je pripojena k vaSmu telu.

E Kryt batérie jednoducho uvolhite
odklopenim zaklopky.

90°

OtoCte adaptérom proti smeru hodinovych
ruciciek pod uhlom 90°.
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N

Odstrante kryt batérie a vyberte start
batériu.

)
(-)
VlozZte do priecinka na batériu novu

batériu — kladnym pélom (+) napred,
zapornym (=) pélom smerom von.

20

Na batériu nasadte kryt batérie.

i,

Zatlacte kryt batérie do prieCinku na
batériu, az kym nezaCujete cvaknutie.

Po vloZeni batérie sa pumpa zacne proces
spustania. Ak sa pumpa po vloZeni batérie
nezacne spustat, skontrolujte, Ci je batéria
vloZena spravne (kladnym pdlom napred).

Ak vkladate batériu prvykrat alebo ak bola
pumpa bez batérie viac ako 10 hodin, spusti
sa sprievodca inStalaciou, ktory vam
pomdze naprogramovat pociatocné
nastavenia pumpy, ako je napriklad ¢as

a datum.



2.3 Spustenie a sprievodca
inStalaciou
Po vloZeni novej batérie pumpa okamzite
spusti samotest. Aby ste sa uistili, Ze pumpa
pracuje spravne, skontrolujte displej a
vSimajte si pripadné pipanie alebo
vibrovanie, ktoré moze upozorfiovat na
problém s pumpou.

Ak sa pocas automatického testu vyskytne
akakolvek chyba, kontaktujte zakaznicku
podporu a servisné stredisko.

Proces spustania sa liSi, ak:

® pumpu spustate prvykrat,

® pumpu spustate po tom, ¢o bola viac ako
10 hodin bez energie,

@ vkladate novl batériu, ak je pumpa v
rezime PAUSE.

DalSie informécie najdete v nasledujdcej
kapitole.

Poznamka

® Ked'ste na obrazovke stavu a po dobu

10 sekund nestlacite
tlacidlo M, a alebo w,
tieto tlacidla sa zablokuiju.
Uzamknutie tlaCidiel
neuzamyka tlacidla

rychleho bolusu. PreStuduijte si

kapitolu 8.3.3, strana 73.

s Ak mate podozrenie, Ze pumpa je
poskodend, napriklad v dosledku padu,
mozete vybrat a vioZit batériu
na spustenie samotestu. PreStuduijte si
kapitolu 9.4, strana 88.

SPUSTENIE PUMPY E

Sekvencia samotestu

Po zatvoreni krytu batérie sa automaticky
spusti Samotest pumpy.

Samates! pumpy

Farba displeja sa zmeni na Cervend.

Uistite sa, Ze cela plocha displeja je
cervena.

Farba displeja sa zmeni na zelend.

Uistite sa, Ze cela plocha displeja je
zelena.

Farba displeja sa zmeni na modru.

Uistite sa, Ze cela plocha displeja je
modra.

Farba displeja sa zmeni na Giernu.
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Uistite sa, ze cela plocha displeja je
cierna.

Zobrazi sa obrazovka Test vibrovania a
pumpa zacéne vibrovat.

Uistite sa, Ze vibrovanie citite.

Zobrazi sa obrazovka Zvukovy test a pumpa
zaCne vydavat sériu pipavych zvukov.

Uistite sa, ze ich poCujete.

Ak ste pumpu spustili prvykrat alebo bola
bez energie viac ako 10 hodin, sprievodca
inStalaciou vas prevedie jednotlivymi krokmi
nastavenia ¢asu a datumu. Inak pokracuje
proces spustenia krokom 6 na strane 23.
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Nastavenie ¢asu, datumu a typu batérie

/\ VAROVANIE

Je mimoriadne délezité, aby ste na
pumpe nastavili spravny ¢as a datum
vratane predpoludnia (am) a popoludnia
(pm) pre 12-hodinovy format ¢asu. V
opacnom pripade je mozné, ze
nedostanete spravnu davku inzulinu v
spravny ¢as.

Zobrazi sa obrazovka Nastavit hodinu.

Ak chcete nastavit hodinu, stlacte a
alebo w.

Stlacte @, ¢im prejdete na Nastavit
minutu.

Zobrazi sa obrazovka Nastavit min(tu.

Ak chcete nastavit mindty, stlacte a
alebo w.

Stlacte @M, ¢im prejdete na Nastavit rok.

Zobrazi sa obrazovka Nastavit rok.



Janl | 1.

2016°

Ak chcete nastavit rok, stlacte a alebo w.

Stlacte @M, ¢im prejdete na Nastavit
mesiac.

Zobrazi sa obrazovka Nastavit mesiac.

Ak chcete nastavit mesiac, stlacte a
alebo w.

Stlacte M, ¢im prejdete na Nastavit def.

Zobrazi sa obrazovka Nastavit den.

2016° | Nov. 14®

w pobimdil

Ak chcete nastavit den, stlacte a alebo
v.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Zobrazi sa obrazovka Typ batérie.

SPUSTENIE PUMPY E

Ty batena

Stlacte a alebo w, Cim prejdete k typu
batérie, ktort ste vlozili.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

/\ VAROVANIE

Ked menite batériu, nikdy nezabudnite
overit, i vyberate spravny typ novej
batérie.

Zobrazi sa obrazovka Spustit podavanie
inzulinu?.

Stlaéenim O3 zvolte moznost nie.

Zobrazi sa obrazovka Pumpa zastavena.

Pred pouZivanim pumpy musite
naprogramovat najmenej jeden bazalny
profil. Pokradujte programovanim bazalneho
profilu 1. PreStudujte si kapitolu 2.4,

strana 24.

Ak je uz bazalny profil naprogramovany,
moZzete jednoducho zvolit ano.
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24 N . Vase osobné nastavenia pre bazalny profil
' ap!‘OQramova'_“e by vdm mal poskytnut odborny zdravotnicky
bazalneho profilu 1 persondl.

Pumpa zaistuje nepretrzity prisun inzulinu n
na pokrytie vasSich zakladnych potrieb
inzulinu. Nazyvame to profil bazdlnej davky.
Naprogramovat ho mozete v ¢asovych
blokoch s réznymi hodinovymi bazalnymi
davkami na pokrytie kolisajlcich poZiadavok

bazalneho inzulinu v priebehu dfa. Pumpa Na obrazovke stavu stlacte .
Standardne zobrazuje 24 ¢asovych blokov,

jeden pre kazdu hodinu pocas diia. Podla Zobrazi sa hlavné Menu.

potreby mozete zmenou ¢asu konca

naprogramovat rozne mnozstvo ¢asovych E

blokov (1 az 24) s minimalnym trvanim 15
minut a maximalnym trvanim 24 hodin.

Suhrn vetkych ¢asovych blokov sa nazyva
bazalny profil alebo profil bazélnej davky.

Uistite sa, Ze ste naprogramovali hodinov( Stlacenim w prejdite na moznost Bazal.
bazalnu davku pre vSetkych 24 hodin pocas Stlacenim @B vyberte poZadovant
dna. moznost.

Zobrazi sa menu Bazal.

Priklad: Profil bazalnej davky pre 18 U/24 hodin

podavanie inzulinu
U/h Hodinova bazalna
1o [ davka

I [ I [ | I I I 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Hodiny
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Stlacenim w prejdite na moznost
Programovat bazalny profil.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Programovat bazalny
profil.

= oo

Stlacenim @ vyberte moznost Bazalny
profil 1.

Zobrazi sa obrazovka Bazalny profil 1. Cas
zaciatku je vzdy polnoc. Cas konca prvého
Casového bloku sa zvyrazni.

Ak chcete nastavit ¢as, stlacte a alebo
v.

Stlacte M.

Hodinova bazalna davka prvého ¢asového
bloku sa zvyrazni a zobrazi sa nasledujuci
casovy blok.

SPUSTENIE PUMPY E

Ak chcete nastavit hodinovd bazalnu
davku, stlacte a alebo w.

Stlacte M.

Cas konca druhého ¢asového bloku sa
zvyrazni.

Pokracujte v programovani ¢asu pre
Koniec a hodinovej bazalnej davky pre
celych 24 hodin.

Po naprogramovani hodinovej bazalnej
davky pre vSetkych 24 hodin stlacte 8.

Zobrazi sa obrazovka Celk. denna davka
baz. profilu pre Bazalny profil 1.
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Uistite sa, ze celkové denné davky
zodpovedaju poziadavkam vasej liecby.
Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Zobrazi sa obrazovka Pumpa zastavena.

Dalim krokom je vioZenie zasobnika.
PreStuduijte si kapitolu 2.5, strana 26.

Poznamka

V pripade potreby stlacte O3, ¢im sa
vratite k predchadzajicemu policku.

2.5 Vymena zasobnika
a vodiacej supravy

Zasobnik a vodiacu stpravu vymerite
v nasledujucich situaciach:

@ ak je zasobnik prazdny, pumpa zobrazi
Udrzba M21: Prazdny zasobnik,

® ak pumpa zobrazuje hlasenie Udrzba
M24: Upchatie,

@ ak si myslite, Ze je hadicka mozno
upchata (ato i v pripade, ak sa zatial
eSte neaktivoval alarm),

@ ak st na mieste vpichu znamky iritacie
alebo infekcie,
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® ak sa zda, ze doSlo k strate inzulinu
v dosledku netesnej sticasti.

/\ VAROVANIE

s Najmenej dvakrat denne prekontrolujte,
Ci v mieste vpichu nie je iritacia alebo
infekcia. Znamky infekcie mozu
zahfhat, ale nemusia byt obmedzené
na: bolest, hrcky, s¢ervenenia, pocit
tepla alebo hnis v mieste vpichu. Ak
spozorujete sCervenanie alebo
opuchnutie, okamzite vymeiite stipravu
hlavice infliznej stipravy a zmeiite
miesto infuzie a kontaktujte svojho
lekara alebo zdravotnicky personal.

® Sipravu hlavice vymeiite v stlade
s pokynmi pre infuznu stpravu, ktort
pouzivate, a podla odportcani vasho
lekara alebo zdravotnickeho personalu.
Vymena zasobnika
Pripravte si nasledujuce materialy:
® novy zasobnik
® novu infiznu stpravu Accu-Chek Insight.
Poznamka

Uistite sa, Ze zasobnik i inzulin majd
izbovu teplotu.

09:29 =" 14 Mov 156 »

& 1. 20U Bazainy profil 1

Na obrazovke stavu stlacte EB.

Zobrazi sa hlavné Menu.



Stlacenim w prejdite na moznost
Zasobnik a inflzny set.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa menu Zasobnik a inflzny set.

Stlacenim I zvolte moznost /ymena
zasobnika.

Zobrazi sa obrazovka Vymena zasobnika.

SPUSTENIE PUMPY E

J

Pumpu drZte v zvislej polohe. Otocte
adaptérom s vodiacou supravou proti
smeru hodinovych ruciciek.

120°

Ked' dosiahnete uhol 120°, odstrarite
adaptér so zasobnikom. Pumpa spusti
navijanie pohybového tria.

Odpofie infizry S8

od lela

W pobmdil

Odpoijte si infuznu stpravu od tela.
Stlacenim ECB potvrdte svoju volbu.
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/\ VAROVANIE

Pri vymene zasobnika vzdy odpojte
infiznu stpravu od tela.

Pockajte, kym pumpa nedokonéi navrat
pohybového tfiia. Ak je pohybovy tffi Gplne
zatiahnuty, tato obrazovka sa nezobrazi. Ak
sa pohybovy tfil celkom nevratil, kontaktujte
miestnu zakaznicku podporu a servisné
stredisko.

Zasobnik vlozte len po zobrazeni obrazovky
VloZte novy zasobnik a pripojte adaptér.

/\ VAROVANIE

8 Pred vloZzenim zasobnika do inzulinovej
pumpy skontrolujte kazdy zasobnik, Gi
nema praskliny alebo nie je poSkodeny.

s Nikdy nepouzivajte zasobnik, ktory
spadol, i ked sa zda, Ze je nepoSkodeny.
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Presvedcte sa, Gi pumpu drzite v zvislej
polohe.

VloZte zasobnik — piestom napred — do
priehradky na zasobnik.

8
u [ ~90°

Umiestnite novy adaptér na bajonetovi
paticu priehradky na zasobnik. Presvedcte
sa, Ze vycnelok adaptéra vkladate
spravne a pod pravym uhlom (90°) do
drazok na kryte pumpy. V opaénom
pripade by sa ihla mohla ohnt.



/\ VAROVANIE

® Pri kazdej vymene zasobnika pouZzite
novy adaptér.

s \ strede vycnelku adaptéra je
umiestnena ihla. Podavanie inzulinu je
zarucené len vtedy, ak je ihla zasadena
do zasobnika v strede kolmo (pozri
krok 8).

SPUSTENIE PUMPY E

Ihla

120°

Tocte adaptérom v smere hodinovych
ruciciek az kym sa nezastavi. Adaptér je
umiestneny spravne, ak je zarovnany

s Krytom pumpy.

Potom potvrdte stlacenim ECB.

Zobrazi sa obrazovka Typ zasobnika.

Stlacenim ICB potvrdte svoju volbu.
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Pumpa zisti poziciu piestu v zasobniku.

Potom pumpa spusti samotest. PreStudujte
si kapitolu 2.3, strana 21.

Po samoteste sa zobrazi obrazovka Naplnit
vodiacu supravu?.

Stlacenim I napliite vodiacu stipravu
infuznej sdpravy inzulinom.

/\ VAROVANIE

Ak sa do pumpy vloZi prazdny zasobnik
(napriklad za uc¢elom tréningu), pumpa
zobrazi naprogramované podavanie
inzulinu (pInenie infiznej stpravy,
podavanie bazalnych davok a bolusov), aj
ked kvoli prazdnemu zésobniku nie je
podavany Ziadny inzulin.

Vymena vodiacej supravy (adaptér a
hadicka)

Po pripojeni nového adaptéra je nevyhnutné,
aby ste vodiacu stpravu a kanylu naplnili
inzulinom. MnoZstvo inzulinu pouzité na
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plnenie sa nepridava do histdrie dennych
suhrnov inzulinu v pumpe.

Pumpu drzte poCas pinenia vo zvislej
polohe, tak aby adaptér smeroval nahor, ¢o
pomdze uvolnit pripadné zvySné vzduchové
bubliny zo zasobnika a vodiacej stpravy. Ak
z konektora nevychadza Ziadny inzulin alebo
ak sa po naplneni vo vodiacej stiprave
nachadzajl vzduchové bubliny, plniaci
proces opakujte, az kym nebude inflzna
stprava bez vzduchovych bublin a uplne
naplnena inzulinom.

/\ VAROVANIE

Vzduchové bubliny v zasobniku a infliznej
suprave mozu viest k inflzii vzduchu
namiesto inzulinu. Ak sa to stane, vasSe
telo nedostane potrebnu davku inzulinu.
Vzduchové bubliny pri plneni zasobnika
a infuznej stipravy odstrante, kym je
vodiaca suprava od vasho tela odpojena.

Zobrazi sa obrazovka Naplnit vodiacu
supravu.

Uistite sa, Ze inflizna suprava nie je
pripojena k vaSmu telu.
Stlacenim ECH potvrdte svoju volbu.



/\ VAROVANIE

Nikdy nenapifiajte vodiacu stpravu, ktord
je pripojena k vaSmu telu; riskujete tym
nekontrolované podanie inzulinu. VZdy sa
riadte navodom na pouzitie infuznej
stpravy, ktortl pouzivate.

Pumpa automaticky zacne plnit vodiacu
supravu.

Plniaci proces moZete kedykolvek zastavit
stlacenim .

PInenie je dokonéené, ked sa inzulinova
pumpa zastavi. Skontrolujte, i inzulin
kvapka z hadicky.

Ak z hadicky nekvapka inzulin, stlacte
X pre navrat spat.
Zacnite druhy proces pinenia:

Stlacte a alebo w, aby ste sa dostali do
menu Naplnit vodiacu stipravu.
Stlacenim @B vyberte poZadovant
moznost.

Hned ako inzulin zacne kvapkat z hadicky,
stlaGenim EX zastavte proces plnenia.

Po dokonceni plnenia budete vyzvani na
pripojenie infiznej stpravy k telu.

SPUSTENIE PUMPY E

Teraz mozete kanylu zaviest do tela.
Pozorne si precitajte a dodrZiavajte
pokyny, ktoré ste dostali spolu s infuznou
stpravou.

Pripojte konektor vodiacej stipravy
k stprave hlavice a potvrdte
stlacenim EC.

Zobrazi sa obrazovka PInit kanylu?.

Stlacenim ICH napliite kanylu infliznej
stpravy inzulinom.

Pumpa automaticky zacne pinit kanylu.

Predvolena pIniaca davka kanyly je 0,7 U.
PreStuduijte si kapitolu 8.4.3, strana 83.

Po dokonceni pInenia sa zobrazi obrazovka
Znova spustit podav. inzulinu?.

31



E SPUSTENIE PUMPY

Stlacte @ a zvolte ano alebo stlacte O3
a zvolte nie.
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3 Pouzivanie pumpy v
kazdodennom
zivote

3.1 Nosenie pumpy

Pripevnite si pumpu bezpecne k telu alebo
svojmu odevu, aby ste ju chranili pred
poSkodenim. MoZete pouZit jeden z naSich
Specialnych systémov na nosenie. Pri
chladnom pocasi noste pumpu pod odevom
alebo priamo na tele.

/\ VAROVANIE

Uistite sa, ze inflizna suprava nie je nikdy
zahnuta ani stlaena. V opacnom pripade
nebude inzulin moct tiect volne, ¢o moze
mat za nasledok nedostatocné
davkovanie alebo predavkovanie
inzulinom.

Poznamka

Pri noseni pumpy sa vyhybajte
akémukolvek kontaktu s predmetmi vo
vasSich vreckach, ako su retiazky na kluce,
klice alebo mince. Mohli by pumpu
poskodit alebo nahodne stladit tlacidla.

3.1.1 Kedy pumpu nosit a kedy
nie

Existuje niekolko situdcii, v ktorych
odpordcame si pumpu odopnut, pretoze by
mohlo dojst k jej poSkodeniu alebo inému
riziku. Pumpu si v tychto situdciach odopnite
a prejdite podla potreby na alternativnu

lieCbu. Priklady takychto situdcii najdete na
nasledujucich strankach.

Elektromagnetické polia a nebezpecné
priestory

/\ VAROVANIE

Pumpu nepouzivajte v blizkosti
elektromagnetickych poli ako st radarové
zariadenia alebo antény, vysokonapéatové
zdroje, rontgenové zdroje, pocitacova
tomografia, CAT sken a MRI. Tieto a
vSetky ostatné zdroje elektrického pradu
mozu spdsobit zlyhanie pumpy. Podavanie
inzulinu sa mdze zastavit a na pumpe sa
zobrazi Chyba E7: Elektronicka chyba.

Pumpu vzdy zastavte, odopnite ju od tela
a nechajte ju mimo takychto oblasti. Viac
informécii o elektromagnetickych poliach
najdete v Prilohe A: Technické data,
strana 102.

Pumpa bola testovana a zodpoveda
predpisom o elektromagnetickej
interferencii. Bezpecnostné systémy na
letiskach a monitorovacie zariadenia proti
kradezi, aké st napr. v obchodnych domoch,
by fungovanie pumpy ovplyviiovat nemali.

Existuje vela zariadeni, ktoré vysielajl
elektromagneticku radiaciu, napr. mobilné
telefény. Neda sa tplne vylugit, Ze niektoré z
tychto zariadeni by mohlo vaSu pumpu
ovplyvnit. Preto odporti¢ame, aby ste svoju
pumpu drzali vo vzdialenosti najmene;

10 cm od takychto zariadeni, pokial st
aktivne.
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Barometricky tlak

Tato pumpa je uréend na pouzivanie v ramci
normalnych atmosférickych podmienok (tlak
s hodnotou od 550 do 1060 milibarov).

Nepouzivajte pumpu v hyperbarickych
komordach ani v rizikovych oblastiach, v
ktorych sa mdzu nachadzat napriklad
horfavé plyny alebo vypary. V opaénom
pripade hrozi riziko vybuchu.

Pred vstupom do rizikovych oblasti pumpu
vzdy odpojte od tela. DalSie informécie vam
poskytne zékaznicka podpora a servisné
stredisko (pozrite si vndtornd stranu zadnej
obalky navodu na poutZitie).

Poznamka

Rychle a extrémne zmeny tlaku vzduchu
alebo teploty mozu ovplyvnit podavanie

inzulinu, najmé ak su v zasobniku alebo
vodiacej suprave vzduchové bubliny.

K takymto zmenam mdze dojst napriklad

ked:

® ste v lietadle a pocas vzletu sa prudko
meni tlak,

® sa venujete Sportu ako je zavesné
lietanie,

s vychadzate z vykurenej miestnosti
vonku do chladného pocasia.

V takychto situdciach noste pumpu blizko
na tele, odstrante vSetky vzduchové
bubliny zo zasobnika a vodiacej stpravy a
merajte si glykémiu castejSie.

Ak mate pochybnosti, pumpu si odopnite
a prejdite na alternativny spdsob liecby.
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Sport a fyzické aktivity

Pumpu je mozné pouzivat aj pocas rdznych
Sportovych aktivit. Je vSak ddlezité, aby ste
pred zacatim fyzickej alebo Sportovej
aktivity zabezpecili ochranu pumpy. Pumpu
nenoste, ak vykonavate Sporty, pre ktoré je
typicky intenzivny telesny kontakt (napriklad
box, futbal alebo hokej). Prudky uder moze
sposobit poSkodenie pumpy.

DalSie informécie o systémoch na nosenie
najdete v naSom katalogu prisluSenstva.
TaktieZ sa mozete obratit na zakaznicku
podporu a servisné stredisko (pozrite si
vnutornd stranu zadnej obalky navodu na
pouzitie).

Cestovanie s pumpou

Pred zacatim cesty poziadajte odborny
zdravotnicky personal o informécie, Ci je
potrebné vykonat Specifické opatrenia.
Vezmite si so sebou dostatok materialu na
meranie hladiny glykémie a spotrebny
material k pumpe a zistite si, kde je mozné
v mieste pobytu na vasej ceste ziskat
spotrebny material.

DalSie informécie vam poskytne zakaznicka
podpora a servisné stredisko (pozrite si
vnutornu stranu zadnej obalky navodu na
pouZzitie).

3.2 Zastavenie a spustenie
pumpy

Kedy a na ako dlho podavanie inzulinu

prerusite, musite vZdy prekonzultovat so

svojim lekarom alebo odbornym
zdravotnickym personalom.
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PoCas kazdého preruSenia podavania
inzulinu si hladinu glykémie pravidelne
kontrolujte. V pripade potreby pouZite na
podanie inzulinu injekénd striekacku alebo
inzulinové pero v stlade s pokynmi vasho
lekara ¢i odborného zdravotnickeho
personalu.

/\ VAROVANIE

Skontrolujte si hladinu glykémie a
chybajuci inzulin okamzite nahradte, ak je
podavanie inzulinu z akéhokolvek dovodu
preruseng, napriklad ak:

® ste zastavili pumpu,
® nastal technicky problém s pumpou,

® zasobnik a/alebo inflizna suprava
netesnia,

® inflizna stprava je upchata,
® kanyla skizla z miesta vpichu.

Zastavenie pumpy
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Na obrazovke stavu stlacte E8.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim w prejdite na moznost Zastav
pumpu.

Stlacenim @ vyberte poZadovan(
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Pumpa zastavena.

Teraz mozete inflznu stpravu od tela
odpojit a pumpu odopnit.

Varovanie STOP

Ked'je pumpa prepnuta do rezimu STOP,
kazdu mindtu pipne, aby vas upozornila, Ze
sa nepodava ziadny inzulin.

Poznamka

Toto varovanie typu STOP mdzete potlacit
stlacenim EX po dobu 3 sekund.

Spustenie pumpy

Uistite sa, Ze inflizna suprava je Uplne
naplnend inzulinom a nie st v nej zZiadne
vzduchové bubliny. Pripojte si infiznu
stpravu k telu podla pokynov, ktoré ste s
fiou dostali.

Na obrazovke Pumpa zastavena stlacte
.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.
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USH DU

Stlacenim w prejdite na moznost Spusti
pumpu.

Stlacenim @ vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka RUN a pumpa zacne
podavat inzulin.

09:29 =" 14 Mov 156 »
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DihSie nepouzivanie pumpy

Ak potrebujete prerusit lieCbu pomocou
inzulinovej pumpy na viac ako jeden den,
postupujte nasledovne.

Prepnite pumpu do rezimu STOP.
PreStuduijte si kapitolu 3.2, strana 34.

Odpoijte si infuznu supravu od tela.
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120°

Pumpu drZte v zvislej polohe. Vyberte z
pumpy adaptér, zasobnik a batériu.
PreStuduijte si kapitolu 2, strana 17.
Uistite sa, Ze je pumpa bezpecne ulozZena.
Prestudujte si kapitolu 9.6, strana 89.

3.3 Inzulinova pumpa a
voda

Pumpa je v sulade so Standardom IPX8
vodotesnd. KedZe ale adaptér infliznej
supravy vodotesny nie je, moze sa do
priehradky na zasobnik dostat voda. Ak sa
do pumpy dostane voda, postupujte podla
pokynov v tejto kapitole.

Ak vam pumpa spadla, je mozné, Ze su na
nej drobné praskliny a uz nie je vodotesna.
Preto vam ddrazne odporucame, aby ste ju
pri plavani, kiipani ani sprchovani nenosili.
PreStuduijte si kapitolu 9.4, strana 88.

Co robit, ak sa do priehradky na
zasobnik alebo do prie¢inka na batériu
dostala voda

Ak bola pumpa ponorena do vody, mdZe sa
do priehradky na zasobnik cez adaptér
dostat voda. Ak sa do priehradky na
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zasobnik alebo do prie€inka na batériu
dostala voda, prepnite pumpu do rezimu
STOP a odpojte ju od tela. Na vysuSenie
vonkajSich ¢asti pumpy pouzite makku
handri¢ku, potom pumpu oto¢te hornou
stranou nadol, aby voda vytiekla a nechajte
ju vysusit. Na vysuSenie pumpy nepouzivajte
teply vzduch z fénu na vlasy ani mikrovinni
riru, mohol by sa tym poSkodit kryt pumpy.
Pred opétovnym vlozenim zasobnika alebo
batérie sa uistite, Ze priehradka na zasobnik
a priecinok na batériu su tplne suché.
Nezabudnite pouZzit novy kryt na batériu.

Kontakt s inymi tekutinami

Kvoli kontaktu pumpy s potom alebo slinami
si nemusite robit Ziadne starosti. Pumpu
vSak musite kontrolovat okamZite po
kontakte s inymi tekutinami alebo
chemikaliami, ako su napriklad:

@ (Cistiace pripravky,
® napoje,
® olej alebo tuk.

Zabrante kontaktu pumpy alebo infuznej
supravy s medicinskymi a kozmetickymi
produktami (napr. antiseptikd, antibiotické
krémy, mydla, parfumy, dezodoranty, telové
mlieka a ind kozmetika). Tieto latky mozu
spdsobit nezelanu zmenu farby pumpy
alebo zahmlit displej.

3.4 Obrazovky s rychlymi
informaciami

Obrazovky s rychlymi informaciami vam
poskytuju rychly pristup k dolezitym
informaciam o stave pumpy a nedavnych
udalostiach v ramci lieCby.

Sekvencia obrazoviek s rychlymi

informaciami zahffia nasledujlice

informacie:

@ aktudlna davka inzulinu v zasobniku a
stav nabitia batérie,

@ posledny bolus,

® celkova dennd davka inzulinu,

@ posledna bezpecnostna udalost (chyba,
servisné hlasenie alebo varovanie),

aktualny ¢as a datum.
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Na obrazovke stavu stlacte w.

Zobrazi sa obrazovka Zasobnik a batéria.

Stlacte w.
Ak sa chcete vratit o krok spét, stlacte a.

Zobrazi sa obrazovka Posledny bolus.

Cheskor Tresmi

L5 3.000 &1

Stlacte w.
Ak sa chcete vratit o krok spét, stlacte a.
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Zobrazi sa obrazovka Celkova denna davka.

Stladte w.
Ak sa chcete vratit o krok spat, stlatte a.

Zobrazi sa obrazovka Posledné hlasenie.

Stlacte w.
Ak sa chcete vratit o krok spét, stlaCte a.

Zobrazi sa obrazovka Cas a datum.

Ak sa chcete vratit na obrazovku stavu,
stlacte w.

Ak sa chcete vratit o krok spét, stlaCte a.
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4 Spravovanie
bolusov

4.1 Standardny bolus

Standardny bolus poddva naprogramovant
davku inzulinu celd naraz. Tento bolus je
uzitocny pre jedla, ktoré sa rychlo travia,
ako st napr. kol4ce alebo chlieb. Standardny
bolus je taktiez najlepSou volbou na tpravu
vysokych hladin glykémie. V pripade potreby
moZzete rychlost podavania bolusu upravit.
PreStuduijte si kapitolu 8.4.2, strana 78.

0929 ="

@ 1. 20um Bazainy

Na obrazovke stavu stlacte E8.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim @B zvolte moznost Bolus.

Zobrazi sa menu Bolus.

SPRAVOVANIE BOLUSOV m

Stlacenim & zvolte moznost Standardny
bolus.

Zobrazi sa obrazovka Standardny bolus so
zvyraznenou davkou okamzitého bolusu.

Stlacte a alebo w pre nastavenie
okamzitej davky bolusu.

Stlacenim I potvrdte svoju volbu.

Na 5 sekund sa objavi obrazovka Bolus na
podavanie.

V pripade potreby mdzete stlacit @ a
naprogramovat nova davku bolusu.
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Pumpa sa vrati na obrazovku stavu, ktora
zobrazuje indikator priebehu pre zvysni
davku bolusu.

Poznamka

Bolus moZete pocas podavania zrusit
stlaGenim a podrZanim 3 po dobu
3 sekund.

4.2 Rychly bolus

Tak ako Standardny bolus, aj rychly bolus
podava naprogramovanu davku inzulinu
celd naraz. Pre nastavenie rychleho bolusu
vSak nemusite prepinat na obrazovku
hlavného Menu. Tento typ bolusu vam

umoZziuje diskrétne podavanie bolusu, zatial

¢o je vaSa pumpa schovana pod vasim
oblecenim.

Tento bolus je vhodny pre jedla, ktoré
obsahuju najma rychlo stravitelné sacharidy,
ako aj na tpravu vysokych hladin glykémie.

Funkcia rychly bolus je Standardne
deaktivovana. Funkciu rychly bolus mozete
aktivovat alebo deaktivovat pomocou
konfiguracného softvéru Accu-Chek 360°
alebo v menu Nastavenia terapie na pumpe.
PreStuduijte si kapitolu 8.4.2, strana 78.
Naprogramovat davku bolusu je vSak mozné
iba po jednotlivych krokoch — postupnym
navy$ovanim. Standardné nastavenie pre
toto navySovanie je 0,5 jednotky, ¢o
znamena, Ze davku bolusu moZzete nastavit
na 0,5; 1,0 alebo 1,5 jednotky atd. V pripade
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potreby modzete navySovanie zmenit na 0,1;
0,2; 1,0 alebo 2,0 jednotky v menu
Nastavenia terapie na pumpe.

/\ VAROVANIE

Uistite sa, Ze poznate a pouzivate spravne
navysenie bolusu. PouZzivanie
nespravneho navySenia bolusu sposobi
podanie nespravnej davky inzulinu.

V pripade potreby mozete rychlost

podavania bolusu upravit. PreStudujte si
kapitolu 8.4.2, strana 78.

Programovanie rychleho bolusu

V rezime RUN stlacte jedno z tladidiel O3
a uvolhite ho. lhned potom stlacte a
podrzte to isté tlacidlo stlacené aspon

3 sekundy, kym nezaznie pipnutie a kym
pumpa nezacne vibrovat.

Zobrazi sa obrazovka Rychly bolus so
zvyraznenou davkou okamZitého bolusu.




Postupne zvySujte davku stlacanim
druhého tladidla @3, az kym
nedosiahnete pozadovanu davku bolusu.

Vzdy, ked stladite tlagidlo, pumpa pipne a
zavibruje — pre kazdé naprogramované
navySenie bolusu.

Podla potreby stlacte tlacidlo &3, ktoré ste
stlacili v kroku 1, ¢im nastavite davku na
hodnotu 0.

Na potvrdenie davky bolusu stlacte a
podrzte rovnaké tlacidlo &3 stlacené
najmenej 3 sekundy. Pumpa raz pipne a
dvakrat zavibruje.

Pumpa potvrdi davku bolusu jednym
pipnutim a zavibrovanim pre kazdé
naprogramované navysenie bolusu.

SPRAVOVANIE BOLUSOV m

Poznamka

Rychly bolus je pocas zobrazenia
obrazovky potvrdenia alebo pocas
podavania mozné zrusit stlaGenim a
podrzanim EX na 3 sekundy.

Na pumpe sa na 5 sekund zobrazi
obrazovka Bolus na podavanie.

Pumpa sa vrati na obrazovku stavu, ktora
zobrazuje indikator priebehu pre zvysna
davku bolusu.

0929 =
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4.3 ZruSenie bolusu

4.3.1 ZruSenie bolusu pocas
programovania

Standardny, rozlozeny a kombinovany
bolus

Pocas programovania bolusu stlaéte O3 pre
navrat o krok spét a naprogramovanie novej
hodnoty.
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Rychly bolus

Rychly bolus je pocas zobrazenia obrazovky
potvrdenia alebo pocas podavania mozné
zrusit stlaGenim a podrzanim X na

3 sekundy.

Podavanie bolusu sa tplne zastavi a pumpa
zobrazi Varovanie W38: Bolus zruSeny.

4.3.2 ZruSenie bolusu pocas
programovania

Pocas podavania Standardného, rychleho
bolusu alebo okamZitej asti
kombinovaného bolusu stlaCte a podrzte
X 3 sekundy na zruSenie bolusu.

Podavanie bolusu sa Uplne zastavi a pumpa
zobrazi Varovanie W38: Bolus zruSeny.

4.3.3 ZruSenie bolusu cez menu

Zrusit bolus
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Na obrazovke stavu stlacte EB.
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Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim @B zvolte mozZnost Bolus.

Zobrazi sa menu Bolus.

Stlacenim w prejdite na moznost Zrusit
bolus.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost,

Zobrazi sa obrazovka Zrusit bolus.

Ak sa podava viac ako jeden bolus, stlacte
A alebo w a vyberte bolus, ktory chcete
zrusit.

Stlacenim ICB potvrdte svoju volbu.

Na pumpe sa zobrazi Varovanie W38.



Na stimenie varovania stlacte E38.

Opéatovnym stlacenim @M potvrdte svoju
volbu.

4.4 Rozlozeny bolus

Rozlozeny bolus vam podava
naprogramovanu davku inzulinu pocas
zadanej doby. Tento typ bolusu je uzitocny
pre jedla, ktoré su stravitelné len pomaly,
napriklad jedla s komplexnymi sacharidmi
alebo s vysokym obsahom tukov.

Trvanie podavania bolusu sa da
naprogramovat po 15-minttovych
intervaloch az na 24 hodin a za€ina
okamzite po potvrdeni bolusu. Po¢as
podavania bolusu zobrazuje pumpa
zostavajlci as a davku rozloZeného bolusu
na obrazovke rezimu RUN.

K aktudlne prebiehajicemu rozloZzenému
bolusu mozete pridat Standardny alebo
rychly bolus a jeden dodatocny rozloZzeny
alebo kombinovany bolus.

Priklad

Jozef Mrkvicka si planuje dat pizzu. Vie,
Ze pizza obsahuje niekolko rychlo
ucinkujucich sacharidov, vela tukov a
sacharidov, ktoré st pomaly stravitelné.
Preto si pre pizzu naprogramuije rozlozeny
bolus.

SPRAVOVANIE BOLUSOV m

Programovanie rozlozeného bolusu
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Na obrazovke stavu stlacte EB.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim @B zvolte moznost Bolus.

Zobrazi sa menu Bolus.

Stlacenim w prejdite na moznost
Rozlozeny bolus.

Stlacenim @ vyberte poZadovan(
moznost.

Zobrazi sa obrazovka RozloZeny bolus so
zvyraznenou oneskorenou davkou bolusu.
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ﬂ Poznamka

Ak chcete zrusit rozlozeny bolus, pouZite
menu Zrusit bolus. PreStudujte si
kapitolu 4.3.1, strana 41.

Stlacte a alebo w pre nastavenie " 5
oneskorenej davky bolusu. 4.5 Kombinovany bolus

Stlacte M. Kombinovany bolus kombinuje Standardny
bolus s rozloZzenym bolusom. Cast davky
bolusu je podana okamZite, zatialGo zvySna
je podavana po Specifikovanu dobu.

Trvanie bolusu sa zvyrazni. Trvanie
posledného rozloZzeného bolusu je

zobrazené ako Standardné.
Tento bolus je uzitocny, ked konzumuijete

R S i jedIa, ktoré obsahuju rychlo i pomaly

2 (SRR e stravitelné sacharidy alebo jedla s viacerymi
..l__l._,.F"DUU‘ 02:00. chodmi, ktoré budete konzumovat dih$iu
dobu. Tento typ bolusu mézete pouzit, i ked
planujete konzumovat pomaly stravitelné
sacharidy, ale mate pred jedlom zvySenu
hladinu glykémie. Naprogramujete okamZitd
Cast bolusu na upravu hladiny glykémie
a oneskorenu ¢ast pre sacharidy.

. i i Trvanie podavania bolusu sa da

StlaCte a alebo w pre nastavenie trvania naprogramovat po 15-minditovych
podevwarlua. _ intervaloch az na 24 hodin a zagina
Stlacenim 3 potvrdte svoju volbu. okamzite po potvrdeni bolusu. Pogas
podavania bolusu zobrazuje pumpa zvySny

Pumpa sa vrati na obrazovku stavu, pricom " ,
p P cas a davku bolusu na obrazovke stavu.

sa bude zobrazovat indikator priebehu, ktory
okrem hodinovej bazalnej davky ukazuje aj K aktudlne prebiehajicemu rozlozenému
zvySni davku bolusu a trvanie podavania. bolusu mdzete pridat Standardny alebo
rychly bolus, a jeden dodatocny rozlozeny
alebo kombinovany bolus.

f;'.l 12':] Lh E ..'1'_.-.'|'|L-' -:'.I|-.-| I.'..
LE',G':' U 4 ﬂ{:'.?: 59 Priklad

Jozef Mrkvicka je pozvany na veceru.
Predjedlo bude z cesta a ako hlavné jedlo
bude biftek so zemiakmi. Okrem toho je
pred jedlom jeho hladina glykémie mierne
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mimo cielového rozpéatia. Naprogramuije si
celkovo 15 jednotiek kombinovaného
bolusu: okamzitli davku 5 jednotiek na
predjedlo a Gpravu svojej vysokej hladiny
glykémie a 10 jednotiek na dobu 3 hodin.

Programovanie kombinovaného bolusu

0929 = 14 Mov 156 =

& 1. 20Um Bazainy profil 1

Na obrazovke stavu stlacte E8.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim @ zvolte moznost Bolus.

Zobrazi sa menu Bolus.

Stlacenim w prejdite na moznost
Kombinovany bolus.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

SPRAVOVANIE BOLUSOV m

Zobrazi sa obrazovka Kombinovany bolus so
zvyraznenou davkou okamZzitého bolusu.

Stlacte a alebo w pre nastavenie
okamzitej davky bolusu.

Stlacte M.

Zvyrazni sa davka oneskoreného bolusu.

StlaCte a alebo w pre nastavenie
oneskorenej davky bolusu.

Stlacte 8.

Trvanie oneskoreného bolusu sa zvyrazni.
Trvanie posledného kombinovaného bolusu
je zobrazené ako Standardné.
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ﬂ SPRAVOVANIE BOLUSOV

Stlacte a alebo w pre nastavenie trvania
podavania.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Objavi sa obrazovka zobrazujtca bolus,
ktory ma byt podany.

V pripade potreby mozete stlacit @3 a
naprogramovat bolus znova.

Pumpa sa vrati na obrazovku stavu, ktora
okrem hodinovej bazalnej davky zobrazuje
jednotky a indikator priebehu pre zvysna
davku bolusu a trvanie oneskoreného
bolusu.

0920 =

@ 1.200Urh Bazsing profil 1

M5.40U $02:30

o3

Poznamka

Ak chcete zruSit kombinovany bolus, na 3
sekundy stlacte a podrzte X3 pocas
podavania okamzitej Casti alebo pouzite
menu Zrusit bolus pocas podavania
oneskorenej Gasti. PreStuduijte si

kapitolu 4.3.1, strana 41.
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5 Moznosti bazalneho
profilu

V tejto kapitole sa dozviete o tom, ako si
podavanie bazalneho inzulinu mozete
prisposobovat podla roznych Zivotnych
situdcii.

@ Docasné bazalne davky vam pomahaju
prisposobit bazalnu davku kratkodobym
zmenam vasich poZiadaviek bazalneho
inzulinu, napriklad pocas choroby alebo
ked sa venujete Sportu.

® MoZete si takisto naprogramovat
dodatocné bazalne profily zodpovedajlce
vaSej potrebe inzulinu pre rozne
kazdodenné rutinné ukony, napriklad pre
rozny rezim pocas pracovnych dni a
vikendov.

® Ak sl rdzne bazalne profily raz
naprogramované, mozete ich v pripade
potreby aktivovat stlaenim niekolkych
tlacidiel.

MOZNOSTI BAZALNEHO PROFILU E

5.1 Docasna bazalna
davka (DBD)

Pouzivanim doCasnej bazalnej davky (DBD)
mdzete zvySovat alebo znizovat svoj
aktualny profil bazalnej davky na
percentualnej baze na urcité obdobie. To
vam pomoze prisposobit davky bazalneho
inzulinu v situaciach, ked sa vasa potreba
inzulinu doGasne meni. Ked sa napriklad
venujete Sportu, je mozné, Ze budete
potrebovat inzulinu menej a naopak pocas
choroby budete potrebovat inzulinu viac.
Poradte sa o pouzivani doasnej bazélnej
davky so svojim lekarom alebo odbornym
zdravotnickym personalom.

Vas aktualny profil bazalnej davky
reprezentuje 100 %. Ked bazalnu davku
zvySite alebo znizite pomocou DBD, obrys
vasho profilu sa nezmeni, ale kazda
hodinova bazalna davka bude zvySena alebo
znizena o percentualnu hodnotu, ktord
naprogramujete. Aktivovat moZete naraz iba
1 DBD medzi 0 a 250 % v 15-minutovych
intervaloch na dobu do 24 hodin.

Priklad

Jozef Mrkvicka planuje hrat 1 hodinu
tenis. Vie, Ze jeho telo potrebuje pocas
tejto aktivity a naslednych 2 hodin pocas
zotavovania po Sporte 0 40 % inzulinu

naprogramuje 60 % DBD.

Poznamka

Nastavenie DBD nema vplyv na Ziadne
bolusy, ktoré ste nastavili.

Naprogramovanie DBD

0929 =

& 1. 20Um Bazan

Na obrazovke stavu stlacte 8.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.
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Stlacenim w prejdite na moznost Bazal.

Stlacenim ICH vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa menu Bazal.

>

Faing davia 2

Stlaéenim I zvolte moznost Docasna
bazalna davka.

Zobrazi sa menu Docasna bazalna davka.

Stlaéenim I zvolte mozZnost Zakladna
DBD.

Zobrazi sa obrazovka Zakladna DBD so

zvyraznenou percentualnou hodnotou DBD.

ia

2:00°

Stlacte a alebo w pre nastavenie
percentualnej hodnoty DBD.
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ﬂ MOZNOSTI BAZALNEHO PROFILU

Stlacte .

Trvanie DBD sa zvyrazni.

Stlacte a alebo w pre nastavenie trvania
podavania.

Stlacenim @M potvrdte svoju volbu.

Zobrazi sa obrazovka stavu s modifikovanou
hodinovou bazalnou davkou a s
percentualnou hodnotou a zvySnym trvanim
DBD.

Po uplynuti doby trvania DBD pumpa zobrazi
Pripomienku R7: DBD dokong&ena.

ZruSenie DBD

Na obrazovke stavu stlacte 8.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.



MOZNOSTI BAZALNEHO PROFILU E

Stlacenim w prejdite na moznost Bazal. Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.
Stlavcemm W vyberts pozadovand Na pumpe sa zobrazi Varovanie W36: DBD
moznost.

zrusena, aby ste potvrdili, Ze zruSenie bolo
Zobrazi sa menu Bazal. umyselne.

snd baraing davica >

Stlagenim @ zvolte moznost Docasna Na stimenie a potvrdenie varovania
bazalna davka. stlacte M.

Zobrazi sa menu Docasna bazalna davka. — -
5.2 Dodatocne bazalne

4 profily
' Je mozné, Ze prave tak ako uvodny bazalny

profil budete chciet pouzit na rozne denné
rutiny iné bazalne profily.

MbZete si naprogramovat az 5 roznych

UIEERITT 7 IS ) Wt AT bazalnych profilov. Poradte sa o pouzivani

DBD. . . . o

o ; ’ roznych bazalnych profilov so svojim
Stiacenim & vyberte pozadovani lekarom alebo odbornym zdravotnickym
moznost. personalom.

Zobrazi sa obrazovka Zrusit DBD. Priklad
Jozef Mrkvicka je stavebny robotnik a je
od pondelka do piatku na nohach od
skorého rana az do konca smeny. Cez
vikend si rad dihSie pospi a zvykne celé
hodiny Gitat. Po prediskutovani svojich
odliSnych dennych rutin s lekarom si
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ﬂ MOZNOSTI BAZALNEHO PROFILU

Jozef MrkviCka naprogramoval Bazalny
profil 1 na pracovné dni. Taktiez si
naprogramoval Bazalny profil 2, ktory
zabezpecCuje viac bazalneho inzulinu na
soboty a nedele.

Programovanie bazalneho profilu 2 (3, 4
alebo 5)

929 = 14 Mo 16 =

i 1. 200U Bazsiny prefil 1

Na obrazovke stavu stlacte 8.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim w prejdite na moznost Bazal.

Stlacenim @ vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Bazal.

Stlacenim w prejdite na moznost
Programovat bazalny profil.

Stlacenim @ vyberte pozadovand
moznost.
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Zobrazi sa obrazovka Programovat bazalny
profil.

Stlacenim a alebo w zvolte moznost
Bazalny profil 2 (3, 4 alebo 5).

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost,

Zobrazi sa obrazovka Bazalny profil 2 (3, 4
alebo 5). Cas konca prvého ¢asového bloku
sa zvyrazni.

Ak chcete nastavit ¢as, stlacte a alebo
v.

Stlacte 8.

Hodinova bazalna davka pre prvy éasovy
blok sa zvyrazni.

Ak chcete nastavit hodinovi bazalnu
davku, stlacte a alebo w.

Stlacte M.



Cas konca druhého ¢asového bloku sa
zvyrazni.

Pokracujte v programovani ¢asov konca a
hodinovych bazalnych davok pre vSetky
casové bloky. Po naprogramovani
hodinovej bazalnej davky pre vSetkych 24
hodin stlacte M.

Obrazovka Celk. denna davka baz. profilu
pre Bazalny profil 2 (3, 4 alebo 5).

Uistite sa, ze celkové denné davky
zodpovedaju poziadavkam vasSej lieCby.
Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Zobrazi sa obrazovka stavu.

—

M 1.20Um Bars

MOZNOSTI BAZALNEHO PROFILU E

Poznamka

Teraz mozete tento Bazalny profil
aktivovat pomocou menu Aktivovat
bazalny profil.

5.3 Aktivacia bazalneho
profilu

Priklad

Jozef Mrkvicka si planuje cez vikend
oddychnut, rano si dihSie pospat a len tak
relaxovat celé hodiny. V piatok vecer, po
navrate z prace si Bazalny profil 1, ktory
je ur¢eny na pracovné dni, prepne na
Bazalny profil 2, ktory zodpoveda jeho
vikendovym potrebam.

Aktivacia bazalneho profilu 2 (1, 3, 4, 5)

0929 = 14 Mow 16

& 1. 20U Bazainy profil 1

Na obrazovke stavu stlacte EB.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim w prejdite na moznost Bazal.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.
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ﬂ MOZNOSTI BAZALNEHO PROFILU

Zobrazi sa menu Bazal.

Stlacenim w prejdite na moznost
Aktivovat bazalny profil.

Stlacenim I vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Aktivovat bazalny
profil.

Stladenim a alebo w zvolte moznost
Bazalny profil 2 (1, 3, 4 alebo 5).
Stlacenim ICH vyberte poZadovand
moznost,

Zobrazi sa suhrnna obrazovka Bazalny profil
2 (1, 3, 4 alebo 5).

Uistite sa, ze ste si zvolili spravny profil.
Stlacte M.
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Zobrazi sa obrazovka stavu. Zvoleny novy
profil bazalnej davky je aktivny okamzite.

] =

@ 1.60 U Bazsiny profil 2




6 Zobrazenie dat

Inzulinova pumpa dokaze ulozit az 9000
udalosti (servisné hlasenia, varovania a
chyby, programovacie postupy a zaznamy o
podavani inzulinu). Tieto data koreSponduiju
s priblizne poslednymi 6 mesiacmi
pouzivania a st dostupné cez osobny
pocitaC za pouZitia vhodnych softvérovych
produktov Accu-Chek.

Priamo na inzulinovej pumpe mozno
zobrazit tieto data:

Poslednych 90
servisnych hlaseni,
varovani a chyb.

Data bolusu Poslednych 90
bolusov.

Poslednych 90
zvySeni a znizeni
bazélnej davky.

Poslednych 90

podanych celkovych

dennych davok

inzulinu.

Zvy$ny Cas v diloch
(TSI do vypriania zaruky

od spolocnosti Roche.

(I EI )8 Zvysny Gas v diioch
(prenajaté do vyprSania
pumpy) ¢asovaCa pumpy.

Verzia softvéru
pumpy.

Data o udalosti

Data docéasnej
bazalnej davky

ZOBRAZENIE DAT n

Zobrazenie dat

& 1. 20U Bazainy profil 1

Na obrazovke stavu stlacte EB.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim w prejdite na moznost Data
pumpy.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Data pumpy.

Stlacenim a alebo w zvolte niektort z
pozadovanych moznosti: Data o udalosti,
Data bolusu, DBD data, Celkové denné
davky, Casova¢ pumpy alebo Verzia.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa relevantna obrazovka s datami,
pocinajlc najnovsim zaznamom.
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ﬂ ZOBRAZENIE DAT

Pre zobrazenie starSich zaznamov

stlacte w.

Ak chcete prejst spat k novSim
vysledkom, stlacte a.

Stlacenim EX sa dostanete spét k
obrazovke menu Data pumpy. Ak stlaCite
X dvakrat, vratite sa k obrazovke stavu.

6.1 Data o udalosti

Obrazovka s datami o udalosti vam
umoziuje zobrazit poslednych 90
servisnych hlaseni, varovani a chyb,
pocinajlc najnovsim zaznamom.
Kazda obrazovka s datami o udalosti
zobrazuje:

@ typ a Cislo servisného hlasenia, varovania
alebo chyby (napriklad Varovanie W32),

@ text servisného hlasenia, varovania alebo
chyby (napriklad Slaba batéria),

® gas,
8 datum.

Obrazovka s datami o udalosti
Typ a Cislo udalosti

Datum

Cas  Text udalosti
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6.2 Data bolusu

Obrazovka s datami bolusu vam umoziuje
zobrazit poslednych 90 podani bolusu,
poCinajuc najnov§im zaznamom.

Kazda obrazovka s datami bolusu zobrazuije:

@ okamzitd davku bolusu (iba rychly,
Standardny alebo kombinovany bolus),

@ oneskorenu davku bolusu (iba rozloZeny
alebo kombinovany bolus),

@ trvanie bolusu (iba rozloZeny alebo
kombinovany bolus),

® Cas konca,
® datum konca.

Obrazovka s datami bolusu

Cas konca Datum konca

Oneskorena davka bolusu
Okamzita davka bolusu

Trvanie bolusu

6.3 DBD data

Obrazovka s DBD datami vam umoziiuje
zobrazit poslednych 90 dogasnych
bazalnych davok (DBD), podinajuc
najnovsim zaznamom.

Kazda obrazovka s DBD datami zobrazuje:
@ DBD v percentach,

@ trvanie DBD,



@ ¢as konca,
® datum konca.

Obrazovka s DBD datami

Cas konca Datum konca
Trvanie DBD

DBD v percentach

6.4 Celkové denné davky

Obrazovka s celkovymi dennymi davkami
vam umoznuje zobrazit poslednych 90
podanych celkovych dennych davok inzulinu
(od polnoci do polnoci; vratane bazalnej
davky plus bolusy), po€inajdc najnovsim
zdznamom.

Kazda obrazovka zobrazuije:

@ celkovd dennd davku inzulinu podand
ako bolusy,

@ celkovd dennd davku inzulinu podand
ako bazalna davka,

@ celkovd podanu dennu davku inzulinu,
® datum.

ZOBRAZENIE DAT n

Obrazovka s celkovymi dennymi davkami

Datum

Celkovy bazal
Celkové bolusy

Celkova denna davka

6.5 Casovaé pumpy

Obrazovka Casova¢ pumpy zobrazuje &as do
uplynutia zaruky pre vaSu pumpu.

V pripade prenajatych pump je prevadzkova
doba limitovana ¢asovatom pumpy. Ked
zaCnete pumpu pouzivat, ¢asovac zacne
odpocitavat pocet zvySnych dni. Pred
uplynutim ¢asu na ¢asovaci pumpy sa na
pumpe zobrazi Varovanie W39: Varovanie
vypozicnej lehoty, ktoré vas upozorni na to,
Ze sa prevadzkova Zivotnost pumpy blizi ku
koncu, aby ste s predstihom mohli
podnikn(t potrebné kroky. Po uplynuti ¢asu
na Gasovaci sa na pumpe zobrazi Udrzba
M25: Viypozicna lehota uplynula a vasa
pumpa sa prepne do rezimu STOP. Do
rezimu RUN sa viac nebude dat prepnut.

6.6 Verzia

Pre referencné tcely sa mozete pozriet na
softvérovu verziu, ktord je na vaSej pumpe
aktivna.
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REZIMY PRE ROZNE ZIVOTNE SITUACIE

7 Rezimy pre rozne
zivotné situacie

Rézne rezimy pumpy vam pomahajd
prisposobit signaly a dalSie funkcie pumpy
roznym situdciam. Standardne ja vasa
pumpa nastavena na normalny rezim. V tejto
kapitole sa dozviete, ako prepinat medzi
jednotlivymi reZimami. PreStuduijte si
kapitolu 8.3.1, strana 68.

V kapitole o nastaveniach sa dozviete, ako
naprogramovat rezim, aby €o najlepSie
zodpovedal vaSim preferenciam.

Existuju 4 rozne rezimy signalizacie:

Signal je nastaveny tak, aby
vam ¢o najlepSie vyhovoval
vo vacSine kazdodennych
situdcii.

[ O)EEM Signal je nastaveny iba na
nie vibrovanie.

Signal je nastaveny tak, aby
vas nerusil, napriklad pocas
pracovnych stretnuti.

Tichy

Signal je nastaveny tak, aby
ho bolo pocut v hluénom
prostredi.

Potlacenie signalizacie

Signal mozete nastavit tak, aby vas nerusil
pocas spanku (varovania sa daju potlacit az
do okamihu, kedy sa obycajne zoblidzate).
Tato funkcia je dostupna vo vSetkych 4
rezimoch signalizacie.

Rezim v lietadle

Rezim v lietadle nema vplyv na zmenu
signalu, ale vypina bezdrdtovl technoldgiu
Bluetooth vo vaSej pumpe. Tento rezim
potrebujete pri cestovani lietadlom, kedy
nesmiete pouzivat bezdrdtovi technoldgiu
Bluetooth.

Zmena rezimu signalizacie

=T =

& 1. 20U Bazsiny profil |

Na obrazovke stavu stlacte EB.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim w prejdite na moznost Rezimy.

Stlacenim I8 vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu ReZimy.

Stlacenim I zvolte moznost Rezim
signalizacie.

Zobrazi sa obrazovka ReZim signalizécie.
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REZIMY PRE ROZNE ZIVOTNE SITUACIE

Stlacenim a alebo w sa presuiite na
pozadovany rezim: Normalny, Vibracny,
Tichy alebo Hlasny.

Stlacenim @ vyberte pozadovand
moznost.

Pumpa sa vrati na obrazovku stavu a novy
rezim je aktivny okamzZite.

0 tom, ako prisposobit rezimy signalizacie
vaSim osobnym potrebam, sa dozviete v

kapitole o nastaveniach. PreStuduijte si
kapitolu 8.3.1, strana 68.

Zapnutie alebo vypnutie rezimu v lietadle

229 = VT

& 1.20Urh Bazsing prefil 1

Na obrazovke stavu stlacte EB.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim w prejdite na moznost Rezimy.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.
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Zobrazi sa menu ReZimy.

Stlacenim w prejdite na moznost Rezim v
lietadle.

Stlacenim I vyberte pozZadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka ReZim v lietadle.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovanu moznost Zap alebo Vyp.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Pumpa sa vrati na obrazovku stavu. Rezim v
lietadle je aktivny okamzite a bezdrotova
technoldgia Bluetooth je vypnuta. Na
obrazovke stavu sa zobrazi ikona lietadla.



8 Prisposobenie
pumpy

Pumpa vam pontka Siroké spektrum
moznosti na prispdsobenie vasej
individualnej liecbe a osobnym
preferenciam.

Upravovat si mozZete:

Ich tlohou je
pripominat vam
jednotlivé dlohy v
ramci manazmentu
diabetu.

Pripomienky

Pomocou nastaveni
komunikacie mozete
spravovat komunikaciu
medzi vaSou pumpou
a inymi zariadeniami.

Komunikacia

Existuje Siroké
spektrum moznosti,
ako si pumpu mdzete
prisposobit svojim
osobnym
preferenciam, aby Co
najlepSie sluzila vasim
kazdodennym
potrebam.

Nastavenia
zariadenia

Pom6zu vam pumpu
prisposobit v stlade s
poziadavkami vaSej
individualnej liechy.

Nastavenia
terapie

Pomahajli vam
zabezpecit podanie
inzulinu v spravnom
Case.

Cas a datum

PRISPOSOBENIE PUMPY n

Vstup do menu nastaveni

& 1. 20U Bazainy profil 1

Na obrazovke stavu stlacte EB.

Zobrazi sa obrazovka hlavného Menu.

Stlacenim w prejdite na moznost
Nastavenia.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia.

Stlacenim a alebo w prejdite na niektord
z pozadovanych moznosti Pripomienky,
Komunikécia, Nastavenia zariadenia,
Nastavenia terapie alebo Cas a d4tum.

8.1 Pouzivanie
pripomienok

Aby vam pumpa dokazala pripomenut
vSetky Ulohy slvisiace s manazmentom

59



m PRISPOSOBENIE PUMPY

vasho diabetu, pondka vam Siroky vyber
Pripomienok.

Kazda pripomienka sa da nastavit na
moznost Vyp, Raz alebo Opakovat. Ak je
nastavena moznost Raz, pripomienka zaznie

iba v konkrétny zadany def. Ak je nastavena

moznost Opakovat, pripomienka zaznie
kazdy defi v rovnaky ¢as.

MboZete pouzit nasledujliice moznosti:

Pripomenie vam, ze v
Specifikovanom Case
treba podat bolus.
Mdzete si
naprogramovat az 5
pripomienok podania
bolusu.

Podat bolus

Tato pripomienka sa
spusti, ak v priebehu 2
hodin pred
naprogramovanym
¢asom nebol podany
Ziadny bolus. MoZete
naprogramovat az 5
pripomienok
zmeSkaného bolusu.

ZmeSkany
bolus

Zaznie v Specifikovany
Cas. Mozete si
naprogramovat az 5
Casovych alarmov.

Casovy alarm

Pripomina vam, Ze po
uplynuti
Specifikovaného poctu
dni mate vymenit
inflznu stpravu.

Vymena
infuznej
supravy
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Nastavenie pripomienky podania bolusu,
pripomienky zmeSkaného bolusu alebo
¢asového alarmu

V menu Nastavenia stlacte @3 a vyberte
moznost Pripomienky.

Zobrazi sa menu Pripomienky.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovan( moznost Podat bolus,
Zmeskany bolus alebo Casovy alarm.

Stlacenim @ vyberte pozadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Podat bolus,
Zmeskany bolus alebo Casovy alarm.

Stlaéenim a alebo w zvolte moznost
Bazalny profil 1 (2, 3, 4 alebo 5).

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.



Zobrazi sa obrazovka Pripomienka 1 (2, 3, 4
alebo 5) so zvyraznenymi hodinami.

Ak chcete nastavit hodinu, stlaCte a
alebo w.

Stlacte .

Minity sa zvyraznia.

Ak chcete nastavit mindty, stlacte a
alebo w.

Stlacte .

V menu Pripomienka 1 (2, 3, 4 alebo 5) sa
zobrazi obrazovka Ton.

Stlacenim a alebo w prejdite na niektoru
z pozadovanych moznosti od Ton 1 az po
Ton 10.

Stlacte 8.

Zobrazi sa stavova obrazovka Pripomienka 1
(2, 3, 4 alebo 5).

PRISPOSOBENIE PUMPY E

Stlacenim a alebo w prejdite na niektord
z pozadovanych moznosti \lyp, Raz alebo
Opakovat.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Poznamka

Ked sa pripomienka spusti, stlatte na jej
stimenie a potvrdenie dvakrat . Ak je
uzamknutie tladidiel aktivne, pred
potvrdenim pripomienky musite tlacidla
odblokovat. PreStuduijte si kapitolu 8.3.3,
strana 73.

Nastavenie pripomienky vymeny infuznej
stipravy

M Mastavenia
A Prpomeenlsy

V menu Nastavenia stlaéenim a alebo w
prejdite na moznost Pripomienky.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Pripomienky.
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Stlacenim w prejdite na moznost Vymena
infizneho setu.

Stlacenim @ vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka V/ymena inflzneho
setu so zvyraznenymi driami.

Stlacenim a alebo w nastavte pocet dni,
po uplynuti ktorych ma pripomienka
zazniet.

Stlacte M.

Hodiny sa zvyraznia.

Ak chcete nastavit hodinu, stlacte a
alebo w.

Stlacte M.

Minuty sa zvyraznia.
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Ak chcete nastavit mindty, stlatte a
alebo w.

Stlacte 8.

V menu Vymena infizneho setu sa zobrazi
obrazovka Ton.

Stlacenim a alebo w prejdite na niektoru
z pozadovanych moznosti od Ton 1 az po
Ton 10.

Stlacte M.

Zobrazi sa obrazovka Vymena inflzneho
setu.

Stlacenim a alebo w prejdite na niektoru
z pozadovanych moznosti Viyp, Raz alebo
Opakovat.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.



8.2 Komunikacia s inymi
zariadeniami

Za pomoci bezdrotovej technolégie
Bluetooth si vaSa pumpa dokaze vymienat
data a dokonca aj povely s inymi
zariadeniami Accu-Chek, ako su napriklad
glukomer alebo osobny pogitac so
softvérom Accu-Chek. Zoznam zariadeni
Accu-Chek, ktoré dokazu s vaSou pumpou
komunikovat, vam poskytne zakaznicka
podpora a servisné stredisko (pozrite si
vnutorny stranu zadnej obalky navodu na
pouzitie) alebo ho najdete na adrese
www.accu-chek.com.

Predtym, ako bude pumpa moct
komunikovat s inym zariadenim, musi sa
pripojit. To znamena, Ze zariadenia musia
byt schopné identifikovat sa navzajom
prostrednictvom individuaineho kédu. Ak je
pumpa pripojend k inému zariadeniu, mozu
si pumpa a zariadenie medzi sebou
vymiedat ddaje pomocou stabilného a
bezpecného pripojenia prostrednictvom
bezdrotovej technoldgie Bluetooth.

Pumpa sa da pripojit az k 5 inym
zariadeniam. Ak je uz k pumpe pripojenych
5 zariadeni a chcete pripojit dalSie, musite
najprv jedno z uz pripojenych zariadeni
vymazat.

V tejto kapitole sa dozviete, ako:

@ zapinat a vypinat bezdr6tovd technoldgiu
Bluetooth,

® pumpu zviditelhit pre iné zariadenia,

@ zobrazit zoznam pripojenych zariadeni
(Zoznam zariadeni),

@ pripojit pumpu k inému zariadeniu (Pridat
zariadenie),

PRISPOSOBENIE PUMPY n

® vymazat zariadenie zo zoznamu
pripojenych zariadeni (Odstranit
zariadenie).

Poznamka

Pumpu moZzete ovladat inym zariadenim
Accu-Chek pomocou bezdrbtovej
technoldgie Bluetooth, len ak je displej
pumpy vypnuty. Ak odblokujete tlaCidla
pumpy, kym je bezdrdtova technoldgia
Bluetooth aktivna, zobrazi sa otazka, Gi
chcete prerusit komunikaciu pomocou
bezdrotovej technologie Bluetooth.

Ak chcete svoju inzulinovi pumpu znova
obsluhovat pomocou displeja, zvolte ano.
Ak chcete pokracovat v obsluhe svojej
pumpy pomocou iného zariadenia
Accu-Chek, zvolte nie.

8.2.1 Zapnutie a vypnutie
bezdrdtovej technoldgie
Bluetooth

Existuju 2 spdsoby, ako zapnut a vypnit

komunikaciu cez bezdrotovu technolégiu

Bluetooth:

@ Mozete pouzit Rezim v lietadle. Ked'je
zapnuty Rezim v lietadle, bezdrotova
technolégia Bluetooth je vypnuta.

@ Bezdrotovu technoldgiu Bluetooth mozete
zapnut alebo vypnut v menu
Komunikdcia.

Ked je bezdrdtova technologia Bluetooth

vypnuta, na obrazovke stavu sa zobrazi

ikona lietadla.
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Poznamka

Vypnutie bezdrotovej technolégie
Bluetooth predlzuje Zivotnost batérie.

V menu Nastavenia stla¢enim w prejdite
na moznost Komunikacia.

Stlacenim I vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa menu Komunikacia.

Stlacenim I zvolte moznost Bluetooth.

Zobrazi sa obrazovka Bluetooth.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovanu moznost Zap alebo Vyp.

Stlacenim I vyberte poZadovand
moznost,
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8.2.2 Zviditelnenie pumpy pre
iné zariadenia

Pre komunikaciu s inymi zariadeniami je
nevyhnutné pumpu zviditelnit. To znamena,
Ze pumpa vysiela signal, ktory druhé
zariadenie identifikuje ako signal pumpy.

DalSie vysvetlenia a pokyny néjdete tiez v
sprievodnej dokumentacii k zariadeniu, s
ktorym ma pumpa komunikovat.

Uistite sa, Ze je bezdrotova technoldgia
Bluetooth zapnuta eSte pred zapnutim
viditelhosti.

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Komunikacia.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Komunikacia.

Stlacenim w prejdite na moznost
Viditelnost.

Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Viditelnost.



Maklaml pusmpl ako vidd elrd

W 55 4 pobrdil
Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Druhé zariadenie zobrazi sériové ¢islo
pumpy.

Pokracujte podla pokynov k druhému
zariadeniu.

8.2.3 Zobrazenie zoznamu
pripojenych zariadeni

V tomto zozname uvidite vSetky zariadenia,
ktoré su aktualne pripojené k vaSej pumpe.
Pumpa sa da pripojit az k 5 inym
zariadeniam.

V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Komunikacia.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa menu Komunikacia.
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Stlacenim w prejdite na moznost Zoznam
zariadeni.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Zoznam zariadeni.

Ak chcete zobrazit cely zoznam, stlaCte
v.

Ak sa chcete vratit na obrazovku stavu,
stlacte .

8.2.4 Pripojenie pumpy k inym
zariadeniam

Ak chcete pumpu pripojit k inému
zariadeniu, musite tieZ vediet, ako aktivovat
komunikaciu na druhom zariadeni.
Odportcame, aby ste pred zacatim
pripajania mali poruke navod na pouZitie
tohto druhého zariadenia. Predtym, ako
zaCnete zariadenie pripdjat, uistite sa, ze je
na oboch zariadeniach aktivovana
komunikacia prostrednictvom bezdrotovej
technolégie Bluetooth.

Dajte obidve zariadenia tak blizko k sebe,
ako je to len mozné. Odporucame, aby ste
pripajanie uskutocriovali v sikromnom
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prostredi, kde Ziadne iné zariadenia E
nevysielaju signaly bezdrdtovej technoldgie
Bluetooth alebo radiové signaly. Taktiez sa
uistite, Ze batérie su nabité.

Spustte funkciu pripajanie na zariadeni,
ktoré chcete parovat s pumpou podla
navodu na pouZitie alebo podla navodu
pouzivaného softvéru.

Potvrdte sériové Cislo pumpy na druhom
zariadeni hned, ako sa zobrazi na
obrazovke.

Zatial o druhé zariadenie posiela
potvrdenie pumpe, pumpa zobrazuje
obrazovku Pridat zariadenie.

V menu Nastavenia stlacenim w prejdite
na moznost Komunikacia.

Stlacenim @ vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Komunikacia. G52 RN oo

E Na displeji obidvoch zariadeni sa zobrazi
kad.

Stlacenim w prejdite na moznost Pridat

zariadenie.

Stlacenim 3 vyberte poZadovanu Ak st kody na obidvoch zariadeniach

moznost, identické, stlacte pre potvrdenie .
Pumpa zobrazi obrazovku Potvrdte sériové Pocas pripajania sa na pumpe zobrazi
Cislo. obrazovka Pridat zariadenie.
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Cakaite prosim ...

Na displeji pumpy sa zobrazi obrazovka
Pripajanie Uspesné.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Predtym, ako zariadenia zand spolu
komunikovat, musi sa vypnut displej pumpy.

Stlacenim ECH potvrdte svoju volbu.

Poznamka

Ak pripojenie nebolo z akéhokolvek
ddvodu Uspesné, na pumpe sa zobrazi
obrazovka Spojenie zlyhalo.

Skuste to znova rad$ej v prostredi, v
ktorom je menej ludi.

PRISPOSOBENIE PUMPY E

Pred pripajanim skontrolujte, Ze pripajané
zariadenie nie je uz pripojené. V takom
pripade treba najprv zariadenie zo
zoznamu pripojenych zariadeni odstranit.
PreStuduijte si kapitolu 8.2.5, strana 67.

8.2.5 Vymazanie zariadenia zo
zoznamu

Ak niektoré zariadenie zo zoznamu
vymazete, vymaze sa aj pripojenie tohto
zariadenia k pumpe. Pumpa uz viac s tymto
zariadenim nebude moct komunikovat
pomocou rozhrania Bluetooth.

Ak chcete, aby bola pumpa schopna s tymto
zariadenim komunikovat, musite pumpu so
zariadenim znovu sparovat, ako je to
opisané vysSie v tejto kapitole. PreStudujte
si kapitolu 8.2.4, strana 65.

V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Komunikacia.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa menu Komunikacia.
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Stlacenim w prejdite na moznost
Odstranit zariadenie.

Stlacenim @ vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Odstranit zariadenie.

Stlacenim a alebo w vyberte zariadenie,
ktoré chcete zo zoznamu odstranit.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.
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8.3 Nastavenia zariadenia

Nastavenia zariadenia poskytuju Siroké
spektrum moznosti, ako si pumpu moZete
prispdsobit svojim osobnym preferenciam,
aby ¢o najlepSie sluzila vasim kazdodennym
potrebam.

Upravovat si mozZete:

Mozete prisposobit
Nastavenia nastavenia pre rezimy
rezimu Normalny, Tichy,
Vibracny a Hlasny.

Mozete si vybrat
moznost Akusticky
alebo Znizeny.

Uzivatelsky
profil

Ked pouZijete
uzamknutie tlacidiel,
su tlacidla na prednej
strane vaSej pumpy

UZ?TI‘I!(I‘IutIe deaktivované, takze sa
tlacidiel Ay 2
nemozu nahodne
stladit.
Mozete zvolit casovac
uzamknutia tlacidiel.

- Mozete zvolit

Jazyk ..

preferovany jazyk.
Mozete si prispdsobit
dizajn displeja.

8.3.1 Prisposobenie nastaveni
vasho rezimu

Pre vSetky ReZimy signalizacie mozete

upravit hlasitost zvuku a zvolit, €i chcete pri

spusteni udalosti (varovanie, pripomienka,
chyba, servisné hlasenie), aby pumpa



vydavala zvuk, vibrovala alebo obidvoje
naraz.

Takisto mdZzete na Specifikovant dobu
potlacit signaly varovani.

KedZe si ale chybové a servisné hlasenia
vyzadujd vasu okamzZit(l pozornost, signaly
tychto udalosti pozastavit nemozete. Taktiez
nebudu stiSené pripomienky, ktoré ste
naprogramovali.

Prispdsobenie hlasitosti rezimu

V menu Nastavenia stlacenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim @B zvolte moznost Nastavenia
rezimu.

Zobrazi sa menu Nastavenia rezimu.

PRISPOSOBENIE PUMPY E

Stlacenim a alebo w sa presuiite na
pozadovany rezim: Normalny, Tichy,
Vibracny alebo Hlasny.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Normalny, Tichy,
Vibracny alebo Hlasny.

Stlaéenim @B zvolte moZnost Hlasitost.

Zobrazi sa obrazovka Hlasitost.

Stlacenim a alebo w zvolte pozadovan(
hlasitost.

Stlacenim ICB potvrdte svoju volbu.
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Vol'ba signalu pre pripomienku,
varovanie, servisné hlasenie, chybu

V menu Nastavenia stlacenim w prejdite

na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim @B zvolte moznost Nastavenia

rezimu.

Zobrazi sa obrazovka Nastavenia rezimu.

Stlacenim a alebo w sa presuiite na
pozadovany rezim: Normalny, Tichy,
Vibracny alebo Hlasny.

Stlacenim @ vyberte pozadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Normalny, Tichy,
Vibracny alebo Hlasny.
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Stlacenim w prejdite na moznost Signal.

Zobrazi sa obrazovka Signal.

2 Dvuk avibrovanie

Stlacenim a alebo w prejdite na niektoru
z pozadovanych volieb Zvuk, Vibrovanie
alebo Zvuk a vibrovanie.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Nastavenie potlaéenia signalizacie

Signaly pre varovanie mozete vo vSetkych
rezimoch na Specifikovanu dobu potladit.

Kedze si ale chybové a servisné hlasenia
vyzadujd vasu okamzZit(l pozornost, signaly
tychto udalosti potladit nemdzete.

TaktieZ nebudu stiSené pripomienky, ktoré
ste naprogramovali.

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.



Stlacenim @ vyberte poZadovan(
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

nia redimu

Stlacenim @ zvolte moznost Nastavenia
rezimu.

Zobrazi sa obrazovka Nastavenia rezimu.

Stlacenim a alebo w sa presurite na
pozadovany rezim: Normalny, Tichy,
Vibracny alebo Hlasny.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Normalny, Tichy,
Vibracny alebo Hlasny.

Stlacenim w prejdite na moznost
Potlacenie signalizacie.

Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost.
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Zobrazi sa obrazovka Potlacenie signalizacie
S0 zvyraznenym ¢asom zaciatku.

Ak chcete nastavit ¢as zaciatku, stlaCte a
alebo w.

Stlacte .

Cas konca sa zvyrazni.

Ak chcete nastavit ¢as konca, stlacte a
alebo w.

Stlacte .

Zobrazi sa obrazovka stavu Potlacenie
signalizacie.

Stlacenim a alebo w prejdite na niektord
z pozadovanych moznosti Vlyp, Raz alebo
Opakovat.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Ked nastavite moznost Raz, signal bude
pozastaveny iba raz. Ked nastavite moznost

n
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Opakovat, signal bude pozastaveny kazdy
den na Specifick( dobu.

Po uplynuti doby potlacenia sa potlatené
varovania budu znova zobrazovat.

8.3.2 \Vyber uzivatelského profilu

Kazdy uzivatelsky profil definuje rozne
spravania a navysenia pre programovanie
hodnét. V uzivatelskom profile Akusticky st
posuvacie funkcie pumpy deaktivované,
takze vSetky hodnoty sa daju
naprogramovat pomocou konkrétnych
krokov navySovania. Okrem toho vam
zvukové vzory pomdzu verifikovat, Ze ste
hodnotu naprogramovali spravne. To moze
byt uZitotné, ak mate zhorseny zrak. DalSie
informacie vam poskytne zakaznicka
podpora a servisné stredisko (pozrite si
vnitornl stranu zadnej obalky navodu na
pouZzitie).

V uzivatelskom profile Znizeny zneju vSetky
akustickeé signaly o oktavu nizSie. To moze
byt uZitoné, ak mate zhorSeny sluch.

NavySenia:

NavySenia 0,05 (0-2 U)
Navysenia 0,1 (2-5 U)
Navysenia 0,2 (5—10 U)
Navysenia 0,5 (10-20 U)
NavySenia 1,0 (20 U)

W NavySenia 0,5

Rovnaké navysenia ako v
profile Standardny

Standardny
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Vyber uzivatelského profilu

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim I vyberte pozZadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim w prejdite na moznost
UzZivatelsky profil.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka UZivatelsky profil.

Stlacenim a alebo w prejdite na niektoru
z pozadovanych moznosti Standardny,
Akusticky alebo Znizeny.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.



8.3.3 Uzamknutie tlacidiel

Funkcia uzamknutia tlacidiel automaticky
uzamkne tlacidla M, a a w na prednej
strane pumpy, ak pocas stanoveného
Casového intervalu nestlacite ziadne z nich.
Toto vdm pomaha predchadzat nedmyselnej
prevadzke pumpy.

Uzamknutie tlacidiel je Standardne
aktivované. Uzamknutie tlacidiel
neuzamyka tlaéidla rychleho bolusu 3.
Tlacidla rychleho bolusu B3 funguju este aj
v pripade, ak je aktivované uzamknutie
prednych tladidiel.

Dbajte na to, aby tlacidla na predne;j strane
pumpy a tlacidla funkcie rychly bolus nebolo
mozné nahodne stladit, a to najma v
pripade, ked pumpu nosite vo vrecku alebo
pod odevom. Pumpu je vhodné nosit v
ochrannom obale.

RodiCia, zakonni zastupcovia a oSetrovatelia
by mali poudit deti spadajuce pod ich
starostlivost o tom, aby sa nehrali s
tlacidlami pumpy, aby nedoslo k
nedmyselnému uvedeniu pumpy do
prevadzky.

Odblokovanie tladidiel

Ak chcete odblokovat predné tlagidla, do
1 sekundy stlacte nasledujuce tladidla v
uvedenom poradi:

1 -jedno z tlacidiel @3
2 -tlacidio a

3 -tlacidlo w

PRISPOSOBENIE PUMPY n

Alebo:

1 - jedno z tlacidiel @3
2 -tlacidio w

3 -tlacidio a

/\ VAROVANIE

Nahodna deaktivacia uzamknutia tlacidiel
alebo aktivacia funkcie rychly bolus moze
viest k nezamySlanym ¢innostiam pumpy.
To moZe sposobit nedostatocné alebo
nadmerné podavanie inzulinu so
zavaznym vplyvom na vaSe zdravie
(napriklad hyperglykémia alebo
hypoglykémia).

Prispdsobenie uzamknutia tlacidiel

V tejto sekcii sa dozviete, ako nastavit Cas,
po uplynuti ktorého sa tladidla automaticky
uzamknu. Z menu Nastavenia zariadenia je
mozné nastavit ¢as od 4 do 60 sekund. Pre
deti sa odporti¢a minimalny interval
Casového limitu 4 sekundy.

Ak je dizka doby nastavena na viac ako
10 sekiind, zvySi sa riziko, ze pumpa sa
nahodne uvedie do ¢innosti.
Odpocitavanie tohto ¢asového limitu za€ina
hned;, ako sa pumpa vrati na obrazovku
stavu.
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V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim @ vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim w prejdite na moznost
Uzamknutie tlacidiel.

Stlacenim @ vyberte pozadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Uzamknutie tlacidiel.

Stlacenim a alebo w zmerite aktualnu
hodnotu na pozadovany pocet sekind.

Stlacenim IO potvrdte svoju volbu.
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8.3.4 \Vyber jazyka

V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim w prejdite na moznost Jazyk.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Jazyk.

Stlacenim a alebo w prejdite k
pozadovanému jazyku.

Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost.



8.3.5 Prisposobenie displeja

Mozete zmenit jas, farbu pozadia i
orientaciu displeja pumpy podla vlastnych
preferencii a pre jednoduchSie od¢itanie z
displeja za roznych podmienok.

Prispdsobenie jasu

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim w prejdite na moznost Displej.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Displej.

Stlacenim @B zvolte moZnost Jas.

PRISPOSOBENIE PUMPY E

Zobrazi sa obrazovka Jas.

Stlacenim a alebo w upravte jas podla
svojich potrieb.

Stlacenim ECH potvrdte svoju volbu.

Zmena orientacie

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim w prejdite na moznost Displej.
Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Displej.
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Stlacenim w prejdite na moznost
Orientécia.

Stlacenim @ vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Orientacia.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovan( moznost Standardny alebo
Otoceny.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Pokial je displej pumpy prepnuty na

moznost Otoceny, su otoCené aj funkcie
tlaCidiel a a w.

Zmena farby pozadia

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Nastavenia zariadenia.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.
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Zobrazi sa menu Nastavenia zariadenia.

Stlacenim w prejdite na moznost Displej.
Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Displej.

Stlacenim w prejdite na moznost Farba
pozadia.

Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost,

Zobrazi sa obrazovka Farba pozadia.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovan( moznost Tmavé alebo Svetlé.

Stlacenim @B vyberte poZadovant
moznost.

Obrazovka stavu sa zobrazi so zmenenou
farbou pozadia.



09:29 = 14 Mow 16 B

8.4 Nastavenia terapie

Pomocou Nastaveni terapie mozete pumpu
prisposobit svojim potrebam inzulinu.

/\ VAROVANIE

Je mimoriadne ddlezité pouzivat spravne
nastavenia terapie. V opacnom pripade
moZze byt podané nespravne mnozstvo
inzulinu s rizikom hypoglykémie alebo
hyperglykémie. Nastavenia terapie by mal
urcit vas odborny zdravotnicky personal a
mali by ste s nim prekonzultovat aj
akeékolvek zmeny eSte predtym, nez ich
urobite.

Prispdsobit si mozete:

Nastavte ¢as pre
Udrzba M23:
Automatické vypnutie.

Automatickeé
vypnutie

Aktivujte alebo
deaktivujte funkciu
rychly bolus. Nastavte
navysenie rychleho
bolusu, rychlost
podavania, maximalnu
davku bolusu a ¢asovy
posun.

Nastavenia
bolusu

Nastavte plniacu
davku pre vodiacu
stpravu a kanylu
infiznej supravy.

Nastavenia
infiznej
supravy

PRISPOSOBENIE PUMPY n

Nastavte mnozstvo pre
VETOITAS O G Varovanie W31:
zasobnika Zasobnik takmer
prazdny.

8.4.1 Prisposobenie nastaveni
funkcie automatického
vypnutia

Funkcia Automatické vypnutie je
bezpetnostnou funkciou pre nidzové
situacie. Na pumpe sa zobrazuje Udrzba
M23: Automatické vypnutie a zastavi sa tok
inzulinu, ak sa nedotknete Ziadneho tlacidla
na vaSej pumpe alebo komunikujete s vaSou
pumpou prostrednictvom bezdrotovej
technolégie Bluetooth poGas zvoleného
poctu hodin.

Standardne je automatické vypnutie
nastavené na 0 h, ¢o znamen4, Ze funkcia je
vypnuta.

V menu Nastavenia stlacenim w prejdite
na moznost Nastavenia terapie.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.
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Stlaenim @ zvolte moznost
Automatické vypnutie.

Zobrazi sa obrazovka Automatické vypnutie.

Stlacenim a alebo w zmerite aktualnu
hodnotu na pozadovany pocet hodin.

Stlacenim ICB potvrdte svoju volbu.

Ako zareagovat na servisné hlasenie
M23: Automatické vypnutie

Ked sa vyskytne servisné hlasenie, stlacte
@, aby ste servisné hlasenie stimili.
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Odblokujte uzamknutie tlacidiel, ak st
tlacidla zablokované. PreStuduijte si
kapitolu 8.3.3, strana 73.

Opatovnym stlacenim @ potvrdte svoju
volbu. Potom znova spustite podavanie
inzulinu alebo podniknite prislusné kroky.

Poznamka

Doérazne vam odporucame zmerat si
hladinu glykémie, ak sa zobrazi Udrzba
M23: Automatické vypnutie.

8.4.2 Prisposobenie nastaveni
bolusu

Pomocou Nastaveni bolusu mdzete pumpu
prisposobit svojim potrebam bolusového
inzulinu. M6Zete aktivovat alebo deaktivovat
funkciu rychly bolus.

Okrem toho mdZete upravit:

& navySenie rychleho bolusu,

@ rychlost podavania,

@ maximalnu davku bolusu,

® ¢asovy posun.

/\ VAROVANIE

Je mimoriadne ddlezité pouZzivat spravne
navySenie rychleho bolusu. V opacnom
pripade, to moze sposobit nedostatocné
alebo nadmerné podavanie inzulinu so



zavaznym vplyvom na vaSe zdravie
(napriklad hyperglykémia alebo
hypoglykémia).

Aktivovanie funkcie rychly bolus

Funkcia rychly bolus je Standardne
deaktivovana. Po aktivovani funkcie rychly
bolus méZzete bolusy podavat pomocou
tlagidiel rychleho bolusu &3 na pumpe.
PreStuduijte si kapitolu 4.2, strana 40.

VSimnite si, Ze uzamknutie tlacidiel
neuzamyka tlacidla rychleho bolusu 3.
Tlacidla rychleho bolusu B3 funguju este aj
v pripade, ak je aktivované uzamknutie
prednych tladidiel.

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Nastavenia terapie.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.

Stlacenim w prejdite na moznost
Nastavenia bolusu.

Stlacenim @ vyberte poZadovan(l
moznost.

PRISPOSOBENIE PUMPY E

Zobrazi sa menu Nastavenia bolusu.

Stlacenim w prejdite na moznost Rychly
bolus.

Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Rychly bolus.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovanu moznost Zap alebo Vyp.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Prispdsobenie navySenia rychleho bolusu

NavysSenie rychleho bolusu je pocet
jednotiek inzulinu naprogramovany kazdym
stlacenim EX vo funkcii rychleho bolusu.
Tlagidlo mdzete nastavit na 0,1; 0,2; 0,5;
1,0 alebo 2,0 jednotky na stlacenie.
PreStuduijte si kapitolu 4.2, strana 40.
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V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Nastavenia terapie.

Stlacenim @ vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.

Stlacenim w prejdite na moznost
Nastavenia bolusu.

Stlacenim @ vyberte pozadovand
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia bolusu.

Stlacenim w prejdite na moznost
Navysenie rychleho bolusu.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Navysenie rychleho
bolusu.
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Stlacte a alebo w pre nastavenie
pozadovaného navySenia.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Prispdsobenie rychlosti podavania

V zaujme pohodinejSieho podavania inzulinu
si mozete prispdsobit rychlost podavania.
Pri Standardnej Rychlosti podavania sa
bolus podava velmi rychlo. Nizka Rychlost
podavania vam mdze viac vyhovovat, ak
potrebujete vysoké davky bolusu a/alebo
pocitujete bolest, pripadne ak inzulin z
miesta vpichu pocas podavania bolusu
vyteka.

Rychlost podavania mézete nastavit
nasledovne:

velmi pomaly (3 U/min),

pomaly (6 U/min),

stredne (9 U/min),

Standardne (12 U/min).

V menu Nastavenia stla¢enim w prejdite
na moznost Nastavenia terapie.

Stlacenim @B vyberte poZadovantl
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.
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E Prisposobenie maximalnej davky bolusu

Stlacenim w prejdite na moznost

Nastavenia bolusu. V menu Nastavenia stlacenim w prejdite

Stlacenim B vyberte pozadovandi na moznost Nastavenia terapie.
moznost. _ . ,
Stlacenim I vyberte poZadovanu
Zobrazi sa menu Nastavenia bolusu. moznost.
E Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.

Stlacenim w prejdite na moznost Rychlost

(LA Stlacenim w prejdite na moznost

Stlacenim @ vyberte pozadovani Nastavenia bolusu.

PP Stlacenim I vyberte pozadovanu
Zobrazi sa obrazovka Rychlost podavania. moznost.
n Zobrazi sa menu Nastavenia bolusu.

Stlacenim a alebo w sa presurite na
pozadovanu rychlost: Velmi pomaly,
Pomaly, Stredne alebo Standardne.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Stlacenim w prejdite na moznost Max.
davka bolusu.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Max. davka bolusu.

81



ﬂ PRISPOSOBENIE PUMPY

Stlacte a alebo w na nastavenie Stlacenim w prejdite na moznost

pozadovanej maximalnej davky bolusu. Nastavenia bolusu.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu. Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Prispdsobenie ¢asového posunu , .
P P Zobrazi sa menu Nastavenia bolusu.

V niektorych situaciach (napr. pri
gastroparéze) moze byt uzitocné spustit E
bolus az po tom, ako zacnete jest.
Nastavenim ¢asového posunu mozete
Specifikovat oneskorenie medzi
naprogramovanim bolusu a vlastnym
zaCiatkom podavania bolusu. Preberte
pouzivanie nastavenia ¢asového posunu so
svojim zdravotnickym personalom.

Stlacenim w prejdite na moznost
Nastavenie ¢as. posunu.

Stlacenim @B vyberte poZadovant
ﬂ moznost.

Zobrazi sa obrazovka Nastavenie ¢as.
posunu.

V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Nastavenia terapie.
Stlacenim @ vyberte pozadovand
moznost.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovany moznost Zap alebo Vyp.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.
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Poznamka

Ako nastavit ¢éasovy posun

Ked je ¢asovy posun zapnuty, mozZete
naprogramovat ¢asovy posun zakazdym,
ked programujete novy bolus.

Po naprogramovani davky bolusu
(Standardny bolus) alebo oneskoreného
trvania (Rozlozeny alebo Kombinovany
bolus) sa zobrazi obrazovka Nastavit
¢asovy posun.

Stlacenim a alebo w nastavte ¢asovy
posun.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.
Programovanie bolusu bude pokracovat
ako obvykle.

Podavanie bolusu sa spusti po uplynuti
¢asového posunu.

8.4.3 Prisposobenie nastaveni
infuznej stipravy

Pomocou nastavenia infizneho setu mézete
prispdsobit plniacu davku vodiacej stipravy
a kanyly infliznej stpravy.

Spravnu plniacu davku inflznej stpravy si
preverte aj v navode na pouZitie infuznej
supravy.

PRISPOSOBENIE PUMPY E

V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Nastavenia terapie.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.

Stlacenim w prejdite na moznost
Nastavenia infizneho setu.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Nastavit pin.davku
vod.supravy.

tou vod stpravy

0.00uU:

Stlacte a alebo w pre nastavenie piniacej
davky vodiacej stpravy.
Stlacte I

Zobrazi sa obrazovka Nastavit plniacu davku
kanyly.
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Stlacte a alebo w pre nastavenie piniacej

davky kanyly.
Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

8.4.4 Prisposobenie varovného
stupna zasobnika

Ked je davka inzulinu v zasobniku vasej

pumpy nizka, pumpa spusti Varovanie W31:

Zasobnik takmer prazdny, aby vam
pripomenula, Ze ¢oskoro musite vymenit
zasobnik.

Pocet zvySnych jednotiek inzulinu v
zéasobniku, po dosiahnuti ktorych sa spusti
varovanie, mozete Specifikovat.

V menu Nastavenia stlacenim w prejdite
na moznost Nastavenia terapie.

Stlacenim I vyberte poZadovand
moznost.

Zobrazi sa menu Nastavenia terapie.
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Stlacenim w prejdite na moznost Varovny
stupen zasobnika.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Varovny stupen
zésobnika.

Stlacte a alebo w pre nastavenie
pozadovaného varovného mnozstva.

Stlacenim IO potvrdte svoju volbu.

8.5 Nastavenie ¢asu a
datumu

/\ VAROVANIE

Je mimoriadne délezité, aby ste na
pumpe nastavili spravny ¢as a datum
vratane predpoludnia (am) a popoludnia
(pm) pre 12-hodinovy format ¢asu. V
opacnom pripade je mozné, ze
nedostanete spravnu davku inzulinu v
spravny cas.



Nastavenie ¢asu

V menu Nastavenia stlacenim w prejdite
na moznost Cas a datum.

Stlacenim B vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Cas a datum.

Stlacenim @ zvolte moznost Cas.

Zobrazi sa obrazovka Cas so zvyraznenym
polickom pre hodiny.

Ak chcete nastavit hodiny, stlacte a
alebo w.

Stlacte M.

Poliko pre minaty sa zvyrazni.

PRISPOSOBENIE PUMPY E

Ak chcete nastavit mindty, stlacte a
alebo w.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Nastavenie datumu

V menu Nastavenia stlaGenim w prejdite
na moznost Cas a datum.

Stlacenim I vyberte poZadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Cas a datum.

Stlacenim w prejdite na moznost Datum.

Stlacenim I vyberte pozadovanu
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Datum so
zvyraznenym polickom pre rok.
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Ak chcete nastavit rok, stlacte a alebo w.
Stlacte M.

Policko pre mesiac sa zvyrazni.

Ak chcete nastavit mesiac, stlacte a
alebo w.

Stlacte 8.

Policko pre def sa zvyrazni.

Ak chcete nastavit den, stlacte a
alebo w.

Stlacenim @ potvrdte svoju volbu.

Prispdsobenie formatu ¢asu

MozZete si vybrat, ¢i ma vaSa pumpa
zobrazovat 24-hodinovy alebo 12-hodinovy
format Casu (vratane am a pm).

86

V menu Nastavenia stlaéenim w prejdite
na moznost Cas a datum.

Stlacenim @ vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Cas a datum.

Stlacenim w prejdite na moznost Format
casu.

Stlacenim @B vyberte poZadovant
moznost.

Zobrazi sa obrazovka Format casu.

Stlacenim a alebo w prejdite na
pozadovan( moznost 24 h alebo 12 h.

Stlacenim IO vyberte pozadovanu
moznost.



O Udrzba pumpy

Aby bolo zarucené presné podavanie
inzulinu, musite sa o svoju pumpu riadne
starat.

9.1 Vseobecné
bezpecnostné
informacie

/\ VAROVANIE

Chrante pumpu pred priamym sIne¢nym
svetlom. Inzulin a pumpa sa nesmd
prehrievat. Chrarte pumpu pred priamym
pdsobenim studeného vetra a teplotami
nad 40 °C a pod 5 °C. Tieto podmienky
mozu poskodit inzulin a viest k poruche
batérie. Na stanovenie vhodného
teplotného rozmedzia si preStudujte
navod k inzulinu, ktory pouZzivate.

Poznamka

Mnozstvo inzulinu v z&sobniku kontrolujte
najmenej raz za den. Stlacte w na
obrazovke stavu, ¢im sa zobrazi zvySny
obsah zasobnika v jednotkach. Pred
spankom sa uistite, ze:

® pumpa je v rezime RUN,

® zasobnik obsahuje dostatok inzulinu na
noc,

® stupen nabitia batérie je OK,
s ¢as a datum su nastavené spravne,
® displej riadne funguije.

UDRZBA PUMPY E

9.2 Kontrola pumpy

Pumpu i displej kontrolujte pravidelne pocas
dna a pred spankom a najmé, ked

z nejakého dovodu predpokladate, Ze
nebudete podut pipanie alebo citit vibracie
pumpy.

Prislusenstvo

Pouzivajte iba sterilné produkty

a prislusenstvo Accu-Chek Insight, ktoré su
uréené na pouzivanie s vaSou pumpou.
Zoznam sterilnych produktov a prisluSenstva
najdete v Prilohe G: Zoznam prisluSenstva,
strana 129.

Tieto komponenty vymienajte a likvidujte
podla odportcani vasho lekara alebo
odborného zdravotnickeho personalu a
riadte sa pokynmi, ktoré su s nimi
dodavané.

9.3 Udrzba pumpy

9.3.1 Cistenie pumpy

Pred Cistenim pumpu prepnite do rezimu
STOP. VZdy odpojte infliznu supravu od tela.
Na Cistenie vonkajSej asti pumpy
pouzivajte makkud handricku. Dbajte na to,
aby ste pocas Gistenia nestlacili Ziadne
tlacidlo pumpy, pretoze by to mohlo viest

k nahodnému prepnutiu pumpy spat do
rezimu RUN. V pripade potreby pouZite Gistu
bavinend handricku navihéenu v alkohole
(70 % izopropylalkohol alebo

50 % propanol). Na Cistenie nepouzivajte
rozpustadla, silné saponaty, bielidla,
drotenky alebo ani ostré predmety, pretoze
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by mohli pumpu poSkodit. Zabrante
vniknutiu kvapalin do pumpy.

9.3.2 Vymena krytu batérie

Vymerite kryt batérie, ak vyzera
opotrebovane alebo je zneCisteny
a najmenej raz za 6 mesiacov.

9.4 Poskodenie pumpy

/\ VAROVANIE

V pravidelnych intervaloch kontrolujte, Ci
nema inzulinova pumpa viditelné alebo
hmatatelné znamky poSkodenia. To plati
najma vtedy, ak inzulinova pumpa spadla
alebo bola vystavena vacSiemu
mechanickému namahaniu.

Pad inzulinovej pumpy by ju mohol poSkodit.
Aby ste predisli spadnutiu pumpy, pouZivajte
Specialne navrhnuty systém na nosenie
inzulinovej pumpy. Dalsie informacie néjdete
v katalégoch a brozirach sterilnych
produktov a prisluSenstva Accu-Chek alebo
sa obratte na zakaznicku podporu a
servisné stredisko (pozrite si vnitornu
stranu zadnej obalky ndvodu na pouZitie).

Ak pumpa spadne, skontrolujte vSetky
nasledujtce polozky:
1 Inflznu sdpravu

2 Inzulinovd pumpu a prislusenstvo (pozrite
si ,,Priloha G: Zoznam prisluSenstva“)

3 Zasobnik
4 Kryt batérie
5 Samotest
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1. Inflizna suprava

Co je potrebné skontrolovat
Skontrolujte, Ci st vSetky spoje v infliznej
suprave stale spojené.

Co robit, ak zistite nedostatky

Znovu pripojte odpojené spoje a utiahnite
tie, ktoré sa uvolhili.

2. Inzulinova pumpa, sterilné produkty

a prislusenstvo

Co je potrebné skontrolovat
Skontrolujte, €i na inzulinovej pumpe a na
k nej patriacim sterilnym produktom i
prisluSenstve nie st ulomky a praskliny.
Co robit, ak zistite nedostatky

V pripade poSkodenia alebo v pripade
podozrenia na poSkodenie kontaktujte
zékaznicku podporu a servisné stredisko
(pozrite si vnitornd stranu zadnej obalky
navodu na pouzitie).

Co je potrebné skontrolovat

Vyberte zasobnik. Skontrolujte, Ci
zasobnik nie je poSkodeny (napr. malé
praskliny, deforméacie, Skrabance).
Vezmite do Uvahy, Ze zasobnik moze byt
chybny, i ked nevidite Ziadne poSkodenia
(napr. malé praskliny). Uistite sa, Ze zo
zasobnika neunika Ziadny inzulin.

Ak zo zasobnika unika inzulin, vyGistite
priehradku na zasobnik. Vymerite
zasobnik a vodiacu stpravu. PreStudujte
si kapitolu 2.5.

Co robit, ak zistite nedostatky

Ak je zasobnik poSkodeny, zlikvidujte ho.

4. Kryt batérie

Co je potrebné skontrolovat
Vyberte kryt batérie a batériu.
Skontrolujte, ¢i na kryte batérie nie su



praskliny alebo uvolnené Gasti.

Co robit, ak zistite nedostatky
PoSkodeny kryt batérie vymerite za novy
kryt batérie.

Co je potrebné skontrolovat

VloZte batériu. Na batériu nasadte kryt
batérie. ZatlaGte kryt batérie do prieCinku
na batériu, az kym nezacujete cvaknutie.
Co robit, ak zistite nedostatky

Ak kryt batérie nemozete spravne vlozit,
vymeiite ho.

Po vloZeni batérie vykona pumpa
samotest. Skontrolujte, Ci samotest
prebieha bez chyb. PreStuduijte si
kapitolu 2.3.

Co robit, ak zistite nedostatky

Ak sa samotest nespusti podla popisu,
vymerite batériu a ak je k dispozicii,
vymerite i kryt batérie.

Ak problém pretrvava, kontaktujte
zékaznicku podporu a servisné stredisko
(pozrite si vnitorny stranu zadnej obalky
navodu na pouzitie).

Ak samotest prebehol bez chyb, v ponuke
Zasobnik a inflzny set vyberte polozku
Vymena zasobnika. PreStuduite si
kapitolu 2.5.

9.5 Oprava pumpy

Svojpomocne svoju pumpu neopravujte ani
na nej nevykonavajte servis. Na
mechanizmus pumpy nenanasajte Ziadne
mazacie prostriedky. V pripade otdzok
kontaktujte zakaznicku podporu a servisné
stredisko (pozrite si vndtornl stranu zadnej
obalky navodu na poutZitie).

UDRZBA PUMPY E

9.6 Skladovanie pumpy

/\ VAROVANIE

Ak nebudete pumpu pouzivat dihSiu dobu,
musite ju uskladnit riadnym spdsobom,
aby nedoSlo k naslednému naruseniu jej
funkcii.

Ak chcete pumpu uskladnit, prepnite ju do
rezimu STOP (preStuduijte si kapitolu 3.2,
strana 34), a potom:

Vyberte batériu.

Vyberte zasobnik.

Vlozte kryt batérie.
Uschovajte pumpu v jej obale.

Podmienky skladovania

Teplota +5 az +45 °C

relativna vihkost
vzduchu 20 az 85 %

70 az 106 kPa
(700 az
1060 milibarov)

Atmosféricky
tlak
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9.7 Likvidacia

Inzulinova pumpa

KedZe vaSa inzulinova pumpa moZe pocas
pouzivania prist do styku s krvou, mbze
predstavovat riziko infekii. Inzulinova
pumpa nespada do oblasti platnosti
eurépskej smernice 2012/19/EU (Smernica
0 odpade z elektrickych a elektronickych
zariadeni (OEEZ)). Ak potrebujete inzulinovd
pumpu zlikvidovat, vratte ju spolo¢nosti
Roche k profesionalnej likvidacii (pozrite si
vnutornd stranu zadnej obalky navodu na
pouzitie).

Zasobnik, inflizna suprava
a prislusenstvo

Pokyny na likvidaciu zasobnika, inflznej
supravy a prisluSenstva najdete v navodoch
k prislusnému produktu.

Batéria

Uistite sa, ze vybité batérie likvidujete
spravnym spdsobom v sulade s miestnymi
predpismi.
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1 0 Reagovanie na
hlasenie pumpy

Pumpa vam pomaha v manazmente vasho
diabetu prostrednictvom roznych hlaseni a
bezpecnostnych informacii. Je nevyhnutné,
aby ste tymto hlaseniam venovali pozornost
a v pripade potreby podnikli potrebné kroky.

Pumpa vam hlasenia podava za pomoci
pipania a vibrovania. Pipanie alebo
vibrovanie mozete vypnut, ale v zaujme
vaSej vlastnej bezpecnosti nemozete vypnut
obidvoje zaroven.

Pumpa dokaze signalizovat nasledujlce
hlasenia:

Naprogramovat mozete
rozmanité pripomienky,
ktoré vam asistuju pri
zapamétani si Uloh
vasho diabetologického
manazmentu.
Pripomienky
nezastavuju podavanie
inzulinu.

Pripomienky

Varovanie pumpa vyda,
ak bude o kratky ¢as
potrebna vasa
pozornost. Napriklad, ak
je zasobnik takmer
prazdny, pumpa zobrazi
Varovanie W31:
Zasobnik takmer
prazdny.

Varovania nezastavuiju
podavanie inzulinu.

VETOEIE]

Servisné hlasenie sa
spusti, ked'je na
udrzanie funkénosti
pumpy nutna okamzita
akcia z vasej strany.
Napriklad, ak je
zéasobnik prazdny,
pumpa zobrazi Udrzba
M21: Prazdny zésobnik.
Po spusteni servisného
hlasenia bude pumpa v
rezime PAUSE alebo
STOP. V pripade potreby
reStartujte podavanie
inzulinu.

Servisné
hlasenia

Chybové hlasenie
signalizuje, Ze vaSa
pumpa momentaine
riadne nepracuije.

Po chybe bude pumpa v
rezime STOP. Ako
spravne reagovat na
chybu, sa dozviete dalej
v tejto kapitole.

Podfa normy EN 60601-1-8:2006 spadaju
vSetky hlasenia do kategorie s nizkou
ddleZitostou.

REAGOVANIE NA HLASENIE PUMPY m
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Reagovanie na pripomienku, varovanie,
servisné hlasenie alebo chybu

Ked sa hlasenie spusti, stlacenim B
stimte zvukové signaly.

0T RChE Yy P e

Oyo
' Preverle stay pumpy

m pobmdil

Odblokujte uzamknutie tlacidiel, ak st
tlagidla zablokované. PreStuduijte si
kapitolu 8.3.3, strana 73.

Opatovnym stlacenim @ potvrdte svoju
volbu.

Potom podniknite prislusné kroky.

Ak hlasenie nepotvrdite v priebehu 60
sekund, zopakuje sa. Aj ked'je zvuk vypnuty
alebo naprogramovany na slabsiu ako
maximalnu hlasitost, hlasitost zvuku sa
bude pri nepotvrdeni stupriovat az po
najhlasnejsi stupen. Oboje, zvuk i vibrovanie,
budd potom pokracovat na maximainej
Urovni az do potvrdenia.
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10.1 Zoznam pripomienok

0 tom, ako pouzivat a programovat pripomienky, sa dozviete v kapitole o nastaveniach.
PreStuduijte si kapitolu 8.1, strana 59.

Ak je uzamknutie tlacidiel aktivne, pred potvrdenim pripomienky musite tlaCidla odblokovat.
PreStuduijte si kapitolu 8.3.3, strana 73.

Stlacenim B stimte Stlacéenim XA potvrdte .
. .. Pripomienka
zvukovy signal hlasenia

Podat bolus — pripomienka
(1 az 5):

Nezabudnite podla potreby
podat bolus.

Zmeskany bolus —
pripomienka (1 az 5):
Preverte, i ste nezabudli
podat potrebny bolus.

Casovy alarm (1 az 5):
Zobudte sa!

Vymeiite infzny set —
pripomienka:

Vymerite podla potreby
infiznu supravu.

DBD dokoncena —
pripomienka:

Cas naprogramovanej
docasnej bazalnej davky
vyprsal. Preverte, Gi
nepotrebujete naprogramovat
novd.
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10.2 Zoznam varovani

Ak je uzamknutie tlaCidiel aktivne, pred potvrdenim varovania musite tlacidla odblokovat.
PreStuduijte si kapitolu 8.3.3, strana 73.

Stlacenim IO stimte Stlacenim B potvrdte .
;L .. Varovanie
zvukovy signal hlasenia

W31 Zasobnik takmer
prazdny:

Zasobnik pumpy je takmer
prazdny. Uistite sa, Ze mate
poruke plny zasobnik.

W32 Slaba batéria:
Batéria pumpy je takmer
vyhita. Uistite sa, ze mate
poruke novu batériu.

W33 Neplatny ¢as/datum:

Ak bola pumpa bez energie
viac ako jednu hodinu, je
mozné, Ze ¢as a datum nie su
viac spravne. Nastavte
spravny ¢as a datum.
PreStuduijte si kapitolu 8.5,
strana 84.

W34 Koniec zaruky:
Zarucna doba pumpy
vyprsala. Kontaktujte
zakaznicku podporu a
servisné stredisko (pozrite si
vnutornd stranu zadnej
obalky navodu na pouzitie) a
poradte sa o vhodnom
postupe.
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Stlacenim KB stimte Stlacenim B potvrdte .
. . .. VETOELIT
zvukovy signal hlasenia

W36 DBD zruSena:

Docasna bazalna davka bola
zruSend. Uistite sa, Ze
zruSenie bolo zamerné. Podla
potreby naprogramujte novd
DBD.

W38 Bolus zruseny:

Bolus bol zruSeny. Uistite sa,
Ze zruSenie bolo zamerné.
Podla potreby naprogramujte
novy bolus.

W39 Varovanie vypozicnej
lehoty (iba pre prenajaté
pumpy):

VypoZicna lehota vasej
pumpy ¢oskoro vyprsi.
Kontaktujte zakaznicku
podporu a servisné stredisko
(pozrite si vnitornd stranu
zadnej obalky navodu na
pouZitie) a poradte sa o
vhodnom postupe.
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10.3 Zoznam servisnych hlaseni

Po spusteni servisného hlasenia bude pumpa v rezime STOP alebo PAUSE, a ak do 15 minat
nereStartujete podavanie inzulinu, prepne sa do rezimu STOP. Podla potreby reStartujte
podavanie inzulinu.

Ak je uzamknutie tlaCidiel aktivne, pred potvrdenim servisného hlasenia musite tlacidla
odblokovat. PreStuduijte si kapitolu 8.3.3, strana 73.

Stlacenim IO stimte Stlacenim B potvrdte e
S . Servisné hlasenie
zvukovy signal hlasenia

M20 Nie je vlozeny zasobnik:
Vlozte zasobnik.

M21 Prazdny zasobnik:
V zasobniku uz nie je Ziaden
inzulin. VloZte novy zasobnik.

M22 Viybita batéria:
Batéria pumpy je vybita.
VloZte novu batériu.

M23 Automatické vypnutie:
Pocas doby Specifikovanej
pre automatické vypnutie ste
nestlacili Ziadne tlacidlo
pumpy. PreStuduijte si
kapitolu 8.4.1, strana 77.

Po tomto servisnom hlaseni
bude pumpa v reZzime STOP.

M24 Upchatie:

Inzulin nemdze volne tiect.
Vymerite celu infliznu
supravu. Ak sa servisné
hlasenie spusti znova,
vymerite taktiez zasobnik.
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Stlacenim B stimte Stlacenim B potvrdte . e
. . .. Servisné hlasenie
zvukovy signal hlasenia

M25 Vypozicna lehota
uplynula (iba pre prenajaté
pumpy):

VypoZzicna lehota vasSej
pumpy vyprsala. Kontaktujte
zakaznicku podporu a
servisné stredisko (pozrite si
vnutornd stranu zadnej
obalky navodu na pouzitie) a
poradte sa o vhodnom
postupe. Po tomto servisnom
hlaseni bude pumpa v rezime
STOP.

M26 Vymena zasobnika
nedokoncena:

Proces vymeny zasobnika bol
preruseny. Vymenu zasobnika
zopakujte.

M27 Preberanie dat zlyhalo:
Prenos dat do pocitaca bol
preruseny. ReStartujte
preberanie dat.

M28 Casovy limit rezimu
pozast.:

VaSa pumpa bola v reZzime
PAUSE viac ako 15 minut a
prepla sa do rezimu STOP.
DBD a bolusy boli zruSené.
Restartujte podavanie
inzulinu a preprogramujte
DBD a bolusy podla potreby.
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Stlacenim B stimte Stlacenim B potvrdte .
.., .. Servisné hlasenie
zvukovy signal hlasenia

M29 Typ batérie nie je
nastaveny:

Typ batérie nebol pocas
uvadzania do prevadzky
nastaveny. Nastavte spravny
typ batérie.

M30 Typ zasobnika nie je
nastav.:

Typ zasobnika nebol pocas
vymeny zasobnika alebo
uvadzania do prevadzky
nastaveny. Nastavte spravny
typ zasobnika.

10.4 Zoznam chyb

Ked'sa spusti chyba, znamena to, ze pumpa zistila viacero vaznych problémov a presla do
rezimu STOP. Ak sa vam nepodari vyrieSit problém pri prvom pokuse a chyba sa opakuie,
kontaktujte zakaznicku podporu a servisné stredisko (pozrite si vndtorni stranu zadnej obalky
navodu na pouzitie) a poziadajte o pomoc. V pripade potreby prejdite na alternativnu
inzulinovu liecbu.

Ak je uzamknutie tlacidiel aktivne, pred potvrdenim hlasenia o chybe musite tlagidla
odblokovat. PreStudujte si kapitolu 8.3.3, strana 73.

Stlacenim B stimte Stlacéenim KA potvrdte
zvukovy signal hlasenia

E6 Mechanicka chyba:
Mechanicky systém pumpy
nepracuje spravne. Vlymerite
batériu a zasobnik.
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Stlacenim B stimte Stlacenim B potvrdte
zvukovy signal hlasenia

E7 Elektronicka chyba:

Ked dojde k tomuto hlaseniu,
vymerite batériu. Ak hlasenie
pretrvava, znamena to, ze
problém nedokazete vyrieSit
sami. Kontaktujte zakaznicku
podporu a servisné stredisko
(pozrite si vnitornd stranu
zadnej obalky navodu na
pouZitie) a poziadajte o
pomoc. Prejdite na
alternativnu inzulinovd liecbu.

E10 Chyba navratu
pohybového tfiia

Pohybovy tfii sa poCas
vkladania zasobnika
neprevinul spravne. Vymerite
batériu a vymenu zasobnika
zopakujte.

E13 Chyba jazyka:

Pumpa prestala zobrazovat
zvoleny jazyk. Zmerite
nastavenie na iny jazyk. Ak si
nemdzete vybrat svoj jazyk a
nerozumiete Ziadnemu inému
dostupnému jazyku,
kontaktujte zakaznicku
podporu a servisné stredisko
(pozrite si vnitorn( stranu
zadnej obalky navodu na
pouZitie).
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“ PRILOHA

Priloha A: Technické data

VsSeobecné technickeé data

Maximalne rozmery (s
adaptérom)

Hmotnost

Puzdro pumpy

Teplotné rozmedzie'

Vihkost vzduchu

Barometricky tlak

Napéjanie

priblizne 84 x 52 x 19 mm

Prazdna inzulinova pumpa: priblizne 99 g
Pumpa vratane zasobnika, batérie a infliznej stpravy: priblizne
122 g

Narazuvzdorny plast, odolny proti poSkriabaniu, rezistentny voci
lieGivam, vSetky hrany zaoblené

Pocas prevadzky: +5 °C az +40 °C

Pocas skladovania: +5 °C az +45 °C

Pocas prepravy: —20 °C az +50 °C

Cas na ochladenie z maximélnej skladovacej teploty na
prevadzkovd teplotu? 15 min

Pocas prevadzky: relativna vihkost vzduchu 20 % az 90 %
Pocas skladovania: relativna vihkost vzduchu 20 % az 85 %
Pocas prepravy: relativna vihkost vzduchu 20 % az 95 %

Pocas prevadzky: 55 az 106 kPa (550 az 1060 milibarov)

Pocas skladovania v prepravnom puzdre: 70 az 106 kPa (700 az
1060 milibarov)

Pocas prepravy: 50 az 106 kPa (500 az 1060 milibarov)

Jedna 1,5 V alkalicka (LR03) alebo litiova (FRO3) batéria typu
AAA. Nepouzivajte litiové batérie, ktoré nespifiajii ustanovenia
normy IEC 60086-4. Batérie by mali mat minimalnu kapacitu
1200 mAh. NepouZivajte zinko-uhlikové ani dobijatelné (NiCd/
NiMH) batérie.

* Informacie o prijatelnom teplotnom rozmedzi pre prevadzku, uskladnenie a prepravu najdete v pokynoch k

inzulinu, ktory pouzivate.

2 podla normy IEC 60601-1-11:2015
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Vseobecné technické data

Zivotnost batérie

Ocakavana prevadzkova
Zivotnost

Doba uloZenia dat

Bazalna davka

Bolus

Pri beznom spdsobe pouzivania (50 U/def podavaného inzulinu

U100 a izbovej teplote +23 °C +2 °C pri minimalnej/strednej/

maximalnej bazalnej davke) je zivotnost batérie priblizne:

litiova (1200 mAh):  najmenej 21 dni s vypnutou bezdrotovou
technolégiou Bluetooth

litiova (1200 mAh):  najmenej 20 dni so zapnutou
bezdrotovou technoldgiou Bluetooth

alkalickd (1200 mAh): najmenej 6 dni s vypnutou bezdrotovou
technologiou Bluetooth

alkalickd (1200 mAh): najmenej 5 dni so zapnutou bezdrotovou
technologiou Bluetooth

Ak pouzivate pumpu s produktmi od tretich stran, skuto¢na

Zivotnost batérie sa moZze liSit od Zivotnosti batérie uvadzanej v

tomto ndvode na pouzitie.

5 rokov

Cas a datum st v pamati ulozené bezpecne po dobu priblizne
10 hodin po vybrati batérie. DalSie nastavenia inzulinovej pumpy
(napriklad hodinové bazalne davky, zvySny obsah zasobnika,
navysenie bolusu, aktivny uzivatelsky profil a nastavenia
alarmu) a pamét udalosti (histdria bolusov, histéria dennych
suhrnov inzulinu, histdria do¢asnych bazalnych davok, historia
alarmov) su nezavislé od napajania batérie a doby, pocas ktorej
bola inzulinova pumpa bez batérie, a ostand ulozené.

Min. 0,02 U/h, max. 25 U/h.

Maximalna davka bolusu na jedno podanie je 50 jednotiek
inzulinu. Davka bolusu pre rychly bolus sa da upravovat
navySovanim po 0,1; 0,2; 0,5; 1,0 a 2,0 jednotkach. Pre
Standardny bolus, rozlozeny bolus a kombinovany bolus sa
davka da upravovat navySovanim po 0,05 jednotkach. Trvanie
rozlozeného bolusu a kombinovaného bolusu sa da upravovat v
intervaloch po 15 minttach az na 24 hodin.
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Vseobecné technické data

Mozno ju upravit navySovanim po 10 %, v rozsahu 0-90 % pre
znizenie a 110-250 % pre zvySenie. Trvanie sa da upravovat po
Docasna bazalna davka intervaloch 15 mindt az na maximalne 24 hodin. Posledné
naprogramované trvanie je dané ako Standardné pre
nasledujlcu programovant zmenu docasnej bazalnej davky.

Rychlost podavania velmi pomaly = 3 U/min, pomaly = 6 U/min, stredne = 9 U/min,
bolusu Standardne = 12 U/min
Rychlost pInenia 12 U/min
I Pumpa generuje okrem hmatového oznamovania priemerna
ATREYIELS hodnotu akustického tlaku vo vySke najmenej 45 dB.
Maximalny ¢asovy odstup medzi
upchanim a hlasenim
’ Typ zasobnika 1,6 ml
Hlasenie Udrzba M24: E———
Upchatie dzalna davka .
1,0 U/h CALU
Bazélna davka
0,02 U/h* A
Maximaliny objem
upchatia pred

, — 1,6 ml zasobnik: 2,0 U
zobrazenim hlasenia

Udrzba M24: Upchatie**

Maximalna prahova

hodnota alarmu 330 kPa (3,3 barov)
upchatia systému

Maximalny tlak 350 kPa (3,5 barov)

Minimalny otvaraci tlak

ventilu adaptéra 0,65 barov

Prietok (davka podania)  variabilny

* Maximalny ¢as bude uvadzany ako 144 h, kedZe ide o odpordcany interval vymeny inflznych stprav.
** Stanovené na zéklade met6d merania v stlade so Standardom IEC 60601-2-24:2012.
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Vseobecné technické data

Maximalne mnozstvo
podané v pripade <0,8U
jednotlivého defektu

S inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight moZete pouzivat

nasledujlce predplnené zasobniky:

@ NovoRapid® PumpCart® (predplneny zasobnik s obsahom 1,6
ml roztoku na injekciu)

@ Fiasp® PumpCart® (predplneny zasobnik s obsahom 1,6 ml
roztoku na injekciu)

Dostupnost si overte vo vasej krajine alebo kontaktujte miestnu
zéakaznicku podporu a servisné stredisko.

Zasobnik

Aplikovana Gast: Inflizne stpravy Accu-Chek Insight so

AT g ey Specifickym konektorom.

Dialkové ovladanie a Bezdrotova technoldgia Bluetooth, komunikacny kanal ISM
prenos dat 2,4 GHz

Bezpecnostny koncept je zaloZeny na riadiacom systéme, ktory
sa sklada z dvoch mikroprocesorov a supervizorového
mikroprocesora (supervizorovy systém).

Riadiaci systém je zaloZeny na softvérovej architektire dualnych
kanalov, ktora vykonava vSetky relevantné bezpecnostné
funkcie dvakrat.

Ak ddjde v riadiacom systéme k poruche alebo defekiu,
supervizorovy mikroprocesor to zisti. Ak by doSlo k poruche
supervizorového mikroprocesora, zisti to naopak riadiaci
systém. Ak napriklad dojde k nadmernej davke inzulinu, motor
sa okamzite vypne a zobrazi sa chyba E7: Elektronicka chyba.
Riadiaci systém a supervizorovy systém signalizuju chybu
akusticky (pipanim) a hmatovo (vibrovanim). Riadiaci systém
navySe zobrazi Cislo Specifickej chyby na displeji pumpy.

Motor taktiez predstavuje ddlezity bezpe¢nostny komponent.
Kombindcia riadiacich procesorov a supervizorového procesora
s bezkontaktnym jednosmernym motorom poskytuje najlepSiu
moznu spolahlivost a presnost podavania inzulinu.

Bezpecnost

Ochrana proti vplyvom do¢asného ponorenia do vody za

it Standardizovanych podmienok (1,3 m na 60 mindt).
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Technickeé Standardy

Tabul'ka 201: Elektromagnetické emisie
Poucenie a vyhlasenie vyrobcu - elektromagnetické emisie

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je uréena na pouzitie v elektromagnetickom prostredi
uvedenom nizSie. Zakaznik alebo uZivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight musi
zabezpedit, aby sa pumpa pouzivala v takomto prostredi.

Elektromagnetické prostredie — poucenie

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight musi na

Vlysokofrekvencné vykonavanie svojej funkcie vysielat

emisie Skupina 1 elektromagnetickd energiu. V zriedkavych

CISPR 11 pripadoch mdzu byt ovplyvnené aj elektronické
zariadenia nachadzajlce sa v blizkosti.

Vysokofrekvencné

emisie Trieda B

CISPR 11 Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je vhodna

na pouzivanie vo vSetkych prostrediach vratane

LIRS DI Neaplikovatelné  domacnosti a prostredi priamo pripojenych na

IEC 61000-3-2 o o PR
verejnu nizkonapatovu siet, ktora napaja budovy
Kolisanie napétia/ pouZzivané na obytné Gcely.
blikanie Neaplikovatelné
IEC 61000-3-3

Tabul'ka 202: Elektrostaticky vyboj (ESD) a magnetické polia pri sietovej frekvencii
(vSetky zariadenia)

Poucenie a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je urena na pouzitie v elektromagnetickom prostredi
uvedenom nizSie. Zakaznik alebo uZivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight musi
zabezpedit, aby sa pumpa pouzivala v takomto prostredi.
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Testovacia tiroven

Test odolnosti - ) Uroveii siladu
. podia normy
standard S normou

Elektromagnetické
prostredie — poucenie

IEC 60601*

S;Z'Etj“(’:;a[};d‘y +8 KV Kontakt +8 KV Kontakt
IEC 61000-4-2 +15 KV vzduch +15 KV vzduch
Rychle elektrické

prechodové javy/  +2 kV pre napdjacie

o . Neaplikovatelné
skupina impulzov  vedenia

IEC 61000-4-4
Prenitic +1 kV diferencialny

P rezim Neaplikovatelné
IEC 61000-4-5

+2 kV bezny rezim

Poklesy napatia,

kratke preruSenia <5 % Ut (0,5 cyklu)
arozdiely napatia 40 % Ut (5 cyklov)
vo vstupnom 70 % Ut (25 cyklov)
napajacom vedeni <5 % Utpre5s
IEC 61000-4-11

Neaplikovatelné

Magnetické polia
pri (50/60 Hz)
sietovej frekvencie
IEC 61000-4-8

30 A/m 400 A/m

*SkuSobné hladiny podla IEC 60601-1-2:2014

Poznamka:

Ut je sietové napétie pred aplikaciou testovacej tirovne.

Podlahy by mali byt z
dreva, betdnu alebo
keramickych dlazdic. Ak su
podlahy pokryté
syntetickym materialom,
relativna vihkost vzduchu
by mala byt aspori 30 %.

Magnetické polia pri
sietovej frekvencii maju byt
na Urovni charakteristickej
pre obvyklé umiestnenia v
typickom komerénom
alebo nemocnicnom
prostredi.
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Tabul'ka 203: Odolnost voci vyzarovaniu elektromagnetickych poli (zariadenia na
udrziavanie Zivota)

Poucenie a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight je ur€ena na pouzitie v elektromagnetickom prostredi
uvedenom nizSie. Zakaznik alebo uZzivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight musi
zabezpeCit, aby sa pumpa pouzivala v takomto prostredi.

Elektromagnetické prostredie — poucenie

Prenosné a mobilné VF komunikacné zariadenia sa nesmu pouzivat v mensej vzdialenosti od
akejkolvek stcasti inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight, vratane kablov, ako je odporu¢ana
odstupova vzdialenost vypocitana na zaklade rovnice pre frekvenciu daného vysielaca.

Testovacia

- " . Odporucana
Test odolnosti | turovei podia . . . .
. Uroveii stladu s normou | odstupova
- Standard normy IEC vzdialenost?
60601
Vedené VF f’\,:g”k‘;z - V1 =10 Vrms d=12P
IEC 61000-4-6 150 kHz az 80 MHz 150 kHz az 80 MHz
80 MHz
Vyzarované VF ;g \“’,{I'_I"Z . E1=10V/m d=12P
IEC 61000-4-3 80 MHz az 800 MHz 80 kHz az 800 MHz
800 MHz
b) —
E2a=2V/m pre. da=117 P
2,3 GHz az 2,5 GHz .
. , 10 V/im 2,3 GHz az 2,5 GHz
VyZarované VF . 9E2b = 10 V/m pre
800 MHz a7 L db=2,3P
IEC 61000-4-3 800 MHz az .
2,5 GHz 800 MHz az 2,3 GHz
2,3 GHz a 2,5 GHz .
< a2,5GHz az 2,7 GHz
az 2,7 GHz

a) Mozné kratSie vzdialenosti mimo ISM pasiem sa nepovazujl za lepSie aplikovatelné pre tito tabulku.
b) Nepovolené pasmo pre BluetoothISM 2,4 GHz komunikacny kanal
¢) Pasmo zhody pre systémové vybavenie
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Pricom P je maximalny menovity vystupny vykon vysielaca vo wattoch (W) podla vyrobcu
vysielaca a d je odporucana odstupova vzdialenost v metroch (m).

Intenzity poli z pevnych VF vysielaCov stanovené na zaklade prieskumnych merani intenzity
elektromagnetického pola® by mali byt nizSie, ako Uroven stladu s normou v kazdom rozsahu
frekvencii.” ()

RuSenie moze nastat v blizkosti zariadeni oznac¢enych tymto symbolom: “' A

d) Intenzity poli z pevnych vysielacov, ako st zakladné stanice pre radiové (mobilné/bezdrotové) telefony a mobilné
pozemné radiové stanice, amatérske radia, radiové vysielanie AM a FM a televizne vysielanie nie je mozné presne
teoreticky odhadnut. Pri hodnoteni elektromagnetického prostredia ovplyvneného pevnymi VF vysielaémi je
potrebné zvazit prieskumné merania intenzity elektromagnetického pola na mieste. Ak namerana intenzita pola v
mieste pouZzivania inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight presahuje prislusné tUrovne suladu s normou VF uvedené
vysSie, je potrebné inzulinovi pumpu Accu-Chek Insight alebo zariadenie, ktoré ju obsahuije, sledovat, aby sa
overilo, Ze pracuje normalne. Pri spozorovani neobvyklého spravania mozu byt potrebné dalSie opatrenia, ako
zmena orientacie inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight alebo jej premiestnenie.
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Tabul'’ka 205: Odporti¢ané odstupoveé vzdialenosti (zariadenia na udrziavanie zivota)

Odporiéané odstupové vzdialenosti medzi prenosnymi a mobilnymi VF komunikaénymi
zariadeniami a inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight.

Inzulinové pumpa Accu-Chek Insight je uréend na pouzivanie v elektromagnetickom prostredi
s kontrolovanymi droviiami vyzarovaného VF ruSenia. Zakaznik alebo uZivatel inzulinovej
pumpy Accu-Chek Insight méze pomdct predchadzat elekiromagnetickej interferencii
udrziavanim minimalneho odstupu medzi prenosnymi a mobilnymi VF komunikaCnymi

maximalnym menovitym vystupnym vykonom komunikacného zariadenia.

Maximalny | Odstupova vzdialenost v zavislosti od frekvencie vysielaca (m)

menovity 800 MHz az

"‘,’it“p"" 150 kHz a3 80 MHz a2 2.3 GHz 2.3 GHz a7
vy .‘": B 50 MHz 800 MHz a25GHza7 25 GHz
"v‘(ls'eaca d=124P d=124P 2.7 GHz d=117P
b d=23P

0,01 12 cm 12 cm 23 cm 118 cm

0,1 38cm 38 cm 73 cm 373 cm

1 1,2m 1,2m 2,3 m 11,8 m

10 3.8m 3.8m 7.3m 37,3m

100 12m 12m 23 m 118'm

Pre vysielae s menovitym maximalnym vystupnym vykonom, ktory nie je uvedeny vysSie, sa
odpordcana odstupova vzdialenost v metroch (m) da odhadnut za pouZitia rovnice pre
frekvenciu vysielaca, kde P je maximalny menovity vystupny vykon vo wattoch (W) podla
vyrobcu vysielaca.

Poznamka:

Pri hodnotach 80 MHz a 800 MHz sa pouZije odstupova vzdialenost pre vyssi frekvencny
rozsah.
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Poznamka:

Tieto poutenia sa nemusia vztahovat na véetky situécie. Sirenie elektromagnetického pola
je ovplyvnené pohlcovanim a odrazmi od budov, objektov a ludi.

Poznamka:

Pri vypocte odportic¢anej odstupovej vzdialenosti sa pouziva dodatocny faktor 10/3, aby sa
znizila pravdepodobnost vzniku rusenia v dosledku netimyselného umiestnenia mobilnych
alebo prenosnych komunikaénych zariadeni do blizkosti uzivatela.
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Presnost prietokovej rychlosti

Trabkovita krivka ziskana z dat po ukonceni obdobia stabilizacie

Trabkovita krivka ukazuje presnost podavaného mnozstva vzhladom na obdobie sledovania.
Tato trubkovita krivka predstavuje priklad, ktory sa vztahuje na vSetky kompatibilné inftizne
supravy. PreStuduijte si Prilohu G: Zoznam prisluSenstva, strana 129, kde najdete dalSie
informéacie o kompatibilnych infuznych stpravach. Maximalna odchylka podavanej davky
(celkova stredna chyba rychlosti prietoku v percentach) pre inzulin U100 je < +5 %*.

©

6,8000 .. , ; -
. —e— minimalna namerana odchylka

\ —=— maximalna namerana odchylka
. — celkova chyba rychlosti prietoku v

26000 percentach
1,8800 1,5091
2 1,2000
- 0,6581

0,1240

) — 1145 07789 ~0:4323

percentualna chyba rychlosti prietoku (%)

0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

doba sledovania (min)

*Merania sa uskutocnili pri strednej bazainej davke 1,0 U/h v stlade s normou IEC 60601-2-24:2012 s infliznymi
stpravami Accu-Chek Insight Flex a Accu-Chek Insight Tender s vodiacou stipravou s dizkou 100 ¢cm pri izbovej
teplote. Toto meranie sa vztahuje na maximalnu odchylku podaného mnozstva. Vykonanych bolo viac nez 18
testov. Vysledky vSetkych testov spadaju do rozsahu Specifikacie.
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Presnost prietokovej rychlosti pri minimalnej
hodinovej bazalnej davke 0,02 U/h

Trabkovita krivka ziskana z dat po ukonceni obdobia stabilizacie.

Trabkovita krivka ukazuje presnost podavaného mnozstva vzhladom na obdobie sledovania.
Tato trubkovita krivka predstavuje priklad, ktory sa vztahuje na vSetky kompatibilné inflizne
supravy. PreStuduijte si Prilohu G: Zoznam prisluSenstva, strana 129, kde najdete dalSie
informéacie o kompatibilnych infiznych stipravach. Maximalna odchylka podavanej davky
(celkova stredna chyba rychlosti prietoku v percentach) pre inzulin U100 je < +60 %*.

Rozhodnutie o tom, ¢i presnost prietokovej rychlosti je pre prislusného pacienta
dostatoéna, spada do zodpovednosti odborného zdravotnickeho personalu.

~— 150

=

< 20,0000 —— minimalna namerana odchylka

§ 100 —=— maximalna namerana odchylka o
o - — celkova chyba rychlosti prietoku v
e g 48,0000 percentach

2 \31,&182 32,1053

=] 20,6452
ﬁ o 0,0000

= 20,0000
S o
2 -50,0000 -42,0000 ~40,0000 -

o~ -5

[&]

[a+]

i=

g 100 500000

b=

[<h]

E -150 T T T T T T T T T T T T T T -

8 0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

doba sledovania (min)

* Merania sa uskutocnili pri minimalnej davke 0,02 U/h v stilade s normou IEC 60601-2-24:2012 s infaznymi
supravami Accu-Chek Insight Flex a Accu-Chek Insight Tender s vodiacou stpravou s dizkou 100 cm pri izbovej
teplote. Toto meranie sa vztahuje na maximalnu odchylku podaného mnozstva.
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Pociatocny graf nad obdobim stabilizacie

Tento pociatocny graf znazorfiuje zmeny prietokovej rychlosti pocas doby stabilizacie.

0,012

0,010 4

0,008

0,006

0,004
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0,002
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¢as (min)

Vplyv vySky na presnost podavania

Maximalna odchylka podanej davky (celkova stredna chyba rychlosti prietoku v percentach)
pre 25 U inzulinu U100 je < +5 %™, ak je vaSa inzulinova pumpa Accu-Chek Insight
umiestnena < 0,8 m nad alebo pod miestom vpichu.

Bolus

Pre inzulin U100 je maximalna odchylka maximalneho bolusu < +5 % a maximalna odchylka
minimalneho bolusu je < +50 %.**

*Merania sa uskutocnili pri strednej bazéinej davke 1,0 U/h v stlade s normou IEC 60601-2-24:2012 s inflznymi
stipravami Accu-Chek Insight Flex a Accu-Chek Insight Tender s vodiacou stpravou s dizkou 100 cm pri izbovej
teplote.

** Merania sa uskutocnili v silade s normou IEC 60601-2-24:2012 s infiznymi stipravami Accu-Chek Insight Flex
a Accu-Chek Insight Tender s vodiacou supravou s dizkou 100 cm pri izbovej teplote.
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Priloha B: konfiguraéné parametre

Standardné nastavenie Dostupna hodnota alebo
Parameter
parametra rozsah na pumpe

Maximalne podanie bazalu

(maximalna hodinova

bazalna davka kombinovana 62,5 U/h 62,5 U/h
s maximalnou docasnou

bazalnou davkou)

Predvolena bazalna davka 0 0-25U/h

0,01 (od 0,02 U/h do

Navysovanie hodinovej :’00 U/h)

bazalnej davky 0,1 (od 5,00 U/h do

25,0 U/h)
Hodinové bazalne davky 0, 0,02-25,0 U/h 0, 0,02-25,0 U’h
DoCasna bazalna davka 100 % 0-250 %
DBD sa zvySuije alebo
zZnizuje o 10 % 10 %
Trvanie DBD 2h 15 min—24 h
NavySovanie trvania DBD 15 min 15 min
Dostupné bazalne profily 5 5
Davka bolusu na podavanie 0-25.0U 0-50,0 U
bolusu
N,avysenle davky bolusu pre 05U 0.1:0.2: 05: 1,0: 2.0 U
rychly bolus

0,05 U (0-2 U)

Navysenie davky bolusu pre 0,1 U (2-5 U)

Standardny bolus, rozlozeny 0,2 U (510 U)

bolus a kombinovany bolus 0,5 U (10-20 U)
1,0 U (20-50 U)

Trvanie bolusu (rozloZeny

bolus, kombinovany bolus) 4h U9 LIDEDHES 2
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Standardné nastavenie Dostupna hodnota alebo
Parameter
parametra rozsah na pumpe

NavySovanie trvania bolusu

Rychlost podavania bolusu

Maximalny bolus
Casovy posun

Plniaca davka inflznej
supravy

Plniaca davka kanyly
Orientécia displeja
Jas displeja

Casovag displeja
Farba pozadia displeja
Format displeja

Hlasitost (pipania)

Signal

116

15 min

Standardne: 12 U/min

25U

Vyp

14,0U

0,7U
Standardny
2

30 s (stmavenie po 15 s +
vypnutie po 15 s)

Tmava
Normalny

3

Akusticky a hmatovy

Standardne: 12 U/min
Stredne: 9 U/min
Pomaly: 6 U/min
Velmi pomaly: 3 U/min

1-50,0U

Vlyp alebo Zap
Ak Zap: 0 az 60 min po
15 min krokoch navySovania

0-25,0U

0,0-2,0U
Standardny alebo Otogeny

0-5 krokov

Tmava alebo svetla
Normalny alebo priblizeny
1-5 (0 = tichy)

Akusticky, hmatovy alebo
akusticky a hmatovy
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Standardné nastavenie Dostupna hodnota alebo
Parameter
parametra rozsah na pumpe

ReZimy

Typ batérie

Casovaé uzamknutia
tlacidiel
Automatické vypnutie

Pripomienka

Format ¢asu

Bluetooth

Varovny stupen zasobnika

UzZivatelsky profil

Rychly bolus

Normalny:

Hlasitost 3 / zvuk a
vibrovanie

Vibrovanie:

Hlasitost 0 / vibrovanie
Tichy:

Hlasitost 1 / vibrovanie
Hlasny:

Hlasitost 4 / zvuk a
vibrovanie

AAA (FRO3) LITIOVA 1,5V

10s

Vyp

Vyp

24 h

Vlyp (ak je pumpa dodana
spolu s inym zariadenim s
bezdrdtovou technoldgiou
Bluetooth, tento parameter
je Standardne nastaveny na
Zap)

25U
Standardny

Vyp

Normalny:

Hlasitost 0-5 / zvuk a
vibrovanie

Vibrovanie:

Hlasitost 0-5 / vibrovanie
Tichy:

Hlasitost 0-5 / vibrovanie
Hlasny:

Hlasitost 0-5 / zvuk a
vibrovanie

AAA (FRO3) LITIOVA 1,5V
alebo ]
AAA (LR03) ALKALICKA 1,5V

4-60 s

Zap (1-24 h) alebo Vyp (0 h)

Podat bolus, zmeSkany
bolus, ¢asovy alarm, vymena
infiznej supravy; vypnuty,
raz alebo opakovane

24 h alebo 12 h am/pm

Vlyp alebo Zap

0-100U
Standardny, Akusticky,
Znizeny

Vlyp alebo Zap
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Priloha C: Skratky

h hodina
International Electrotechnical Commission / Medzinarodna

IEC L .
elektrotechnicka komisia

kPa kilopascal

S sekundy

DBD doCasna bazalna davka

medzinarodné jednotky v kontexte biologickej efektivnosti

v urcitej davky inzulinu

Uh mnozstvo medzinarodnych jednotiek inzulinu podanych za
hodinu

U100 koncentracia inzulinu — kazdy milimeter tekutiny obsahuje
100 medzinarodnych jednotiek inzulinu

dd.mmm.rr format datumu

hh:mm hodiny a minuty
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Priloha D: Ikony a symboly

lkony na displeji

ReZim RUN (pumpa je v
prevadzke)

ReZim STOP (pumpa je
zastavena)

Rezim PAUSE (pumpa je
pozastavena)

Operacia Gispesna

Spojenie zlyhalo

Batéria nabita

Batéria takmer vybita

Batéria vybita

Zasobnik piny

Zasobnik takmer prazdny

Prézdny zasobnik

Uzamknutie tlacidiel
aktivované

Tladidlo OK

Tlacidlo rychleho bolusu

Tlacdidlo nahor

Tlacidlo nadol

Menu zasobnika a infuznej
slpravy

Menu vymeny zasobnika

Menu pinenia kanyly

Menu plnenia vodiacej
supravy

Bolus

Data bolusu

ZruSenie bolusu
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Standardny bolus Data o udalosti
Rozlozeny bolus Nastavenia
Kombinovany bolus Nastavenia terapie
Okamzita davka . . .
. , Nastavenia zariadenia
kombinovaného bolusu
Oneskorena davka Data pum
kombinovaného bolusu pumpy
Bazalna davka Casova¢ pumpy
Aktivécia bazalneho profilu Rezim v lietadle
Docasna bazalna davka Domovska stranka
DBD data Trvanie

Programovanie bazélneho Cakajte prosim/gasovy posun

profilu

ReZimy Ikona sthrnu

ReZzim signalizacie Celkové denné davky
Pripomienka Nastavenia ¢asu a datumu
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Softvérova verzia

Udrzba

Varovanie

Bezdrotova technoldgia
Bluetooth

Chyba

Podpora pri chybach

Komunikacia

Vybrané prepinacie tlagidlo

Nevybrané prepinacie tlaCidlo

Ikona zapnutia

Ikona vypnutia

PRILOHA E

VSeobecné symboly

EEYHEEE R 2O P

Upozornenie, reSpektujte
bezpe€nostné pokyny v
navode na pouzitie, ktory ste
dostali s tymto vyrobkom.

Riadte sa navodom na
pouZitie
Pozri ndvod na pouZitie

Sterilizované etylénoxidom

Sterilizované Ziarenim

Globalne identifikacné Cislo
obchodnej jednotky

Cislo Sarze

Kataldgoveé Cislo

Vyrobné Gislo

Pouzitelné do

Vyrobca

Datum vyroby
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Ohranicenie teploty
(skladuijte pri teplote)

Pripustné rozmedzie vlhkosti
vzduchu

Pripustné rozmedzie tlaku
vzduchu

Pouzit iba raz

NepouZivat, ak je obal
poskodeny

Krehké — zaobchadzajte
opatrne

Chranit pred vihkom

Chranit pred slneGnym
svetlom

Recyklacia

Neodhadzujte

Horfavé

Bezdrotova technoldgia
Bluetooth

Neionizujuce Ziarenie

.}

IPX8

Cce

FCCID

ICID

Elektronické zariadenie typu
BF v sulade so Standardom

IEC 60601-1. Ochrana pred
elektrickym Sokom.

Symbol ochrany pred
ucinkom kratkeho ponorenia
do vody (do 60 minuta 1,3
metra), v stlade s IEC 60529.

Spiia poziadavky prislusnej
Legislativy EU

Podla FCC ID (Identifikacia
Federalneho
telekomunikacného dradu)
vysokofrekvencné zariadenie
preslo autorizanym
procesom pre Spojené Staty
americke.

Podla IC ID (Priemyselna
kanadska identifikacia)
vysokofrekvencné zariadenie
preSlo autorizacnym
procesom pre Kanadu.

Kontrolna znacka znamena,
7e vyrobok spifia
aplikovatelnti normu, a
vytvara sledovatelnd vazbu
medzi zariadenim a
vyrobcom, dovozcom a jeho
zmocnencom, ktory
zariadenie uvadza na
australsky a novozélandsky
trh, a ktory zodpoveda za
sulad s normou.



Odpordcand batéria

Podla Federalneho zékona
(USA) smu toto zariadenie

predavat alebo objednavat
iba lekari.

Rx only

Varovanie pred pouzivanim

zariadenia v
elektromagnetickych poliach

alebo prostrediach s vysokym

elektrickym napatim.
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Priloha E: Zaruka a vyhlasenia o zhode

Zaruka

Akékolvek zmeny alebo modifikacie
zariadeni, ktoré spolo¢nost Roche vyslovne
nepovolila, by mohli spdsobit skoncenie
platnosti vaSej zaruky na prevadzku
inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight.

Vyhlasenie o zhode

Spolo¢nost Roche tymto vyhlasuije, Ze typ
radiového zariadenia inzulinova pumpa
Accu-Chek Insight je v stlade so Smernicou
2014/53/EU.

UpIné znenie vyhlasenia EU o zhode mozno
ndjst na tejto internetovej adrese:
http://declarations.accu-chek.com

Pripojitelnost pomocou radiovej
frekvencie

Bezdrotova technoldgia Bluetooth funguje vo
frekvencnom pasme 2,400 GHz az
2,4835 GHz.

Maximalny prenasany vykon

Inzulinové pumpa Accu-Chek Insight:
20 mw
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Priloha F: Detaily uzivatelskych profilov

Okrem displeja a vibrovania pouziva pumpa
domyselny zvukovy vzorec, ktory vam
poskytuje informacie o aktualnom stave
pumpy a spatnu vézbu k hodnotam, ktoré
ste naprogramovali. Prostrednictvom
uzivatelskych profilov vam pumpa poskytuje
Specialnu podporu, ktora moze byt uzitotna
pre ludi so zhorSenym sluchom alebo
zrakom. V kapitole o nastavovani sa
dozviete, ako zvolit uzivatelsky profil.
PreStuduijte si kapitolu 8.3.2, strana 72.

Znizeny

Ak je vybraty profil Znizeny, budu zniet
vSetky zvuky pumpy o oktavu nizSie ako v
uzivatelskom profile Standardny. To moze
byt uzitocné pre uzivatelov so zhorSenym
sluchom. Ak mate problémy so sluchom,
konzultujte pouzivanie tohto uzivatelského
profilu s odbornym zdravotnickym
personalom. Okrem toho vam dorazne
odportcame, aby ste zvlastnu pozornost
venovali vibrovaniu a ¢asto sa divali na
displej pumpy.

Akusticky

Preberte pouzivanie akustického
uzivatelského profilu so svojim
opatrovatelom a odbornym zdravotnickym
personalom. Ak mate zhorSeny zrak,
pomoZe vam po kratkom zaSkoleni a s
trochou skisenosti tento uzivatelsky profil
prevadzkovat pumpu.

Ak je zvoleny akusticky profil:

@ funkcia postvania pre vSetky nastavenia
numerickych hodnét je vypnuta,

® numerické hodnoty na mnohych
obrazovkach maju dodatocny signal v
podobe akustickej spatnej vazby,

@ pre hlasenia pumpy (chyby, servisné
hlasenia, varovania, pripomienky) vie
pumpa popri Standardnom signale
poskytn(t aj koreSpondujuci numericky
kod za pouZitia akustickej spatnej véazby.

Akustické signaly st vytvorené s pouZitim C

durovej stupnice.

I
Z ¥ T T T T
X ¢ T I I 1 [ Py

o o °* T

DO1 RE1 MI1 FA1 SOL1 LA1SI1 DO2

Ton Frekvencia (Hz, = 5 %)

D02 528
RE2 594
MI2 660
FA2 704
SOL2 792
LA2 880
SI2 990
D03 1056
RE3 1188
MI3 1329
FA3 1408
SOL3 1584
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LA3 1760
SI3 1980
D04 2112
RE4 2376
Mi4 2640
FA4 2816
S0L4 3168
LA4 3520

Funkcia postvania

Ked vypnete funkciu postvania, budete
moct ratat poCet naprogramovanych
navySeni. NavySenie pre davky bolusu je
Standardne 0,5 U pre vSetky davky bolusu.
Pomocou kompatibilného softvéru
Accu-Chek si moZete naprogramovat iné
navySenie.

Numerické hodnoty
Dodatocna akusticka spatna vizba pre
numerické hodnoty je poskytovana pre

@ Davky bolusov (3 sekundy po poslednom
naprogramovanom navyseni)

® Trvanie bolusu (3 sekundy po poslednom
naprogramovanom navyseni)

® Casovy posun (3 sekundy po poslednom
naprogramovanom navyseni)

@ Percentd DBD (3 sekundy po poslednom
naprogramovanom navyseni)
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& Trvanie DBD (3 sekundy po poslednom
naprogramovanom navyseni)

@ Davka celkového denného bazalneho
profilu (ak je zobrazena obrazovka)

® Obrazovka s rychlymi informaciami: Cas,
posledna davka bolusu, celkova denna
davka, obsah zasobnika, percenta batérie
(ak je zobrazena obrazovka)

Kazdej Gislici v numerickej hodnote je

priradeny akusticky signal.

M Akusticky kod

0 DO3-LA2

1 DO3

2 DO3-RE3

3 DO3-RE3-MI3

4 DO3-RE3-MI3-FA3

5 DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3

6 DO03-RE3-MI3-FA3-SOL3-LA3

7 DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3-
LA3-SI3

8 DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3-
LA3-SI3-D04

DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3-

S LA3-SI3-D04-RE4

V pripade Cisiel s viac ako jednou Gislicou
bude medzi signalmi pre kazdu Cislicu
kratka prestavka. Bodky alebo dvojbodky
medzi €islicami su signalizované kratuCkym
DO.



Priklady:

Obrazovka s rychlymi informaciami — ¢as
9:29

L

14 Nov 16

Stlacte na obrazovke stavu a, aby sa
zobrazila obrazovka s rychlymi
informaciami. PoCkajte na akusticky signal.

D03-RE3-MI3-FA3-SOL3-

S LA3-S13-D04-RE4
DO
2 DO3-RE3
o D03-RE3-MI3-FA3-S0L3-

LA3-SI3-D04-RE4

Obrazovka programovania rozloZzeného
bolusu — davka bolusu 6,00 U, trvanie
bolusu 2:00 h

& 02:00

16.00U: :
R
6 DO3-RE3-MI3-FA3-SOL3-LA3
DO
0 D02-LA2
0 D02-LA2

m Akusticky kod

2 DO2-RE3
DO

0 D02-LA2

0 D02-LA2

Hlasenia pumpy

Pre kazdy typ hlasenia pumpy existuje
Specificky Standardny akusticky kdd a Cislo
hlasenia sa signalizuje tak, ako to bolo
opisané v pripade numerickych hodnot.

Typ S
Akusticky kod

LA4-D03-SOL3-D03

Chyba prestavka DO3-RE3-MI3-
FA3

Udrsba LA4-D03-S0L3-D03
prestavka DO3-RE3-MI3

Varovanie LA4-D03-S0L3-D03
prestavka DO3-RE3
Signal moze byt zvoleny

Pripomienka pocas programovania

prislusnej pripomienky.
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Priklad:
Udrzba M21: Prazdny zasobnik

Ked'sa hlasenie spusti, zaznie Standardny
signal pre koreSponduijtce hlasenie.

LA4-D03-SOL3-D03

Ll prestévka DO3-RE3-MI3

Stlacenim IO stimte zvukovy signal.

Potom stlacte a a budete pocut
Specificky kdd hlasenia vratanie Cisla
hlasenia:

iy Akusticky kod
cislica

LA4-D03-S0L3-D03

Udrzba prestavka DO3-RE3-MI3
) DO3-RE3
1 D03
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PRILOHA E

S inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight méZete pouzivat

nasledujtce predplnené zasobniky:

@ NovoRapid® PumpCart® (predplneny zasobnik s obsahom 1,6 ml
roztoku na injekciu)

Priloha G: Zoznam prislusenstva

BSOS @ Fiasp® PumpCart® (predplneny zasobnik s obsahom 1,6 ml
roztoku na injekciu)
Dostupnost si overte vo vaSej krajine alebo kontaktujte miestnu
zékaznicku podporu a servisné stredisko.
Kiyt batérie Kryt batérie pre inzulinovll pumpu Accu-Chek Insight

Service pack Accu-Chek Insight

Aby nosenie inzulinovej pumpy zodpovedalo vasim osobnym
Systém na nosenie  potrebam, bola navrhnuta Siroka paleta systémov na nosenie pumpy
z rdznych materialov.

Infizna suprava Accu-Chek Insight Flex

Infizna sdprava Accu-Chek Insight Tender
Infizna stprava Inflizna suprava Accu-Chek Insight Rapid
Adaptér a vodiaca stprava Accu-Chek Insight*
*Potrebné na pripojenie infuznej stipravy k pumpe.
K inzulinovej pumpe Accu-Chek Insight mdZete pomocou
bezdrbtovej technoldgie Bluetooth pripojit nasledujlce zariadenia:
@ Diabeloop DBLG1
@ mobilné zariadenie s nainStalovanym ovladanim pumpy mySugr®
@ systém na riadenie diabetu Accu-Chek Smart Pix
Naraz mdze inzulinovd pumpu aktivne ovladat iba 1 zariadenie.
Dalsie informécie o pripojeni pumpy k inym zariadeniam néjdete v
kapitole 8.2.4, strana 65.

Kompatibilita

/\ VAROVANIE

s Spravne fungovanie vaSej inzulinovej pumpy Accu-Chek Insight moze byt zarucené iba
vtedy, ak pouzivate prisluSenstvo vratane softvéru a aplikacii dostupnych vo vasej
krajine, ktoré su firmou Roche uréené na pouzitie s inzulinovou pumpou.

s Nepouzivajte infuzne supravy alebo iné prisluSenstvo, ktoré nie je ur€ené firmou Roche
na pouzitie s inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight, pretoZe by to mohlo viest k tniku
inzulinu alebo poruche pumpy a k podaniu nedostatocnych alebo nadmernych davok
inzulinu.

Poznamka

Informéacie o dalSich produktoch Accu-Chek a prisluSenstve dostupnom vo vasej krajine
vam poskytne zakaznicka podpora a servisné stredisko.

129



130



Slovnik pojmov

Automatické vypnutie

Bazalna davka

Bazalny profil

Bezdrotova
technoldgia Bluetooth

Bolus

CGasovy posun

Celkova denna davka
inzulinu

Celkovy bazalny profil

SLOVNiK POJMOV .

Automatické vypnutie je bezpecnostna funkcia, ktora zastavuje
podavanie inzulinu a spusta servisné hlasenie, ak sa pocas
naprogramovaného ¢asu v rezime RUN nestlaci Ziadne tlacidlo.
PreStuduijte si kapitolu 8.4.1, strana 77.

Toto je davka inzulinu podavana kazdu hodinu, potrebna na
pokrytie potreby bazalneho inzulinu nezavislého od jedla. Pri
lieCbe za pomoci inzulinovej pumpy si vaSu bazalnu davku
urcujete spolu s vasim lekarom alebo odbornym zdravotnickym
personalom. Bazalna davka sa da upravovat podla vasich
individualnych fyziologickych potrieb po¢as dna. VaSa bazalna
davka je podavand inzulinovou pumpou podia krivky vasho
osobného bazélneho profilu alebo profilov.

Inzulinova pumpa Accu-Chek Insight vam poskytuje moznost
podania az 5 rdznych bazalnych profilov s cielom jednoduchej
reakcie na vaSe meniace sa potreby inzulinu (ak mate napriklad
iny denny rezim pocas tyzdna ako cez vikend). Bazalny profil
pozostava z 1 az 24 hodinovych bazalnych davok.

Technoldgia Bluetooth je globalny Standard bezdrotovej
komunikacie na jednoduché zabezpecené pripojenie. Tato
technolégia je bezna v mnohych prenosnych zariadeniach, ako
st pocitace alebo mobilné telefony.

Dévka podavaného inzulinu (ako doplnok k bazalnej davke) na
pokrytie prijmu potravy a opravu vysokych hladin glykémie.
Davku bolusu urcuje vas lekar alebo pokyny odborného
zdravotnickeho personalu, hladina vaSej glykémie, potrava,
ktort prijimate a drover telesnej aktivity.

Pomocou ¢asového posunu mozete Specifikovat oneskorenie
medzi naprogramovanim bolusu a vlastnym zaciatkom
podavania bolusu.

Celkova davka inzulinu (bazalna davka plus bolusy) podana
pocas 24-hodinovej doby, poinajlc polnocou. Tato davka
nezahfiia ziaden inzulin potrebny na pinenie infliznej stpravy.

Sucet vSetkych 24-hodinovych bazalnych davok v jednom
bazalnom profile sa nazyva (denny) celkovy bazalny profil.
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Chyba

Docasna bazalna
davka (DBD)

Hodinova bazalna
davka

Inflizna stprava

Inzulin

Inzulin, Standardny
(kratkodobo
uéinkujuci)
Inzulinovy analdg

(s rychlym nastupom
ucinku)

IPX8 podla normy
IEC 60529

Miesto vpichu

Obrazovka stavu
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Chybové hlasenie signalizuje, ze vaSa pumpa momentalne
riadne nepracuje. Po chybe bude pumpa v reZzime STOP.

Docasné zvySenie alebo zniZenie vasho bazalneho profilu v
percentach (od 0-250 %) za Gicelom prisposobenia sa meniacim
potrebam inzulinu vzhladom na zvySenu alebo znizenu droven
aktivity, chorobu alebo stres.

Hodinova bazélna davka je mnozstvo inzulinu podavané
inzulinovou pumpou Accu-Chek Insight kazdd hodinu.

Inflzne stpravy spajaju inzulinovll pumpu s vasim telom. Inzulin
je podavany zo zasobnika cez vodiacu stpravu infliznej stpravy
a kanylu alebo ihlu do podkozného tkaniva.

Hormon, ktory pomaha bunkédm premiefat glukdzu na energiu.
Inzulin je produkovany v beta bunkéch pankreasu
(Langerhansovych ostrovéekoch podzaltidkovej Zlazy).

Inzulin, ktory ma ti istd chemickd Struktdru ako inzulin
produkovany [udskym pankreasom. Cas nastupu ucinku
Standardného inzulinu je 30 az 45 mindt.

Typ inzulinu vytvoreny za pouZitia technoldgie rekombinantnych
DNA. Cas nastupu Gcinku inzulinového analdgu je kratSi ako ¢as
nastupu Gcinku Standardného inzulinu.

Ochrana proti do¢asnému ponoreniu do vody. Vniknutie vody v
mnozstvach sposobujticich poSkodenie nie je mozné, ked je
zariadenie doc¢asne ponorené do vody za Standardizovanych
podmienok (maximum 60 minut za defi a 1,3 metra).

Miesto, kde je kanyla alebo ihla inflznej supravy zavedena do
vasho podkozného tkaniva na podavanie inzulinu.

Obrazovka stavu signalizuje, ¢i je pumpa v rezime RUN, PAUSE
alebo STOP. Inzulinova pumpa zobrazuje obrazovku stavu, ak sa
nevykonavaju ziadne naprogramované Ulohy a nie su aktivne
ziadne hlasenia (chyba, servisné hlasenia, varovania alebo
pripomienky). Na obrazovke sa zobrazi ¢as, aktualna hodinova
bazélna davka, zvoleny bazalny profil a niektoré aktualne
aktivované funkcie. Indikator priebehu naviac signalizuje
aktualne podavany bolus alebo DBD.



Osobné nastavenia

PAUSE

Priehradka na
zasobnik

Rezim v lietadle

Rezimy

Rychlost podavania

STOP

Systém na nosenie

SLOVNiK POJMOV .

Inzulinova pumpa musi byt naprogramovana s vaSimi osobnymi
nastaveniami eSte pred zacatim lieCby pomocou inzulinovej
pumpy. Osobné nastavenia zahriiaju bazalny profil alebo profily,
spravny ¢as a datum a vSetky dalSie variabilné hodnoty, ktoré
mozno v inzulinovej pumpe nastavit na mieru tak, aby
zodpovedali vasim osobnym potrebam.

Po otvoreni adaptéra alebo po urcitych servisnych hlaseniach sa
pumpa prepne do rezimu PAUSE a prerusi podavanie inzulinu.
Ak vSak v priebehu 15 min(t zatvorite adaptér, po potvrdeni sa
opatovne spusti podavanie inzulinu a chybajica davka
bazalneho inzulinu bude podana dodatocne a pokracovat bude
tieZ podavanie bolusov a DBD. Ak je pumpa v rezime PAUSE
viac ako 15 mindt, prepne sa do rezimu STOP.

Prie¢inok v inzulinovej pumpe urceny na umiestnenie zasobnika.

Rezim v lietadle aktivujte na palube lietadla alebo v inych
situaciach, ak je potrebné vypnut bezdrotovi technologiu
Bluetooth. V tomto rezime pumpa nemoze nekomunikovat so
Ziadnym inym zariadenim.

Pomocou rezimov mdZete vopred definovat sposob, akym vasa
pumpa v rdznych Zivotnych situaciach vydava hlasenia.
Standardne si mozete prisposobit rezimy Normalny, Vibracny,
Tichy a Hlasny.

Rychlost podavania bolusu. D4 sa nastavit na 3, 6, 9 alebo
12 U/min.

Ked je vaSa pumpa v rezime STOP, nepodava ziadny inzulin.
Podavanie inzulinu sa zastavi iba vtedy, ak ddjde k hlaseniu
chyby alebo niektorému servisnému hlaseniu, ak je pumpa v
rezime PAUSE viac ako 15 minut alebo ak ste ju prepli do
rezimu STOP. Funkcie ako Bolus alebo Do¢asna bazalna davka
sa prepnutim pumpy do reZimu STOP prerusia.

Aby nosenie inzulinovej pumpy zodpovedalo vaSim osobnym
potrebam, bola navrhnuta Siroka paleta systémov na nosenie
pumpy z roznych materialov.
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U100

Udrzba

Upchatie
Varovanie

Zasobnik
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Ide o koncentraciu inzulinu. Kazdy mililiter tekutiny obsahuje
100 medzinarodnych jednotiek inzulinu. Inzulinova pumpa bola
vyvinuta vylucne na podavanie U100 kratkodobo pdsobiaceho
Standardného ludského inzulinu alebo rychlo G¢inkujliceho
inzulinového analdgu.

Servisné hlasenie sa spusti, ked'je na udrzanie funk¢nosti
pumpy nutna okamzita akcia z vasej strany. Po servisnom
hlaseni bude pumpa v rezime PAUSE alebo STOP. V pripade
potreby restartujte podévanie inzulinu.

Upchatie je prekazka zabrariujuca inzulinu tiect riadne z
inzulinovej pumpy do vasho tela.

Varovanie pumpa vyda, ak bude o kratky Cas potrebna vasa
pozornost.

Nadrzka na inzulin vo vaSej inzulinovej pumpe.
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Kontakt pre pomoc a dalSie informéacie o inzulinovej pumpe Accu-Chek Insight*:

Slovensko

Infolinka ACCU-CHEK pre Inzulinové pumpy a prisluSenstvo:
+421 2 32786694 (0 232 786694)

www.accu-chek.sk

*Upozorfiujeme, Ze zakaznicka podpora a servisné stredisko vo vaSej krajine pravdepodobne poskytuje asistenciu
iba v prisluSnom dradnom jazyku alebo jazykoch.
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Schvalené/uvedené/zaregistrované pod nazvom vyrobku: Accu-Chek Insight insulin pump

Slovna znacka a loga Bluetooth® su registrovanymi ochrannymi znamkami vo vlastnictve
spolocnosti Bluetooth SIG, Inc. a akékolvek pouZitie tychto znaciek firmou Roche sa zaklada na
licenciach.

Energizer je registrovana ochranna znamka spolocnosti Energizer Brands, LLC a prislusnych
dcérskych spolocnosti.

NovoRapid®, PumpCart® a Fiasp® su registrovanymi ochrannymi znamkami Novo Nordisk A/S.

Diabeloop, DBLG1 a YourLoops su bud ochranné znamky alebo registrované ochranné znamky
spolocnosti Diabeloop v Eurépe a inych krajinach.

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK 360°, ACCU-CHEK INSIGHT, ACCU-CHEK SMART PIX a MYSUGR su
ochranné znamky Roche.

Iné nazvy produktov a firiem st ochrannymi znamkami inych spolocnosti.
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