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Vazeny uzivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo,

tato uzivatelska prirucka je uréena vam, pacientovi s diabetom, a
odbornym zdravotnickym pracovnikom. Obsahuje vSetky
informacie potrebné na bezpecné a efektivne pouzivanie vase;
inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo. Bez ohladu na
troven vasich skdsenosti s liecbou za pomoci inzulinovej pumpy
si tito dokumentéciu dokladne prestudujte este predtym, ako
zacnete s lieCbou inzulinovou pumpou. Vzdy, ked budete mat
otézky alebo problémy pri pouZivani inzulinovej pumpy, vezmite
si na pomoc najprv tuto prirucku. Ak v nej nebudete méct najst
rieSenie vasho problému, odpori¢ame vam nadviazat kontakt s
vaSim miestnym zakaznickym servisom a podporou pre pumpu.
Adresu najdete na vnutornej strane zadného obalu tejto prirucky.

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo bola vyvinuta
vyhradne na nepretrzité subkutanne podévanie kratkodobo
ucdinkujuceho inzulinu U100 alebo rychlo Gcinkujuiceho
inzulinového analégu. Gi inzulinova pumpa predstavuje pre
vas vhodny sposob liechy vasho diabetu, musi rozhodnit
odborny zdravotnicky personal. Lekar alebo zdravotnicky
personal vam na lieCbu vasho diabetes mellitus predpiSe presny
typ inzulinu. Liecbu pumpou nezacnite bez riadneho zaskolenia.

Vas$a inzulinova pumpa je kontraindikovana pre podavanie
inych liekov nez kratkodobo tGéinkujticeho humanneho
inzulinu U100 alebo rychlo Géinkujuceho inzulinového
analdgu.

Taktiez si pozrite navody na pouZitie dodavané s vasim inzulinom,
infuznym setom a dopInkovymi pomdckami pouzivanymi pri
inzulinovej terapii.

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je cennou
zdravotnickou pomdckou. S dorazom vam odporucame, aby ste
inzulinovi pumpu zahrnuli do vasho poistenia domacnosti, a tak
ziskali ochranu v pripade jej nahodného poSkodenia alebo straty.
Vas poistovaci agent vam vysvetli podrobnosti.



0 tejto Uzivatelskej prirucke

Aby ste svoju novu inzulinovll pumpu Accu-Chek Spirit Combo

mohli bezpe€ne a pohodine pouzivat, je potrebné venovat

niektorym informaciam v tejto UZivatelskej prirucke zvlastnu
pozornost. Tieto informacie st oznaené pojmami ,Varovanie“,

»Pozor” alebo ,,Upozornenie®.

» Varovanie“ vas informuje o zdravotnych rizikach. Ignorovanie
takychto informéacii moze v niektorych pripadoch viest dokonca
k Zivotunebezpecnym situaciam.

» ,Pozor“ vas informuije o rizikdch, ohrozujdcich vaSe zariadenie.
Ak sa nebudete tymito pokynmi riadit, moZete tym zapriCinit
nefunkénost alebo poskodenie.

» Upozornenie“ obsahuje délezité informacie vztahujlce sa na
efektivnu a plynulu prevadzku vaSej novej inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo.
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1 Ako porozumiete svojmu novému systému

1.1 Prehlad

Va$a inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo ma vela
uzitoénych funkcii, ktoré vam pomozu zaistit bezpec¢nu a
efektivnu liecbu.

Upozornenie V tejto UZivatelskej prirucke sa vyraz ,,glukomer*
vZdy vztahuje k vasej pomdcke pre riadenie
diabetu Accu-Chek (diabetes manaZér), ktora je
kompatibilnd s vasou inzulinovou pumpou
Accu-Chek Spirit Combo.

1.1.1 Zhrnutie funkcii

Sucinnost's glukomerom

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je vyrobena na
pouzivanie s glukomerom. Tento inteligentny glukomer umoziuje
komunikaciu s pumpou za pouzitia bezdrotovej technoldgie
Bluetooth®.

Tri uzivatelské menu

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo bola vytvorena
tak, aby zodpovedala vaSej trovni skisenosti s lieCbou
inzulinovou pumpou — ¢i uz ste zaciato¢nikom alebo skiisenym
uzivatelom pumpy. Vasa pumpa ,rastie” s vami!

Na vyvolanie funkcii a nastaveni, ktoré budete defi ¢o den
potrebovat, mozete pouzivat jedno z 3 menu — STANDARDNE,
ROZSIRENE &i INDIVIDUALNE.




IADLGDITSM Toto menu je najzakladnejsie — vytvorené na
jednoduché a pohodiné zaobchadzanie.

ROZSIRENE Toto menu vam pomdze upravit si lietbu

podla SirSej palety situacii.

INDIVIDUALNE

INDIVIDUALNE menu v4m umozni si pumpu
jemne upravovat podla vasSich osobnych
potrieb a stupna zrucnosti.

Pozri kapitolu 5 Osobné nastavenia vasej pumpy.

Pét zakladnych profilov bazalnej davky
Podla roznych €innosti, ktoré vykonavate pocas dia, si mozete
vybrat z 5 profilov bazalnych davok.

Tri typy bolusu

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo vam umozni
naprogramovat si 3 typy bolusov, z ktorych kazdy zodpoveda inej
moznej situdcii, o vam poskytne velkl davku flexibility.

Rychly bolus

Rychly bolus si mozete naprogramovat bez toho, aby ste sa divali
na displej, a Ci je spravne naprogramovany, si preverite tak, ze
spoCitate pipania a vibracie. Tato funkcia je zvlast osozna, ked
chcete bolus naprogramovat diskrétne na verejnosti.

Dvoijita signalizacia Varovani a Chyb

Pre vaSu bezpecnost st Varovania a Chyby signalizované
dvojnasobne pomocou zvukovych signalov — pipania a pomocou
vibrovania pumpy. Naviac sa zvukové signdly daju prispdsobit v
plnej miere — od tichych nastaveni po hlasné.

Prenos dat

Zabudované infraervené rozhranie naspodku vasej inzulinovej
pumpy Accu-Chek Spirit Combo vam umozni prenaSat data
medzi vaSou pumpou a pocitacom.

Rotujuci displej

Displej vaSej pumpy sa da otacat o 180 stupiiov, a takisto si
moZzete prispdsobit aj jeho kontrast. V kombinacii s osvetlenim
pozadia vam tato funkcia umozriuje jednoduchSie Citanie displeja.



Pripomienkovac
Takisto ako Varovania a Chyby, dokaze vasa pumpa signalizovat
pripomienky. Funguije to ako elektronicky budik.

Vol'ba batérii

Pre vaSu inzulinovi pumpu Accu-Chek Spirit Combo mdZete
pouzit bud batérie na jedno pouZitie alebo dobijatelné batérie. (Ak
sa rozhodnete pouzit dobijatelné batérie, budete potrebovat
nabijacku, ktord odportca vyrobca batérii.)

Uzamknutie tlacidiel

Funkcia uzamknutia tlacidiel vam umozni zamknut vSetky

4 tladidla na vaSej inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo.
Tato funkcia zabrariuje nahodnej aktivacii pumpy. Uzamknutie
tlacidiel mozete napriklad pouzivat pocas spanku alebo ked sa
venujete Sportu.

1.2 Displej a zvuky

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo ma obrazovku z
tekutych kryStalov (LCD). Tento displej vam spolu so 4 tlacidlami
umozni naprogramovat vasu pumpu. Takisto zobrazuje ddlezité
informéacie o stave vaSej pumpy.

/\ VAROVANIE

Zmeny v stave vaSej pumpy mozu byt Zivotunebezpecné. Ak z
akéhokolvek dovodu nebudete pocut ziadny signal Ci citit
vibrovanie pumpy, pohlad na displej je jedinym spdsobom, ako
zistit zmeny Ci funkéné poruchy vaSej pumpy.




1.2.1 Osvetlenie pozadia

Osvetlenie pozadia vam pomdze precitat informacie na displeji aj
v malo osvetlenom okoli. Osvetlenie pozadia mdzete zapnut v
rezime RUN (CHOD) alebo STOP Ci po¢as navigacie cez menu
stlaenim .

Osvetlenie pozadia sa zapne automaticky, ked sa na displeji
zobrazi Pripomienkovac, Varovanie ¢i Chyba a automaticky sa
vypne po 10 sekunddach, ak nestlacite ziadne iné tlacidlo.

Tip: V slabo osvetlenom okoli zaCnite programovanie
pomocou (=,

1.2.2 Rotujiici displej

Displej pumpy sa da otacat o 180 stupiiov. Pozri odsek

5.6.4 Orientdcia displeja.

Ked displej otoCite, berte ohlad na to, ze funkcie tladidiel & a
@ budu prevratené naruby.

© rozor

Ak sa na displeji objavia netiplné pismena, Cisla alebo symboly,
uvedte pumpu do rezimu STOP a na niekolko sekund vyberte
batériu. Ked batériu znovu zalozite, pumpa nastartuje kontrolu
systému. Ak sa tym problém nevyriesi, uvedte pumpu do
rezimu STOP a kontaktujte svoj miestny zakaznicky servis a
podporu. Podrobnosti najdete vo vniitri na zadnej strane obalu.




1.2.3 Obrazovky displeja

Obrazovky, ktoré sa objavia na displeji pumpy, sa vztahuju na
jeden z nasledujucich rezimov:

» RUN

» STOP

» QUICK INFO (Rychle info)

VSetky nasledujlce obrazovky su pristupné z uzivatelskych menu
(pozri Cast 5.2 Vyber uZivatelského menu):

» Informdcie

» Funkcia

» Nastavenie

Upozornenie Na udrZanie Zivotnosti batérie sa obrazovka vasej
inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo vypne,
ak dihsie ako 20 sekund nestlacite Ziadne tlacidlo.
Pokial bude obrazovka vaSej pumpy prdzdna,
musite prv, neZ zacnete s akymkolvek tikonom,
stlacit lubovolné tlacidlo.

Obrazovka RUN (CHOD)

V Standardnom nastaveni je obrazovka prazdna, aby sa uSetrila
energia. Ak sa nestlaci Ziadne tlacidlo, obrazovka sa po

20 sekundach znovu vyprézdni. Stlaenim lubovolného tlacidla sa
objavi obrazovka RUN, ak je pumpa v rezime RUN. Znamena to,
Ze inzulin je podavany do vasho tela v stlade s bazalnou davkou,
ktor(i ste naprogramovali.

Aktualna hodinova bazalna

. davka
Cas
ILBNE
dh: 1.00 u/h .
Mol o Uzamknutie

tlagidiel zamknuté
Casova¢ pumpy

Zasobnik skoro prazdny
Slaba batéria
Aktivny profil bazélnej davky

Obrazovka hore ukazuje vSetky mozné symboly, vratane realneho
Casu, aktualneho profilu bazélnej davky a aktualnej hodinovej
bazalnej davky v jednotkéch za hodinu.




Obrazovka RUN takisto zobrazuje informacie tykajlice sa
Pripomienkovaca (ako napr. ,zasobnik skoro prazdny“) a
Specidlne funkcie (napr. Uzamknutie tlacidiel — uzamknuté €i nie)
vo forme symbolov. (Pozri prilohu F: Symboly)

Upozornenie Po naprogramovani ¢i nahlade informdcie sa
pumpa vrati na obrazovku RUN.

Obrazovka STOP

Obrazovka STOP sa objavi, ked'je pumpa v rezime STOP.
Znamena to, Ze inzulin uz nie je podavany do vasho tela.
Obrazovka STOP ukazuje aktualny Cas a datum, ako aj symbol
STOP.

Cas Datum
1@ 5A HZ29.87
MW T Uzamknutie tladidiel
odomknuté

Casovaé pumpy
Zasobnik skoro prazdny
Slaba batéria

Obrazovka STOP takisto zobrazuje informécie tykajuce sa
Pripomienkovaca (ako napr. ,slaba batéria“) a Specialne funkcie
(napr. Uzamknutie tladidiel — uzamknuté i nie) vo forme
symbolov.

VaSa pumpa musi byt v rezime STOP v tychto situaciach:
Programujete

» Specifické funkcie

» vymiefate zasobnik a/alebo inflzny set

» plnite infizny set

» prendSate data do pumpy alebo z pumpy

» vymienate batériu

Obrazovka QUICK INFO (RYCHLE INFO)

Obrazovku QUICK INFO vyvolate stlaenim tlacidla & v rezime
RUN alebo STOP. Obrazovka QUICK INFO ukazuje obsah zvy$ného
inzulinu v zasobniku v jednotkach.

CUICK IMFO
- 314y
o} [l UiE&E




Opétovnym stlaéenim @ vyvolate funkciu BOLUSOVE DATA. Ked
stlacite & alebo &, mdzete si prehliadnut poslednych 30
bolusov.

BOLUSOUE DATA
L a.7u Bl.-82

DAFi4E  EHZ29.11

Obrazovku QUICK INFO (RYCHLE INFO) mézZete opustit bud
opatovnym stlacenim & alebo tak, ze v priebehu 20 sektnd
nestlacite Ziadne tlaidlo.

Obrazovky Informacia, Funkcia a Nastavenia

K tymto obrazovkam sa dostanete pri programovani pumpy,
realizacii funkcii, zmene nastaveni alebo ukladani ¢i prenose
informacii. Tieto obrazovky su pristupné bud 'z obrazovky RUN
alebo obrazovky STOP.

1.2.4 Navigacia obrazovkami

V nasledujucich krokoch vam bude vysvetlené, ako funguje
navigacia obrazovkami. Predstavte si tieto obrazovky ako volby
menu. Pozri odsek 1.2.3 Obrazovky displeja.

1. Stlacte tlacidlo G, ktorym si zvolite jednu z obrazoviek.

2. Stlacte tlacidlo G& znovu a uvidite nasledujicu moznd volbu
menu. (Po tom, Co ste sa dostali k poslednej volbe menu,
vratite sa k prvej volbe menu.)

3. Ked'sa dostane k obrazovke, ktoru chcete zvolit, stlacte
tlagidlo &.

Nasleduijtica zostava obrazoviek sa nazyva Funk¢éné
obrazovky a vSetky sa vztahuju na to, ¢o ste prave zvolili.
MoZe to byt jedna i viacero Funkénych obrazoviek.

4. Stlacte tlacidlo & alebo &, €im sa zobrazena hodnota
zvySi alebo znizi alebo stlacte tlaCidlo G znova na prechod k
nasledujtcej Funk&nej obrazovke a uskutocneniu dalSich
zmien. (Po tom, o ste sa dostali k poslednej Funkénej
obrazovke, vratite sa k prvej Funkénej obrazovke.)

5. Na uloZenie zmien stlacte tladidlo &.




Sucasnym stlacanim tlacidiel @ a & sa budete pohybovat
obrazovkou hlavného menu smerom dozadu.

V ktoromkolvek dieléom menu vas ta istd kombinacia tladidiel
vrati spat k obrazovke hlavného menu.

Upozornenie Zmeny, ktoré ste urobili v dielcom menu, nebudu
uloZené.

1.2.5 Hlasenia stavu a vystrazné signaly

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo vas informuje o stave
vaSej pumpy prostrednictvom zvukovych signalov pipania,
vibrovanim a hlaseniami na displeji. Je nevyhnutne dolezité, aby
ste boli schopny/a podut a/alebo citit toto pipanie a vibrovanie.
Majte na vedomi, Ze niektoré vrecka, v ktorych pumpu budete
nosit, mdZu zabranovat vnimatelnosti signalu.

Mozete vypnut bud pipanie alebo vibrovanie, ale pre vlastn
bezpectnost nemozete vypnuit oboje v ti isttl dobu pre Gvodny
vystrazny signal.

Pozri kapitolu 8 Varovania a Chyby s opisom celej palety Varovani
a Chyb.

Varovanie STOP

Varovanie STOP sa spusti, ked sa vaSa pumpa prepne z rezimu
RUN do rezimu STOP alebo ked'je zaloZena batéria. Pumpa vyda
2 pipacie tony a vibruje raz za mindtu. To vas varuje, ze
podavanie inzulinu bolo prerusené.



Na vypnutie varovania STOP stladte na 3 sekundy bud’ & alebo
(. Budete pocut melddiu, potvrdzujucu, Ze varovanie STOP bolo
vypnuté. Ak tlacidlo stlacite prili$ kratko, varovanie STOP sa
nevypne.

Upozornenie V zdujme vaSej bezpecnosti sa hlasitost varovania
STOP nedd zmenit. Nezavisi od naprogramovanej
hlasitosti pipania.

1.3 Tlacidla a kombinacie tlacidiel

4 tlacidla inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo pouzivate
na programovanie funkcii, pristup k informaciam a nastavenie
pumpy. Zakazdym, ked nejaké tlacidlo stlacite, bude pumpa
pipat, ibaZe by bol tén pipania vypnuty.

& Tlatidlo 0K
- @ Tlacidlo menu

@ Tladidlo hore

& Tladidlo dole

Upozornenie Viyhnite sa stldcaniu tlacidiel nechtami a inymi
ostrymi predmetmi. MoZu poskodit gument
povrchovd vrstvu tlacidiel, co méZe viest
k naslednému poskodeniu.
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V nasleduijticej tabulke najdete zoznam tlacidiel a ich funkcii.

Tlacidlo |Nazov |Funkcia

@

&

&

Menu

OK

Hore

» Prechod cez menu, funkéné obrazovky a
informacné obrazovky

» Volba menu

» UloZenie zmien a ukoncenie funkcie a
informacnych obrazoviek

» Nahlad na obrazovku QUICK INFO
(RYCHLE INFO)

» Pohyb dopredu na informacnej obrazovke

» ZvySenie nastavenia

» Zapnutie osvetlenia pozadia

» Naprogramovanie Rychleho bolusu

» ZruSenie Rychleho bolusu

» Vypnutie varovania STOP (stlacte a drZte
3sekundy stlacené, az kym nebudete
pocut melddiu)

Tlacidlo [Nazov |Funkcia

)

Dole

» Pohyb dozadu na informacnej obrazovke

» Znizenie nastavenia

» Naprogramovanie Rychleho bolusu

» ZruSenie Rychleho bolusu

» Vypnutie varovania STOP (stlaCte a drzte
3sekundy stlacené, az kym nebudete
pocut melddiu)

© rozor

Tlacidla nestlacajte ostrym alebo Spicatym predmetom ako

napr. hrotom nechta, lebo by to mohlo poSkodit puzdro vaSej
inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo. Aby ste zabranili
poskodeniu tlacidiel, pouzivajte namiesto toho brusko prsta.




1.3.1 Kombinacia tlacidiel

Stlacenim 2 tlaCidiel zaroven sa dostanete k doplnkovym
funkciam. V nasleduijlcej tabulke signalizuje symbol plus (+), Zze
obe tladidla musia byt stlacené v tu istu dobu.

Kombinacia Funkcia

@+ @™ » Opustenie menu, funkénych
obrazoviek a informacnych
obrazoviek bez ulozenia
zmien.

» Posunie vas do

predchadzajliceho menu.

a+ @ » Odomyka tladidla. Stlacte a
drzte obe tlacidla stlaceng,
kym nebude pocut 3 kratke
pipnutia (rezim RUN) alebo 3
dIhé pipnutia (rezim STOP).

@+ » Kopiruje hodinovu bazélnu
davku do dalSej hodiny.

/\ VAROVANIE

Ak tladidla na pumpe riadne nefungujd, pumpu odpojte a
skontaktujte miestny zakaznicky servis a podporu (pozri
vnutrajSok zadnej strany obalu).

1
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1.3.2 Rolovanie

Na zadanie véacSich alebo mensich hodnét musia byt tladidla
@& a & niekedy stlatené viackrat, az kym sa nezobrazi
pozadovana hodnota, kazdym stlacenim tlagidla sa cifra zmeni o
maly krok. TlaCidlo vSak mdzete stlacit a drzat stlaené (funkcia
rolovania), ¢im sa hodnota zmeni rychlejSie. Pri programovani
bolusov a hodinovych bazalnych davok sa krok zmeny hodnoty
zvécCSuje, ak budete tlacidla & alebo & drzat stlaCené.

Ked zaCnete rolovat, pumpa pipne jedenkrat.

1.3.3 Uzamknutie tlacidiel

Funkcia uzamknutia tlacidiel vam umozni zamknat vSetky

4 tlacidla na vasej inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo.
Tato funkcia zabrafuje nahodnej aktivacii pumpy. Uzamknutie
tlagidiel mozete napriklad pouzivat poGas spanku alebo ked sa
venujete Sportu.

Funkciu uzamknutia tlacidiel zapnete v NASTAVENIACH PUMPY —
Pozri kapitolu 5.6 Nastavenia pumpy.



1.4 PrisluSenstvo a pomdcky na jedno pouzitie

Vysokokvalitné sterilné prisluSenstvo a pomocky na jedno
pouzitie predstavuju rozhodujlicu ¢ast systému inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo a pomahaju zaistit bezpe¢nu liecbu
pumpou. Inflzny set je Cast prichadzajica do kontaktu s
uzivatelom. Vzdy dodrZiavajte pokyny vasho lekara Gi
zdravotnickeho personalu — ako aj vytlaceny navod dodavany s
vyrobkom a vztahujuci sa na pouZzivanie tohto prisluSenstva.

Upozornenie Inzulinovi pumpu, sterilné pomadcky na jedno
pouZitie a prislusenstvo pouZite prvy raz v
pritomnosti vasho lekdra alebo zdravotnickeho
personalu.

/\ VAROVANIE

Spravne fungovanie vasej inzulinovej pumpy Accu-Chek
Spirit Combo mdze byt zaruCené iba vtedy, ak pouZivate
prisluSenstvo, vratane softvéru a aplikacii dostupnych vo
vasej krajine, ktoré st firmou Roche urtené na pouzitie s
inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo.

1.4.1 Sterilné pomocky na jedno pouzitie

Kazda sterilnd pomocka na jedno pouZitie, ako napr. zasobnik
alebo inflizny set, by sa mala pouzit iba jedenkrat, lebo opdtovné
pouZitie tychto vyrobkov by mohlo viest k infekcii alebo by mohlo
poskodit vaSu pumpu. Sterilné vyrobky nepouZzivajte, ked'je ich
obal poSkodeny alebo bol otvoreny.

/\ VAROVANIE

VaSa pumpa bola vyrobena na pouZitie s inzulinom U100.
Pouzivajte iba sterilné pomdcky na jedno pouZzitie, ktoré boli
vyrobené na pouZitie s inzulinovou pumpou Accu-Chek

Spirit Combo.

13
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1.4.2 Adaptér

Ventily

- - Drzadlo

... Plomba
.. Zavit

Adaptér spaja zasobnik s infiznym setom a tiez udrzuje pomocou
2 plomb, jednej vnutri a jednej zvonku adaptéra, priehradku
zasobnika vodotesnou. UdrZiava zasobnik na mieste a chrani
vstup pred vzduchovymi bublinami. 2 malé ventily na adaptéri
dovoluju tlaku vzduchu vyrovnat sa vo vnutri aj zvonku priehradky
zasobnika. Adaptér nebude riadne fungovat, ak st ventily
zablokované alebo Spinavé alebo ked chybaju plomby.

Upozornenie Je nevyhnutne dbleZité, aby ste adaptér vymienali
najmenej kazdé 2 mesiace. Adaptér musite
vymenit, aj ked'sa opotrebuju alebo stratia plomby
alebo ked'sa zablokuju ventily.

1.4.3 Batéria

VaSa pumpa vyzaduje 1,5V AA alkalicku (LR6) alebo litiovu (FR6)
batériu s minimalnou kapacitou 2 500 mAh.

» Alkalické batérie: Pouzivajte len vysokokvalitné alkalické
batérie LR6, ktoré vyhovuji poziadavkam normy IEC 60086-1.
Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo bola UspeSne
testovana s alkalickou batériou Varta Power One LROG, AA,
1,5V, ktora zodpoveda poziadavkam normy IEC 60086-1.

» Litiové batérie: PouZivajte len litiové batérie, ktoré vyhovuiju
poziadavkam normy IEC 60086-4. Inzulinova pumpa
Accu-Chek Spirit Combo bola tispesne testovana s litiovou
batériou Energizer Ultimate FR06, AA, 1,5V, ktora zodpoveda
poziadavkam normy [EC 60086-4.

NepouZzivajte zinkovo-uhlikové alebo nikel-kadmiové (NiCd)
batérie.

Ak vam to viac vyhovuje, mdZete pouZivat dobijatelné batérie — v
tomto pripade odpori¢ame dobijatelnu batériu Varta Ready to
Use NiMH, HR06, AA, 1,2 V, ktora vyhovuje poziadavkam normy
IEC 62133 a ma minimalnu kapacitu 2 600 mAh. Pouzivajte len
nabijaku na batérie oficidlne odporti¢anu vyrobcom batérie.
Pozri prilohu A: Technické data, s. 170.



Ak chcete pouZit iny nez odportcany typ batérie, obratte sa na
svoj zakaznicky servis a podporu.

POZOR

PouZzivanie inych ako odportéanych batérii moze vyrazne znizit
ich Zivotnost. Takéto batérie mozu aj vytiect a sposobit kordziu
kontaktov na batériach vo vasej pumpe. MoZu taktiez zapri€init
elektronicky skrat veduci k nebezpecnému vyvijaniu tepla.
PouZzivanie batérii, ktoré nie st dodavané alebo odporti¢ané
firmou Roche, mdze obmedzit zaruku. Pred zalozenim
dobijatelnych batérii sa presvedcte, ze nie su poSkodené (napr.
poskodenie izolacného krytu z umelej hmoty) alebo nevytekajd,
kedZe poSkodené Ci vytekajlce batérie mézu pumpu poSkodit.

Upozornenie Nikdy nezabudnite batérie vybrat, ak svoju
inzulinovd pumpu Accu-Chek Spirit Combo
nebudete pouzivat dihSiu dobu. Chranite tym
batérie.

Kryt batérie

Krytom sa uzatvara prie€inok na batériu. Kryt sa musi vymienat
najmenej kazdé 2 mesiace. Kryt na batériu musite odstranit a
vymenit za pouZitia batériového kli¢a — nepouzivajte noze,
vyvrtky ani iné ostré predmety, ktoré by mohli pumpu poskodit.

Batériovy klic

Batériovym klucom sa utahuje a uvolfiuje kryt batérie. KIUC je tiez
upraveny tak, aby zarezom na boku dokézal uvolnit spojku luer
lock medzi infuznym setom a adaptérom, ak sa nebude dat
uvolnit rukou. Batériovy KIUc¢ vSak nikdy nepouzivajte na
pripevnenie alebo utiahnutie infizneho setu. Pouzivanim
batériového klti¢a sa predchadza moznému poSkodeniu krytu
batérie.

Ak stratite batériovy kIU¢ alebo ak praskne alebo sa opotrebuie,
okamZite si objednajte nahradny a nepouzivajte ziadne provizorne
naradie.

V prilohe C ndjdete zoznam odporicaného prislusenstva a
pomadcok na jedno pouZitie.

15
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1.5 Nudzova suprava

S dorazom vam odporucame nosit pre nudzovy pripad
prisluSenstvo a pomédcky na jedno pouZitie so sebou. Umozni vam
to v pripade potreby tieto pomocky vymenit.

Nahliadnite do navodov na pouZzitie, ktoré dostavate so svojimi
zdravotnickymi pomockami (napr. odberové pero), prislusenstvom
a pomdckami pre jednorazové pouzitie.

Takato nadzova suprava by mala obsahovat:

» infizny set Accu-Chek

» novu alkalicku alebo litiovl batériu AA
zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,15ml
inzulinové pero alebo striekacku na alternativnu liecbu
nadobku s inzulinom

oSetrenie v pripade nizkych hladin glykémie
vybavenie na monitorovanie glykémie

(ako napr. glukomer Accu-Chek)

dezinfekény prostriedok na oSetrenie pokozky
batériovy klu¢

kryt na batériu

adaptér

vV v v v Vv

vV v v Vv

/\ VAROVANIE

Uistite sa, ze mate alternativny plan lieCby, poskytnuty
odbornym zdravotnickym personalom. PouZite tento plan
kedykolvek budete musiet prerusit lieCbu pumpou.




1.6 VSeobecné bezpecnostné informacie

/\ VAROVANIE

Dbaijte vzdy na to, aby ste si svoje osobné nastavenia
naprogramovali presne, a predisli tak nepatricnému podaniu
inzulinu. Znamena to, Ze nedochadza k podaniu prili$ velkej ani
prili§ malej davky inzulinu. Prili§ vela inzulinu mdze viest k
zavaznej hypoglykémii. Prili§ malo inzulinu moze viest k
zivotunebezpecnej ketoacidoze.

© rozor

Ak vam pumpa spadne, okamZite dokladne preverte, ¢i nedoslo
k poSkodeniu. Pumpu Accu-Chek Spirit Combo nepouzivajte,
ak su viditelné praskliny alebo tlomky — v takychto pripadoch
sa do pumpy mdze dostat voda, prach, inzulin alebo iné cudzie
latky a moZze tak dojst k funkénej poruche.

/\ VAROVANIE

Vasa inzulinova pumpa nebola testovana s
kardiostimulatorom. Informécie o bezpe¢nom pouzivani
inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo s
kardiostimulatorom vam poskytne vyrobca kardiostimulatora.
DalSie informécie najdete v prilohe A: tabulky 201 — 205.
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2 Ako zacat

V tejto kapitole sa dozviete, ako si pripravit pumpu a zacat lieCbu
inzulinovou pumpou.

2.1 Predtym, ako zacnete

Uspesn4 lie¢ba inzulinovou pumpou si vyZaduje, aby ste si asto
kontrolovali hladinu glykémie. Preto sa odporuca, aby ste
glukomer Accu-Chek pouzivali tak asto, ako vam to prikaze
lekar alebo zdravotnicky personal (najmenej 4-krat denne).
Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je vyrobena na
pouzivanie s glukomerom. Tento inteligentny glukomer umoZzruje
komunikaciu s pumpou za pouzitia bezdrotovej technologie
Bluetooth®.

/\ VAROVANIE

Tento produkt obsahuje malé diely. Pri prehltnuti malych
dielov (napr. uzaverov, krytov a podobne) hrozi
nebezpecenstvo zadusenia.

2.2 Zakladanie batérie

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo sa zapne,
akonahle do nej vloZite batériu. Ked' batériu vyberiete, pumpa
udrziava ¢as a datum priblizne eSte hodinu. Ak ddjde k dlhSiemu
preruSeniu napajania (viac nez 1 hodinu), v pumpe sa obnovia
Standardné vyrobné nastavenia datumu a ¢asu. VaSe nastavenia
inzulinovej pumpy (ako napr. hodinova bazélna davka, krok
bolusu a aktivne uzivatelské menu) a pamat udalosti (historia
bolusov a vystrah, histéria dennych sthrnov inzulinu a Do¢asna
bazalna davka) st vzdy ukladané do paméte, bez ohladu na stav
batérie alebo dobu, po ktort bola vasa pumpa bez batérie. Pozri
odsek 1.4.3 Batéria s informéciami o batériach (i uz
jednorazovych alebo dobijatelnych).
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Postup zakladania a vymeny batérie

D1E:39  EHZE.65

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
ZASTAV PUMPU.

Stlacte & na dalSiu volbu. Vasa pumpa
sa teraz nachadza v rezime STOP a
podavanie inzulinu sa zastavi.

Odoberte kryt batérie.

Pouzite batériovy klU¢ na otocenie krytu
batérie proti smeru hodinovych ruciciek.
Uistite sa, ze otvor prieCinka na batériu a
plomba sU Gisté a nepoSkodené. Ak treba,
vyberte stard batériu.

Odoberte alebo odpojte infuzny set z
miesta vpichu, aby ste vylUcili riziko
nahodného podania inzulinu.

Zalozte batériu do prie€inku na batériu,
zapornym (-) koncom dolu, kladnym (+)
koncom nahor.



Umiestnite kryt na kladny koniec a batériu
jemne zatlacte dovndtra, zatial Go krytom
budete otacat v smere hodinovych
ruciciek na Giastocné utiahnutie.

Po zaloZeni batérie spusti pumpa svoj Startovaci proces (pozri
nasledujuci odsek).

V pripade, Ze pumpa nespusti Startovaci proces po zalozZeni
batérie, uistite sa, Ze je batéria zalozena spravne (zapornym
koncom nadol).

Na UpIné dotiahnutie krytu batérie pouzite
batériovy kltc¢. Mozete si overit, Gi kryt
batérie dobre prilieha, a to tak, ze
skontrolujete, i je stiibezny s puzdrom
pumpy. Neutahujte ho prilis.

© rozor

Ak sa vaSa pumpa vrati k vyrobnym nastaveniam datumu a
¢asu ihned po kratkodobom preruSeni napajania prudom,
obratte sa na miestny zakaznicky servis a podporu a nahlaste
tlto chybu, kedZe moze ist o dosledok poruchy niektorej
sucasti.
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POZOR

Aby ste zabranili vniknutiu vody do puzdra pumpy, zakladajte Ci
vymienajte batériu iba v suchom prostredi. Uistite sa, Zze plomba
krytu batérie nie je opotrebovana alebo nechyba, a Ze je batéria

zalozena spravne.

Upozornenie Ak bola vasa pumpa v reZime RUN predtym, ako
ste batériu vybrali, chyba E8: NAPAJ. PRERUS. sa
objavi, ked'zaloZite novu batériu. Stlacte &
dvakrdt na potvrdenie a stlmenie chyby. Preverte
cas a datum, a ak treba, upravie ich. Potom
pumpu prepnite do rezimu RUN. Pozri odsek
2.4 Nastavenie ¢asu a datumu.

/\ VAROVANIE

Je dolezité, aby ste po vymene batérie, predtym nezZ prepnete
pumpu do rezimu RUN, vzdy skontrolovali spravnost
nastavenia datumu a ¢asu. V opaénom pripade hrozi riziko
podania prili§ velkého alebo nedostatocného mnozstva
inzulinu v dosledku posunu ¢asovych blokov bazalnej davky.
Podavanie bazalnych davok v nespravnom ¢ase moze viest
K hyperglykémii alebo hypoglykémii.




2.3 Startovaci proces

VaSa pumpa spusti Startovaci proces, ked zalozite batériu alebo
vymenite zasobnik. Po¢as tohto procesu uskutocni vasa pumpa
sériu internych testov.

Ked... tak...

vymienate batériu prebieha cely Startovaci proces.

Sekvencie Startovacieho procesu

Ked... tak...

vymienate iba zasobnik  Startovaci proces zacina
obrazovkou TEST PRISTROJA.

/\ VAROVANIE

Startovaci proces neprerusujte stla¢anim tlacidiel alebo inou
manipulaciou s inzulinovou pumpou. PreruSenie tohto procesu
moze viest k naruSeniu funkcii vasej pumpy.

S LERSTION
L. s

AccU-CHEK

TEST PRESTROJA

Objavi sa obrazovka oznamujlica verziu
softvéru.

Objavi sa logo Accu-Chek.

Objavi sa obrazovka TEST PRISTROJA.

23



TEST FIFAMIA

B

Objavi sa obrazovka TEST PIPANIA a
pumpa zacne pipat.

Cakajte, kym nebudete pocut pipanie.

/\ VAROVANIE

Ak vibrovanie nebudete citit, je mozné,
Ze si nevSimnete zmeny v pumpe
nacas. Ak nebudete citit vibrovanie,
prestaiite pumpu pouzivat a obratte sa
na miestny zakaznicky servis a
podporu. (pozri dovnutra na zadnu
stranu krytu)

24

/\ VAROVANIE

Ak nebude pocut pipanie vasej
inzulinovej pumpy Accu-Chek

Spirit Combo, je mozné, Ze si
nevSimnete zmeny v pumpe nacas. Ak
nebudete pocut pipanie, prestarite
pumpu pouzivat a obratte sa na
miestny zakaznicky servis a podporu.
(pozri dovnutra na zadnu stranu krytu)

Potom je displej prazdny. Preverte, Ci je
displej prazdny. (V priebehu tohto kroku
sa zapne osvetlenie pozadia.)

TEST UIEROUAHMIA

@

Objavi sa obrazovka TEST VIBROVANIA a
pumpa zacne vibrovat.

Preverte vibracie.

Na displeji sa objavi vzorka. Preverte, Ci je
vzorka rovnomerna.



T

Displej je Cierny. Preverte, Ci je displej
kompletne cierny.

D18:39  EHZE.65

Koniec Startovacieho procesu je
signalizovany melddiou a na displeji
pumpy sa objavi obrazovka STOP.

""' STLMIT

HFIF'&.J F'EERU§
E8 @

Ak vam pumpa ukaze varovanie alebo
chybu pocas Startovacieho procesu,
signalizuje to chybu alebo varovanie v
tomto bode. Pozri odsek 8.3 Zoznam
chyb.

Varovanie STOP prebehne kazdi minutu.
Na vypnutie varovania STOP stlacte

@ alebo &, az kym nebudete podut
melddiu a/alebo citit vibrovanie.

Ak pumpu pouzivate prvykrat alebo ste ju
nepouzivali dihSiu dobu, pumpa vas
automaticky bude viest k volbe
NASTAVENIE CASU A DATUMU po kroku
10 (pozri nasledujicu stranku).

TYF _BATERIE
HIMH DOBfIACIE
LETIOLE

»rALKALICKE

Po teste pristroja stlacte & alebo & na
volbu typu batérie, ktoru ste zalozZili.

Stlate & na uloZenie do paméte a
vystup.

POZOR

Uistite sa, ze ste vybrali spravny typ
batérie. Inak by mohlo dojst k
vynechaniu véasnej informéacie o stave
batérie.
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2.4 Nastavenie ¢casu a datumu

Je velmi podstatné, aby ste ¢as a datum nastavili spravne, lebo
bazalne davky a historické informacie su ukladané do paméte na
zéklade nastavenia ¢asu a datumu v pumpe. Ak cestujete a
prechadzate z jednej do druhej Casovej zony, uistite sa, Ze je ¢as
a datum nanovo nastaveny spravne.

MoZete si vybrat medzi americkym alebo eurdpskym ¢asom.

Americky Eurépsky

12-hodinové Casy 24-hodinové Casy

mesiac.den.rok den.mesiac.rok

/\ VAROVANIE

» Nespravne nastavenie ¢asu a datumu moze viest k

nespravnemu podaniu bazalneho inzulinu. Uistite sa, Ze ¢as
a datum na vaSej pumpe je nastaveny spravne, lebo iba tak
je zabezpedené spravne podavanie a pamét dat.
Nerozhodujte o lieCbe iba na zaklade jedného vysledku z
paméte pumpy.

Ak dojde k dihSiemu preruSeniu napjania (viac nez

1 hodinu), v pumpe sa obnovia Standardné vyrobné
nastavenia datumu a Casu.

Okrem toho ak vy, vas lekar alebo zdravotnicky personal
prehliadaju vase data v elektronickej forme, je velmi
podstatné, aby ste ¢as a datum vasej pumpy
zosynchronizovali s ¢asom a datumom vasho glukomeru,
osobného &i vreckového pocitaca. V opaénom pripade
nemusia mat vysledné data vyznam. Zariadenia pravidelne
preverujte, aby ste sa uistili, Ze nastavenia zostavaju
zosynchronizované.




Postup nastavenia ¢éasu a datumu

Stlacenim G prejdite na obrazovku
NASTAVENIE CASU A DATUMU.

Stlacte &2 na dalSiu volbu.

ROK
@ 200
1118 B1.91.89

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
ROK.

Stlate & alebo & na nastavenie roka.

HOD I HA

11:8a Al.61.689

Objavi sa obrazovka HODINA.

Stlacte & alebo & na nastavenie
hodin.

MESIAC

11:1@ A1.11.8%9

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
MESIAC.

Stlatte & alebo & na nastavenie
mesiaca.

MIMAOTA

11:1@ Al1.681.689

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
MINUTA.

Stlatte & alebo & na nastavenie
minut.

DEF

11:18 259.11.8%9

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
DEN.

Stlate & alebo & na nastavenie diia.
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FORMAT ERSU

h
11:18 25.11.89

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
FORMAT CASU.

Stlatte & alebo & na nastavenie
formatu Casu.
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FORMAT Ch&TUML

11: 1@ 23.11.8%9

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
FORMAT DATUMU.

Stlacte & alebo & na nastavenie
formatu datumu.

Stlatte & na uloZenie do paméte a
vystup.



2.5 Vas profil bazalnej davky

Va$a inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo musi byt
programovana s vaSimi osobnymi nastaveniami eSte pred
zaCatim lieby inzulinovou pumpou. Vas lekar alebo zdravotnicky
personal vam vysvetli, ako treba pumpu pouzivat.

2.5.1 Programovanie vasho profilu bazalnej davky

Va$a inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo podava inzulin v
sulade s naprogramovanou hodinovou bazalnou davkou, 24 hodin
denne. Tento tok inzulinu, merany v medzinarodnych jednotkach
za hodinu (U/h), sa nazyva profil bazalnej davky a je kalkulovany
v stlade s vaSou zakladnou potrebou inzulinu.

Pumpa dokaze ulozit az 5 roznych profilov bazalnej davky
zodpovedajucich vaSim meniacim sa inzulinovym potrebam
— napriklad: pondelok az piatok, Def cvicenia alebo Defi s
neskorym vstavanim.

Upozornenie Pre vasu bezpecnost a pohodlie pocas
programovania prepne vasa inzulinova pumpa
Accu-Chek Spirit Combo na RUN alebo STOP
obrazovku, ak v priebehu 20 sekund nestlacite
Ziadne tlacidlo. Akékolvek zmeny urobené pred
tymto ,,casovym limitom*; nebudu uloZené do
paméite.

Profil bazélnej davky Accu-Chek Spirit Combo pozostava z

24 roznych hodinovych bazalnych davok. Kazda hodinova davka
sa da zmenit nezavisle. Sthrn vSetkych 24 bazalnych davok do
jedného profilu bazalnych davok sa nazyva celkova (denna)
bazélna davka.

Priklad: Profil bazalnej davky pre 18U/24 hodin

podanie inzulinu

[U7h] ] hodinova bazalna davka

T T T 1 T T 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111213 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 Cas
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Profil bazalnej davky by ste si mali kontrolovat:
» po akejkolvek zmene programu vasej pumpy
» po zaloZeni novej batérie

» po potvrdeni chyby E7: ELEKTRON. CHYBA.

Upozornenie Podavanie inzulinu sa nezastavi alebo neprerusi
pocas programovania bazalnej davky.

Postup pri programovani vasho profilu bazalnej davky

FROGRAMOUAHIE CELKOUS BED
BAZALMET DaUKY
fh 1 v ULOZIF
Stlacte @ na prechod k obrazovke Stlacte & na dalSiu volbu.
PROGRAMOVANIE BAZALNEJ DAVKY 1
(2,3,4 alebo 5). Zobrazi sa denna CELKOVA BD.

DEA:EE - @l 6E

dh: 0.00uh

Stlacenim @@ sa dostanete k prvej
hodine.

Je to vzdy 00:00—01:00 (12 predpol. —
01 predpol., ak sa pouziva americky
casovy format).



DEAIEE - @l :EE

dh: 0.800h

Stlacte & alebo & alebo rolujte na
nastavenie hodinovej bazalnej davky,
ktorti vam ur€il vas lekar alebo
zdravotnicky personal.

PokraCujte za pouzitia G a & alebo
( na nastavenie hodinovej bazalnej
davky pre zostavajlice hodiny. Tak si
moZete naprogramovat svoj individualny

profil bazalnej davky z hodiny na hodinu.

PokraCujte, az kym nenaprogramujete
vSetkych 24 hodin.

Upozornenie Zobrazené prirastky zavisia B

od naprogramovanej
bazélnej davky:

0,01U0d 0,05U do 1,00,
0,05U0d 1,00U do 10,0U
a

0,7U0d 10,0 U do 50,0U

CELEOLS B

1 18.00u

LLOELF

Stlacte & na potvrdenie.
Zobrazi sa nova denna CELKOVA BD.

Stlacte & na ulozenie do pamate a
vystup.

DELEE - B2 EA

dh: 0.500h

Stlacenim G sa dostanete k dalSej
hodine.

31



Kopirovanie hodinovej bazalnej davky

Ak je vaSa bazalna davka rovnaka viacero
hodin za sebou, mdZete kopirovanim
hodinovej bazalnej davky do jednej Ci
viacerych hodin uetrit ¢as.

DER:EE - Al:EE

dh: 0.600h

Stlacte @ na prechod k hodinovej
bazalnej davke, ktoru chcete kopirovat.

FROGEAMOUAHIE
EBAZ&ALHET ]DAUK'T'

Stlacte @ na prechod k obrazovke
PROGRAMOVANIE BAZALNEJ DAVKY 1
(2,3,4 alebo 5).

DEL AR - B2IEA

dh: 0.600h

Stlacte & a & zaroven.

Specialny pipaci ton potvrdi, 7e stlacate
tlacidla spravne. Ta ista hodinova bazélna
davka sa skopiruje do dalSej hodiny.

CELEOLE EBD

00w

LOZIF

Stlacte & na dalSiu volbu.

Zobrazi sa denna CELKOVA BD.

Ak chcete davku skopirovat do viacerych
hodin, stlatte & a & opakovane alebo
stlaéte @ a & a drzte ich stlacené
(rolovanie).



CELKEOLE ED

4.00u

LLOELF

—-

Stlacte & na potvrdenie.
Overte si novti dennti CELKOVU BD.

Stlate & na ulozZenie do paméte a
vystup.

Upozornenie V ktoromkolvek bode programovania vasej bazalnej davky mate tieto
moznosti ukoncenia.

Ak chcete... tak...

ulozZit zmeny » stlacte & a preverte novu celkovd dennu bazalnu
davku.
» stlacte znovu &. Vasa pumpa sa vrati na
obrazovku RUN alebo STOP

anulovatzmeny » pockajte, kym sa vasa inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo vrati na obrazovku RUN alebo STOP
alebo
» stlacte naraz @ a & (funkcia vystup z
obrazovky), aby ste vystupili z Funkcnej obrazovky.
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Vol'ba profilu bazalnej davky

o . L0 T.E:H EHE.&LHEJ zum FROFIL
Ak ste naprogramovali viac ako jeden

profil bazalnej davky (ROZSIRENE & M 42. eeu
INDIVIDUALNE menu), moZete si zvolit

pozadovany profil.

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku Stlaéte & na dalSiu volbu.
VOLBA BAZALNEJ DAVKY.

ZVOL PROFIL sa zobrazi pre aktualny
profil bazalnych davok.

ZUOL PROFIL @ 16159 /\ VAROVANIE

r|'|1 43, 3@l 2 r|'|12 1 . [] [] Ufh Uistite sa, Ze volite riadne naprogra-

movany profil bazalnej davky. V
opacnom pripade moze dojst k

Stlacte & alebo & na zvolenie profilu Stlate & na volbu zobrazeného profilu. nepatricnému podaniu inzulinu.
bazalnej davky. Novy profil bazalnej davky je okamzZite
aktivovany.

Podla toho sa objavi obrazovka ZVOL
PROFIL a jeho denna celkova bazélna
davka.



Upozornenie Ked zmenite uZivatelské menu napriklad z
ROZSIRENEHO na STANDARDNE, méZe sa stat, Ze
sa vas aktudlny profil bazalnej davky neobjavi.

Ak sa Cislo(a) profilu bazélnej ddvky, ktory chcete,

neobjavi:

» Zvolte ROZSIRENE uZivatelské menu alebo

» Priradte profil bazalnej davky k dostupnému
cislu profilu bazalnej davky

Zvysenie alebo zniZenie prebiehajticej Docasnej
Bazélnej Dévky zostane aktivne, aj ked zmenite
profil bazélnej davky na vasej pumpe.

Bazalna davka a bolus

PoCas normélneho pouZzivania je vaSa pumpa v rezime RUN a
inzulin je priebezne podavany do vasho tela, v stlade s profilom
bazalnej davky, ktory ste naprogramovali.

Bolus sa da naprogramovat podla poZiadavky. Bolus je mnozstvo
inzulinu podavané (dodato¢ne k bazalnej davke) na krytie prijatej
potravy a Upravu vysokej hladiny glykémie. MnoZstvo bolusu,
ktoré vam podla navodu stanovi lekar alebo zdravotnicky
personal, zavisi od vaSej hladiny glykémie, prijatej potravy a
stupna aktivity, ako aj stresu a choroby. Pozri odsek

4.1 Porozumenie bolusom.
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2.6 Spojenie zasobnika, adaptéra a infuzneho setu

Predtym, ako vymenite zasobnik, adaptér ¢i infuzny set, preverte,
Ci vaSa pumpa riadne funguije. Pozri odsek 7.1.7 Kontrolny
zoznam.

Inzulin mdZe nekontrolovane vytekat zo zasobnika alebo
infizneho setu, ak nie je piest zasobnika a pohybovy tffi riadne
spojeny a pumpa poloZena vysSie ako miesto vpichu.
Predchadzajte vytekaniu inzulinu tak, Ze budete zasobnik
zakladat spravne: posurite pohybovy tff do spravnej pozicie a
otoCte adaptérom, kym sa piest zasobnika nevyrovna s koncovou
pldSkou pohybového tfiia. (Pozri odsek 3.5 Vymena zdsobnika a
infuzneho setu).

Pripravte si tento material:

» naplneny Accu-Chek Spirit 3,15 ml zasobnikovy systém so
spojkou luer lock (pokyny na napifianie néjdete v navode na
pouzitie dodanom s tymto vyrobkom)

» adaptér inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo

» novy inflzny set Accu-Chek

/\ VAROVANIE

Pred pouzitim sa uistite, Ze zasobnik ma izbovu teplotu, aby sa
nevytvarali vzduchové bubliny.




Postup spojenia zasobnika, adaptéra a inflzneho setu

o /

il y ; > -

Zo zasobnika odoberte ochranny kryt. Tlacte adaptér naplno na Spicku Podla dodaného navodu na pouZitie
(Nedotykajte sa pritom Spicky zasobnika.) zasobnika dovtedy, kym sa nezastavi. opatrne pripravte novy inflizny set
Accu-Chek.

/\ VAROVANIE

Aby ste zabranili vytekaniu, pripevnite inflzny set pevne do
adaptéra. Otacajte spojkou luer lock inflizneho setu, kym sa
nezastavi. Neutahuijte prili§ ani nepouzivajte Ziadne pridavné
¢ naradie, lebo toto by mohlo sposobit prasknutie luer lock
Drste adaptér a vkritte luer lock spojku spojky infizneho setu a vysledkom by bolo vytekanie inzulinu.
infizneho setu rukou v smere hodinovych
ru¢iCiek do adaptéra. Neutahuijte ju prilis.
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2.7 Zakladanie zasobnika

Pripravte si tento material:

» naplneny zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,15ml s
pripojenym adaptérom inzulinovej pumpy Accu-Chek
Spirit Combo

» novy inflzny set Accu-Chek

Postup zakladania zasobnika

/\ VAROVANIE

Pumpu nepouZivajte na aplikacie inych liekov nez kratkodobo
pdsobiaceho humanneho inzulinu U100 alebo rychlo
pdsobiaceho inzulinového analdgu.

FLMPL

ﬂ HSTHU g D18:39  EHZE.65
D

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku Stlacte & na dalSiu volbu.

ZASTAV PUMPU. Odpojte vodiacu stpravu od stpravy
Na pumpe sa objavi obrazovka STOP a hlavice, aby ste vylugili riziko nahodného
podavanie inzulinu sa zastavi. podania inzulinu.




EASDEHfKH

| VYMENA ZASOBNIKA.

Ak treba, odstrante zasobnik.
Odskrutkujte ho opatrne. Zasobnik
nevytahuijte, pokial nie je kompletne
odskrutkovany.

Stlacte &2 na dalSiu volbu.

MAURET
POHYEOUEHD TEMA U-E” EM 2‘3551DE5HfITH
U1Ea

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

Pohybovy tfii sa zaCne vracat. Pocas
navratu pohybového tffia sa ho
nedotykajte ani ho nijako inak
neovplyvilujte, lebo by to mohlo vyustit do
poSkodenia vaSej pumpy.

Ked sa pohybovy tfii kompletne vratil,

maximalny objem, 315U.

obrazovka OBJEM ZASOBNIKA zobrazi

P
LIYBER EtE.SEIEIH fk

¥ 3 SEEUMDY

Uistite sa, ze inflzny set je odpojeny a
zasobnik bol odobraty.

Stlacte a drzte 3 sekundy &2, kym
nezacujete melodiu.

POZOR

Zasobnik nevymienajte, ak priehradka
na zasobnik nie je Uplne sucha. Ked sa
pohybovy tfil vracia, méZe sa inzulin
dostat do pumpy a zapricinit funkénd
poruchu. Ak treba, pouzite jemnu
handri¢ku na osuSenie priehradky

zasobnika.
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ACCU-CHEK®Spirit Combo

pozri

B o

u-Chek 3.15mi Cartridge.

pozri
krok 11
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Drzte pumpu rovno. Drzte novy naplneny
zéasobnik tak, aby pripojeny adaptér a
infuzny set smerovali nahor, paralelne, a
zatvorte priehradku zasobnika.

Stlacte & alebo & a pohybovy tfii sa
pohne dopredu, az kym koncova ploska
pohybového tfiia nie je zarovno so
spodkom piesta zasobnika.

Uistite sa, Ze horna hrana zavitovej Casti
adaptéra je zarovno s vrchom priehradky
zasobnika.

DEJEM Z&S0OBMIEA
- 310u
L1

OBJEM ZASOBNIKA na displeji adekvatne
klesa.

Tip: Aby ste prediSli vzduchovym
bublindm, posuite pohybovy tffi na
najmenej 310 U.



Umiestnite pumpu tak, aby otvor Nevkladajte zasobnik do inzulinovej Nedrzte svoju pumpu v kolmej polohe

priehradky na zasobnik smeroval nadol. pumpy bez pripojenej vodiacej stpravy pocas vkladania zasobnika.
Do priehradky zasobnika zasurite infizneho setu.
zasobnik.

b % Nie je potrebné to robit s tlakom.
- Neutahujte adaptér prili§, inak nebude
jednoduché vybrat zasobnik, adaptér a
zasobnikovy piest, a mohlo by to poSkodit
vasu pumpu. Zasobnik je zaloZeny spravne, ked'je
koncova ploska pohybového tfiia
zasadena spravne proti piestu zasobnika.

Skrutkujte (netlaCte) adaptérom v smere

pohybu hodinovych ruciciek, aby ste ho

zatvorili, dovtedy, kym spravne nezasadne

do priehradky na zasobnik. 41



Ak koncova ploska pohybového tffia nie je

zarovno s piestom zasobnika, vyberte
zasobnik zo zasobnikovej priehradky a
zopakuijte kroky 9 az 14.

E
IMFOZHEHD SETU

Po ukonceni testu pristroja sa na displeji
objavi obrazovka PLNENIE INFUZNEHO
SETU.

Preverte, Ci je spojka luer lock infiizneho
setu stale spravne spojena s adaptérom.
Rukou dotahuite inflizny set v smere
pohybu hodinovych ruciCiek dovtedy, kym
nezasadne pevne do adaptéra.

" O
s

TEST PRESTREOIA

Po spravnom nasadeni zasobnika
stlacte &.

Pumpa vykona test pristroja. Pozri odsek
2.3 Startovaci proces.

Pozri odsek 2.8 Pinenie infuizneho setu. Zacnite krokom 4 v
Postupe naplfiania inftizneho setu.

© rozor

Ak do pumpy vloZite prazdny zasobnik (napr. na ucely
zaSkolenia), pumpa bude zobrazovat naprogramované
podavanie inzulinu (pinenie inflizneho setu, bazalnu davku a
podavanie bolusu), hoci kvli prazdnemu zasobniku nebude
Ziadny inzulin podavany.




2.8 Plnenie infuzneho setu

/\ VAROVANIE

Nikdy nenapifiajte inflzny set, ktory je spojeny s vasim telom,
lebo tym riskujete nekontrolovany prisun inzulinu do vasho
organizmu. VZdy dodrziavajte pokyny platné pre inflzny set,
ktory pouzivate.

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo zastavi pInenie pri
25 jednotkach inzulinu. Ak po naplneni z ihly nevystupuje ziadny
inzulin alebo je v hadicovom spoji vzduch, zopakujte funkciu
plnenia, az kym nie je infizny set bez vzduchovych bubliniek a
naplneny kompletne inzulinom. Ked sa na Spicke ihly objavi
inzulin, stlacte & na zastavenie pinenia. Mnozstvo inzulinu,
pouzitého na plnenie, nie je pridavané do historie dennych
suhrnov inzulinu pumpy.

V priebehu plnenia by vaSa pumpa mala byt rovno, adaptér by
mal ukazovat smerom nahor, aby sa vzduchové bubliny dostali zo
zésobnika a inflzneho setu.

/\ VAROVANIE

Vzduchové bubliny v zasobniku a infliznom sete mozu
sposobit infuziu vzduchu namiesto inflzie inzulinu. Ak sa to
stane, vaSe telo nedostane potrebnu davku inzulinu. Odstrante
bubliny po&as pinenia zdsobnika a napifiania infizneho setu,
ked'set nie je pripojeny k vaSmu telu.
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Postup pInenia infizneho setu

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
ZASTAV PUMPU.

Stlacte & na dalSiu volbu.

FLHEMIE
IMFOZHERD SETL

-
&

Stlaéenim @@ sa dostanete na obrazovku
PLNENIE INFUZNEHO SETU.

Stlacte & na dalSiu volbu. PIniaca davka
25 jednotiek inzulinu sa zobrazi na
displeji.

44

D1E:59 HIE.H65

Na pumpe sa objavi obrazovka STOP a
podavanie inzulinu sa zastavi.

QOFOT SOPREALIL
OBJEM FPLH. 25.8U

¥ 3 SEEUMDY

Uistite sa, ze vas inflzny set je odpojeny.

Stlacte a drzte 3 sekundy &, kym
nezacujete melddiu. Proces plnenia sa
zacne.

Pripravte si hadicku alebo kanylu na
napifianie podfa pokynov v navode na
pouzitie infizneho setu.

Aby ste zabranili presunu akychkolvek
vzduchovych bublin, drzte pumpu vzdy
smerom nahor a jemne poklopte jej
spodkom na dlari svojej ruky.



FLHEHIE
L5

0.9u

%
* LEOMELT

Na displeji sa objavi pocitadlo. VaSa
pumpa zastavi plnenie po 25 jednotkach.

Plniaci proces mozete zastavit kedykolvek
stlaéenim &.

Infizny set je riadne naplneny, ked v hadicovom systéme nie su
viditelné ziadne vzduchové bubliny a z ihly vystupila kvapka
inzulinu. Ked je proces plnenia ukonceny, vaSa pumpa sa vrati na
STOP.
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2.9 Umiestnenie infuzneho setu

VZdy sa drzte pokynov svojho lekara ¢i zdravotnickeho personalu
a pokynov pre infuzny set, ktory pouzivate.

Infizny set vymieniajte tak ¢asto, ako to odportiéa vyrobca.

2.9.1 Priprava miesta vpichu

Vyber miesta vpichu

Vas lekar ¢i zdravotnicky pracovnik vam pomdze zvolit oblasti
miesta vpichu v sulade s naplanovanym rotatnym vzorom.
Vyhybajte sa pasu, kostiam, zjazvenému tkanivu, miestam, na
ktorych ste inflziu aplikovali iba nedavno, modrindm a ranam.
Zvolte si miesto vpichu najmenej 2,5cm od pupku a poslednych
miest vpichu.

Priprava miesta vpichu

Dokladna priprava miesta vpichu je dolezita, aby sa zamedzilo
rizikam infekcie. Od svojho lekara ¢i zdravotnickeho personalu
dostanete navod na pripravu miesta vpichu.

Pripravte si tento material:

» svoju inzulinova pumpu Accu-Chek Spirit Combo
» dezinfekEny prostriedok na oSetrenie pokozky

» novy infuzny set Accu-Chek



2.9.2 Zavedenie kanyly

. . L Oi1E:59 B26. 85
Uistite sa, ze vasa pumpa je riadne
pripojena (vratane zasobnika, adaptéra a
infizneho setu) a spravne
naprogramovana na vase osobné
nastavenia.

Uistite sa, ze pumpa je v rezime STOP.

ACCU-CHEK®Spirit Combo

Zavedte podla navodu kanylu svojho
inflizneho setu Accu-Chek.

Vlydezinfikujte miesto vpichu a nechajte

Dokladne si umyte ruky.
ho dplne uschnt.
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Upozornenie Ak pouZivate infuzny set s jemnou kanylou, musite
pokracovat s bolusom, aby ste vypinili vzduchovy
priestor v kanyle a hlavovej stprave, v sulade s
pokynmi pre vas infuzny set, ktory prave
pouZivate. Ak by ste to neurobili, malo by to za
nasledok chybajticu inzulinovi davku. Pozri odsek
4.2 Programovanie Standardného bolusu.

/\ VAROVANIE

Aspon dvakrat denne skontrolujte, ¢i sa v mieste vpichu
neobjavilo zacervenanie alebo infekcia. Znamky infekcie sa
mdzu prejavovat nasledovne, ale nie sii obmedzené na: bolest,
opuchliny, s€ervenanie, teplo alebo hnis.

Ak zbadate sCervenanie alebo opuchnutie, okamzite vymerite
infuzny set a miesto vpichu a skontaktujte svojho lekara Ci
zdravotnicky personal.

Svoju inflzny supravu hlavice vymerite podla navodu pre
infizny set, ktory pouZzivate a podla odporucani svojho lekara

¢i zdravotnickeho personalu.

Ak ste si preStudovali vSetky pokyny, upozornenia, varovania a
poznamky v tejto kapitole, mali by ste teraz vediet podavat si
inzulin za pouzitia inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo.



2.9.3 Pripojenie inzulinovej pumpy

/\ VAROVANIE

Dévajte pozor na hadicku infliznej stipravy pripojend k vaSmu
telu. V pripade ovinutia hadicky okolo krku hrozi
nebezpecenstvo zadusenia. V pripade pochybnosti pouzite
najmensiu dizku hadicky, aby ste minimalizovali
nebezpedenstvo zadusenia.

Pripevnite inflzny set k inzulinovej
pumpe a nastartujte podavanie inzulinu.
Pozri odsek 2.70 Nastartovanie
podavania inzulinu.
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2.10 Nastartovanie podavania inzulinu

Postup podavania inzulinu

ﬂ I lE: 59 HZe. 85
D

Uistite sa, ze pumpa je v rezime STOP.

g SFUSTI
FLUMFLI
'

StlaGenim G sa dostanete na obrazovku
SPUSTI PUMPU.

T il 59

dh: 1.00u/h

Stlatte & na dalSiu volbu. VaSa pumpa
sa vrati k obrazovke RUN.

Podavanie inzulinu zacne v priebehu
3 min(t.



2.11 Zastavenie podavania inzulinu

Ak je pumpa v rezime STOP, smiete v zaujme vlastnej
bezpecnosti vykonavat iba urdité funkcie a procesy. Tieto
funkcie a procesy zahffiaju:

» vymenu zasobnika

» pripojenie a odpojenie adaptéra a/alebo inflizneho setu
» plnenie infuzneho setu

» prenos dat

Postup zastavenia podavania inzulinu

© rozor

Ak je vaSa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo v
rezime STOP, do vasho tela nie je podavany Ziadny inzulin. Ak
ma podavanie inzulinu pokracovat, musite si pumpu prepnut
do rezimu RUN.

ﬂ ZASTAL \ g \IE." 1@:59 HZe. 85
F'UMF'U @

Stlacenim G sa dostanete na obrazovku Stlacte & na dalSiu volbu. Vasa pumpa
ZASTAV PUMPU. sa vrati k obrazovke STOP.

Teraz je vaSa pumpa v rezime STOP.
Podavanie inzulinu neprebieha.
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Varovanie STOP

Varovanie STOP sa spusti, ked sa vaSa pumpa prepne z rezimu
RUN do rezimu STOP alebo ked je zalozend batéria. Pumpa vyda
2 kratke pipacie tony a vibruje raz za mindtu. To vas varuje, Ze
podavanie inzulinu bolo prerusené.

Na vypnutie varovania STOP stlaGte na 3 sekundy bud &
alebo &. Potom budete pocut melddiu a/alebo citit vibrovanie,
ktoré potvrdzuje, Ze varovanie STOP bolo vypnuté.

Ak tlacidlo stlacite prili§ kratko, varovanie STOP sa nevypne.
Upozornenie V zaujme vasej bezpecnosti sa hlasitost varovania

STOP nedd zmenit. Nezavisi od naprogramovanej
hiasitosti pipania.

2.12 VSeobecné bezpecnostné informacie

/\ VAROVANIE

Zasobnik a infuzny set su sterilnymi vyrobkami, uréenymi iba
na jedno pouZzitie. Sterilnost je zaru¢ena pre neotvorené obaly
az do uvedeného datumu exspirdcie. NepouZzivajte sterilné
vyrobky, ak je ich obal poSkodeny.

Nepouzivajte viackrat material na jedno pouZitie, lebo to moze
viest k funkénej poruche vasej inzulinovej pumpy Accu-Chek
Spirit Combo, nespravnemu podavaniu inzulinu a/alebo
infekcii. S tymito pomodckami manipulujte vzdy s Cistymi
rukami. Vyhybajte sa kontaktu infizneho setu a spojovacich
Casti vaSej inzulinovej pumpy s antiseptickymi prostriedkami,
antibiotikami vo forme krémov, mydlami, parfumami,
deodorantami, telovym mliekom Ci inymi kozmetickymi

pripravkami. Mozu tieto diely kontaminovat.




/\ VAROVANIE

Pred pouzitim novej pumpy si vZdy preverte svoje osobné
nastavenia, aby nedoSlo k nespravnemu podaniu inzulinu.
Osobné nastavenia svojej aktudlnej inzulinovej pumpy si
zapiSte a uistite sa, Ze su do vaSej novej inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo spravne naprogramované. Nespravne
naprogramovanie vasej pumpy moze sposobit nespravne
podanie inzulinu.

NepouZivajte pumpu bez toho, aby ste vedeli, aké su vaSe
osobné nastavenia. Ak si nie ste isty/a, aké su vase osobné
nastavenia alebo ak nemate dost skiisenosti, poZiadajte
lekara alebo zdravotnicky personal, aby vam ich nastavil resp.
skontroloval. Nastavenia si merite iba po konzultacii s lekarom
Ci zdravotnickym personalom.

/\ VAROVANIE

Podpora lekara €i zdravotnickeho personalu je pri nacviGovani
si pumpy Accu-Chek Spirit Combo a jej pouZivani velmi
ddlezita. Pocas liecby inzulinovou pumpou su takisto
nevyhnutné pravidelné navstevy lekara Ci zdravotnickeho
personalu. Vzdy starostlivo dodrZiavajte pokyny za vas

zodpovedného zdravotnickeho personalu.

Upozornenie Ak je aktivny RozloZeny bolus, Kombinovany bolus
a/alebo Docasnd bazalna dédvka (DBD) a vy si
nastavite pumpu do rezimu STOP, objavi sa
varovanie W6: DBD ZRUSENA a/alebo varovanie
W8: BOLUS ZRUSENY. Stlacte & dvakrét na
potvrdenie kaZdého varovania a vypnite ich. Pozri
odsek 8.2 Zoznam varovani.
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Upozornenie

Upozornenie

Upozornenie

Vasa pumpa nedokaZe odhalit netesnost infiizneho
setu. Ak odhalite akykolvek unik inzulinu a vsetky
casti su spravne upevnené, netesny komponent
okamcZite nahradte. KedZe podavanie inzulinu bolo
prerusené, skontrolujte si glykémiu a konajte dalej
podla pokynov lekara ¢i vasho zdravotnickeho
personalu.

Ak je batéria prilis slaba, je mozZné, Ze Startovaci
proces neprebehne tpine. V takomto pripade
pumpa zapipa pétkrat a pokracuje v nastartovani
procesu nanovo, kym nevyberiete batériu alebo
kym nie je prazdna.

Asporni raz denne prekontrolujte, aké mnoZzstvo
inzulinu este je v zdasobniku. Ak stlacite & z
obrazovky RUN alebo STOP, vasa pumpa zobrazi v
jednotkach zostatok inzulinu v zasobniku.

Predtym, neZ pdjdete spat, uistite sa, Ze:
» zdsobnik obsahuje dostatok inzulinu na celt noc
» (as a datum su nastavené spravne



3 Pouzivanie pumpy v kazdodennom zivote

V tejto kapitole najdete dolezité pokyny na kazdodenné bezpecné
zaobchdadzanie s vaSou pumpou.

3.1 Nosenie pumpy

Pumpu si pevne pripevnite k telu alebo obleceniu, aby ste
zabranili jej poSkodeniu. Mozete pouzivat niektory zo Specialnych
systémov na nosenie, ktoré vam umoznia nosit pumpu na odeve
alebo pod nim. Na ochranu pumpy pred hortcim ¢i chladnym
pocasim alebo vihkostou ju noste pod oble¢enim alebo priamo na
tele.

3.1.1 Kedy by ste pumpu nemali nosit

Elektromagnetické polia a nebezpecéné zony

POZOR

Ked nosite pumpu, vyhybajte sa akémukolvek kontaktu s
predmetmi, ktoré by ju mohli poskodit alebo by mohli nahodne
stlaCit niektoré tlacidlo (napr. privesky na kltce, klice,
vreckové noziky alebo mince).

/\ VAROVANIE

Nepouzivajte svoju pumpu v blizkosti silnych
elektromagnetickych poli. Inak sa podavanie inzulinu moze
zastavit a objavi sa Chyba E7: ELEKTRON. CHYBA. Pred
vstupom do zdn s elektromagnetickymi poliami dodrzuijte tieto
nizSie uvedené pokyny:

» Zastavte a odstrante pumpu.
» Nechajte svoju pumpu mimo tychto zon.

Pumpu nenoste v blizkosti elektromagnetickych poli, ako su:
radary alebo anténne zariadenia, zdroje vysokého napétia,
RTG Ziarenia, poCitacova tomografia, magneticka rezonancia,
CAT sken a iné zdroje elektrického prudu, pretoZze mozu
zapricinit zlyhanie vasej pumpy. Pozri prilohu A: Technické
ddta, kde najdete viac informacii o elektromagnetickych
poliach. Ak sa chyba E7: ELEKTRON. CHYBA objavi v blizkosti
z6n s elektromagnetickymi poliami, kontaktujte sa s vaSim
miestnym zékaznickym servisom a podporou.
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VaSa pumpa bola testovana proti a zodpoveda smerniciam o
elektromagnetickom ruseni. Bezpecnostné systémy na letiskach
a vystrazné zariadenia proti kradeziam, aké su napr. umiestnené
v obchodnych domoch, by normalne nemali ovplyviiovat
fungovanie pumpy.

KedZe existuje vela zariadeni, ako napr. mobilné telefony, ktoré
vyzaruju elektromagneticku radiaciu, nemdze byt ucinok takychto
zariadeni na vaSu pumpu vyliceny. Preto sa odporuca drzat
pumpu najmenej 10cm od takychto zariadeni, ak st v prevadzke.

Pumpu nepouzivajte v pretlakovych komorach alebo v
nebezpecnych zonach, kde by sa mohli vyskytovat horlavé plyny
alebo vypary. Mohlo by to zapri€init vybuch.

Pred vstupom do takychto zon pumpu vzdy zastavte a odoberte.
Ak mate otazky, kontaktujte svoj miestny zékaznicky servis a
podporu (pozri vndtri zadnej strany obalu).

VaSa pumpa je vyrobena na fungovanie v normalnych tlakovych
podmienkach (vypocet na zaklade Standardnej atmosféry). Pocas
prevadzky mdzete tuto inzulinovll pumpu pouzivat pri tlaku

vzduchu 50 aZ 106 kPa (500 az 1060 mbarov). Tieto podmienky
sa taktiez vztahuju na prepravu a uchovavanie v jej ochrannom
puzdre. Tato hodnota sa rovna nadmorskej vyske asi —300 az
+5400 m. Vo vySke na drovni hladiny mora (vySka 0 m) je
Standardna atmosféra definovana tlakom vzduchu 101,325 kPa.

3.1.2 Sport a cvicenie

Cvicenie je ddlezitou sucastou manaZzmentu diabetu. Vasa
inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je upravena tak, aby
ste sa s fiou mohli bezpeCne venovat Sirokej palete Sportovych
aktivit. Nez cvicenie alebo Sport zaCnete, je dolezité, aby ste
pumpu chranili. Pumpu nenoste pri Sportoch s telesnym
kontaktom ako je box, futbal alebo hokej, pretoze hruby kontakt
by pumpu mohol poskodit.

Viac informacii o systémoch na nosenie pumpy najdete v nasich
priruckach k sterilnym vyrobkom a prisluSenstvu, moZete tiez
kontaktovat svoj miestny zakaznicky servis a podporu (pozri
vnutri zadnej strany obalu).



Upozornenie Rychle a extrémne zmeny taku vzduchu, napriklad
vo vzlietajicom lietadle alebo pri sportoch ako
zavesné lietanie méZe ovplyvnit poddvanie
inzulinu, hlavne ak st v zdsobniku alebo hadickdch
vzduchové bubliny. Toto plati takisto o rychlych a
extrémnych zmendch teploty napr. ked'vyjdete z
vykurovanej miestnosti von do studeného pocasia.

Preto odporticame, aby ste pumpu nosili tesne na
tele, odstrariovali akékolivek vzduchoveé bubliny zo
zasobnika a hadiciek a glykémiu si v takychto
situdcidch merali CastejSie.

3.1.3 Cestovanie s pumpou

Spytajte sa lekara alebo zdravotnickeho personalu, ¢o musite
urobit, ked' sa chystate cestovat. Zoberte si so sebou pomdcky na
dodatocné meranie glykémie a prisluSenstvo pumpy a zistite si,
kde dostanete prisluSenstvo pocas cesty.

Ak cestujete a prechadzate z jednej do druhej ¢asovej zony,
uistite sa, Ze je ¢as a datum na vaSej pumpe nastaveny spravne
na miestny ¢as.

Ak mate otazky, kontaktujte svoj miestny zakaznicky servis a
podporu (pozri vnitri zadnej strany obalu).

/\ VAROVANIE

Musite sa uistit, Ze bezdrdtova technoldgia Bluetooth® je
vypnuta predtym, ako vstupite na palubu lietadla, kedze
emisie vaSej pumpy alebo glukomeru by mohli narusit
elektronicky systém lietadla. Pozri odsek 6.2 Zapnutie (ZAP) a
vypnutie (VYP) bezdrétovej technoldgie Bluetooth®.
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3.2 Prerus$enie liecby inzulinovou pumpou

Spytajte sa svojho lekara alebo zdravotnickeho personalu, kedy a
na ako dlho mézete lieCbu inzulinovou pumpou prerusit.

Hladinu glykémie si merajte zasadne pocas kazdého preruSenia
podavania inzulinu. Na podavanie inzulinu pouzivajte striekacku
alebo inzulinové pero v stlade s pokynmi vasho lekara alebo
zdravotnickeho personalu.

/\ VAROVANIE

PretoZe na lieCbu inzulinovou pumpou sa pouziva iba rychlo
posobiaci inzulin, uklada sa v tele iba malé mnozstvo inzulinu.
Ak je podavanie inzulinu z akéhokolvek dovodu prerusené —
napr.:

» Ak zastavite pumpu

» Ak ma pumpa technicky problém

» Zasobnik a/alebo infuzny set je netesny

» Infuzny set alebo stprava hlavice je upchata

» Kanyla skizla z miesta vpichu —

chybajuci inzulin musite okamzite nahradit.




3.2.1 Kratke prerusenie

a HSTHU
FLUMPL

Stlaéenim sa dostanete na obrazovku
ZASTAV PUMPU.

Pokracovanie v podavani inzulinu

g D1E:59 HIE.HB5
D

Stlacte & na prepnutie pumpy do
rezimu STOP.

Znovu pripojte svoj inflizny set alebo
zaloZte novy a prepnite pumpu do rezimu
RUN.

Odoberte inflizny set alebo, ak pouzivate
odoberatelny inflzny set, odpojte vodiacu
stpravu zo stpravy hlavice a pouZite
ochranné obaly, ktoré boli s nimi dodané.

Ak treba, pripojte novy inflzny set
Accu-Chek. (Pozri odsek 3.4 V/ymena
infizneho setu.)

V priebehu 2 hodin od opdtovného
naStartovania pumpy si zmerajte hladinu
glykémie, aby ste zistili, ¢i systém funguje
a podavanie inzulinu prebieha.
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3.2.2 DIhé prestavky

D1E:59 HIE.HB5

Ak musite liecbu pumpou prerusit na viac
ako jeden den, postupujte nasledovne.

YO

Vlyberte zasobnik, adaptér a infuzny set.

Prepnite pumpu do rezimu STOP.

@'k)

Zalozte adaptér znova. Vlyberte batériu a zalozte znovu kryt
batérie.

Pumpu riadne ulozte.

Pozri odsek 7.6 Skladovanie pumpy.
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3.3 Vasa inzulinova pumpa a voda

POZOR

Pred akymkolvek kontaktom s vodou svoju inzulinovi pumpu
Accu-Chek Spirit Combo odpojte a zlozte. Kazdy def si pumpu
prezrite, aby ste sa presvedgili, Ze nie je naStiepena, puknuta
alebo inak poskodend, a ze kryt batérie a adaptér sd spravne
uzavreté. V inom pripade by sa do pumpy mohla dostat voda,
prach, inzulin alebo iné latky, spdsobujtce jej nefunkénost.

Pumpu odpojte a odoberte pred kipelom alebo ked idete do
virivky, sprchy ¢i bazéna. Pumpu nevystavujte vysokej vihkosti,
napr. v saune, lebo by ju to mohlo poSkodit. Aby sa vam pumpa
dala lahko odobrat, pouZivajte odoberatelné inflizne sety
Accu-Chek.

3.3.1 Nahodny kontakt s vodou

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je chranena proti
kratkemu nahodnému kontaktu s vodou. Priklady nahodného
kontaktu s vodou zahfiaju:

» dazd

» ftkanie vodou pocas bicyklovania, behania alebo tir

» nahodné ponorenie do drezu, umyvadla alebo vane
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Co robit po akomkolvek kontakte s vodou

Prepnite pumpu do reZimu STOP, odoberte siju z tela a
skontrolujte ju. Jemnou handrickou pumpu utrite zvonku a
preverte, i sa v prieCinku na batérie alebo v priehradke na
zasobnik nenachadza voda. Ak je priehradka na batérie alebo
priehradka na zasobnik vihka, obratte pumpu vrchnou stranou
nadol, aby voda vytiekla a nechajte ju uschndt. Pumpu nesuste
hortcim vzduchom (napr. fénom), mohlo by to poSkodit jej kryt.
Batériu alebo zasobnik nezasuvajte spét do priehradky dovtedy,
kym nebude Gplne sucha. Pozri odsek 7.5.1 Cistenie pumpy.

Iné tekutiny

Kontakt vaSej pumpy s potom alebo slinami vam nemusi robit
starosti. Pumpu v§ak musite preverit okamzZite po kontakte s
inymi tekutinami ako napr.:

» Cistiace tekutiny

» napoje

» olej alebo mast

Pozri odsek 7.5.1 Cistenie pumpy.

© rozor

Vyhybajte sa kontaktu medzi inzulinovou pumpou Accu-Chek
Spirit Combo, inflznym setom a pripojnymi ¢astami vaSej
inzulinovej pumpy s kozmetickymi a lekarenskymi vyrobkami
(napr.: antiseptika, antibiotické krémy, mydIa, parfumy,
dezodoranty, telové mlieka a iné kozmetické pripravky). Tieto
latky by mohli zafarbit pumpu alebo zahmlit disple;.




3.4 Vymena infuzneho setu

Ked vymienate inflzny set, majte na pamati nasledovné:

» Infuzne sety su sterilnymi vyrobkami uréenymi iba na jedno
pouZitie. Sterilnost je zaru¢ena pre neotvorené obaly az do
uvedeného datumu exspiracie. Sterilné vyrobky nepouzivajte,
ak je ich obal poSkodeny.

» Aby ste zabranili netesnostiam, inflizny set spravne upnite na
adaptér. Otacajte spojkou luer lock infuzneho setu, kym sa
nezastavi. Neotacajte fou dalej a nepouzivajte Ziadne iné
dodatocné naradie, mohlo by to viest k prasknutiu spojky luer
lock inflizneho setu, a tym k netesnosti.

» VaSa pumpa nedokaze odhalit netesnost inflizneho setu. Mali
by ste si vSetky Gasti infizneho setu pravidelne pocas dia a
pred spanim prekontrolovat. Ak sa vam bude zdat, Ze dochadza
k akejkolvek strate inzulinu, a vSetky Casti st spravne
pripevnené, hladajte a okamZzite vymerite netesny komponent.
Okamzite po preruSeni poddvania inzulinu si skontrolujte
glykémiu. Konajte nalezite podla pokynov vasho lekara alebo
zdravotnickeho personalu.

» Inflzny set vzdy odpajajte pred vymenou zasobnika alebo
pinenim infizneho setu. V opaénom pripade riskujete
nekontrolované podavanie inzulinu do svojho tela. Vzdy
dodrziavajte pokyny platné pre inflzny set a zasobnikovy
systém, ktory pouzivate.
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Postup vymeny inflizneho setu

Pripravte si tento material:

» svoju inzulinovi pumpu Accu-Chek
Spirit Combo

» dezinfekEny prostriedok na oSetrenie
pokozky

» novy inflzny set Accu-Chek

Odpojte vodiacu stipravu od supravy
hlavice.

D lE:59 HZ&. 85

Uistite sa, ze pumpa je v rezime STOP.

=

Odoberte inflizny set z adaptéra a spravne
ho zlikvidujte.

Dokladne si umyte ruky.

(5 (}( N
‘ N
D
Tip: Batériovy kli¢ ma zarez, ktory pasuje
do vSetkych luer lock konektorov
infuznych setov Accu-Chek. MoZete ho

pouzit na uvolnenie konektora luer lock z
adaptéra, ak sa neda uvolhit rukou.



Zakr(tte inflizny set Accu-Chek v smere

Pouzitd supravu hlavice odoberte a Starostlivo pripravte na pouZivanie novy hodinovych ruciciek do adaptéra.
spravne zlikvidujte. infuzny set Accu-Chek. Starostlivo utiahnite spojku luer lock
rukou.

INF k ELHHEEI-tIqDI ESETU Gi11:42
- dh: 1.00 U

Infizny set napliite podla navodu v ~ Prepnite pumpu do reZimu RUN. Pozri
odseku 2.8 Pinenie inftizneho setu. odsek 2.10 Nastartovanie poddvania
Pripravte si inflizny set a zaloZte novy inzulinu.
infizny set podla navodu v odseku
2.9 Umiestnenie infuizneho setu.
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Upozornenie Ak pouZivate infuzny set s jemnou kanylou, musite
zacat's bolusom, aby ste vypinili vzduchovy
priestor v kanyle a v stiprave hlavice, podla
Ppokynov pre pouzivanie vasho infuzneho setu. Ak
by ste to neurobili, malo by to za nasledok
nedostatocnu inzulinovu davku. Pozri odsek 4.2
Programovanie Standardného bolusu.

/\ VAROVANIE

Aspon dvakrat denne skontrolujte, ¢i sa v mieste vpichu
neobjavilo zaervenanie alebo infekcia. Znamky infekcie sa
mdzu prejavovat nasledovne, ale nie st obmedzené na: bolest,
opuchliny, s€ervenanie, teplo alebo hnis.

Ak zbadate s¢ervenanie alebo opuchnutie, okamzite vymerite
infuzny set a miesto vpichu a skontaktujte svojho lekara Ci
zdravotnicky personal.

Svoju inflizny stpravu hlavice vymefite podla ndvodu pre
infizny set, ktory pouzivate a podla odporucani svojho lekara
Ci zdravotnickeho personalu.




3.5 Vymena zasobnika a infuzneho setu

Pripravte si tento material:

» svoju inzulinovil pumpu Accu-Chek Spirit Combo

» dezinfekEny prostriedok na oSetrenie pokozky

» novy inflizny set Accu-Chek

» naplneny zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,15 ml

» novy adaptér (musi sa vymienat najmenej raz za 2 mesiace)

Zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,15 ml nikdy nepouzivajte
opakovane. Toto mdze spdsobit infekcie a zablokovania alebo
upchatia.

Postup vymeny zasobnika a infuzneho setu

D1E:59  EHZE.65

Uistite sa, ze pumpa je v rezime STOP.

Zasobnik treba vymenit:

» pred jeho Gplnym vyprazdnenim

» ak si myslite, Ze kvalita inzulinu je zla alebo horSia, nez by
mala byt

» podla odportcéani vyrobcov inzulinu, ak sa pouzivaju vopred
naplnené sklené zasobniky Sanofi-Aventis Insuman Infusat

» alebo minimalne raz za 6 dni, ak sa pouziva zasobnikovy
systém Accu-Chek Spirit 3,15 ml.

Dokladne si umyte ruky. Odpoijte vodiacu supravu od supravy

hlavice.
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Upozornenie Vytiahnutie adaptéra z
puzdra pumpy bez tplného
odKrutenia méZe sposobit,
Ze piest zostane na
pohybovom trni. Ak sa tak
stane, kontaktujte svoj
miestny zakaznicky servis
a podporu (pozri vnutri

Inzulinovd pumpu Accu-Chek Adaptér a zasobnik z pumpy odoberte zadnej strany obalu).

Spirit Combo drZte adaptérom odkrutenim adaptéra z puzdra pumpy.

nasmerovanu nadol.
P B
: 3 L
4 s
N /il

Tip: Batériovy kli¢ ma zarez, ktory pasuje

Odoberte vodiacu stpravu z adaptéra a do vSetkych luer lock konektorov

spravne ju zlikvidujte. infiznych setov Accu-Chek. Batériovy Vyberte zasobnik z adaptéra a spravne
kIi¢ mozete pouzit na uvolnenie spojky zlikvidujte ho.
luer lock medzi infliznym setom a
adaptérom.
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Drzte adaptér proti svetlu, aby ste videli,
¢i nema znamky opotrebovania alebo nie
je Spinavy (obzvlast na plombach vnutri a
zvonka adaptéra).

8

/,‘i‘ ’. |
el %
Ak treba, ocistite adaptér vodou a osuste
ho. Ak zbadate znamky opotrebovania,
okamzite ho vymerite.

[

Zalozte novy zasobnik a novy inflzny set.

Pozri odsek 2.7 Zakladanie zasobnika.
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3.6 Vseobecné bezpecnostné informacie

/\ VAROVANIE

VZdy noste so sebou nahradné sterilné vyrobky a
prisluSenstvo (inflzny set, inzulinovy zasobnik, batérie),
inzulinové pero/striekacku a inzulin. Bez inzulinu sa moze
vyvinut diabeticka ketoaciddza, vyzadujtca hospitalizaciu
pacienta.

POZOR

Inzulinovi pumpu nenechavajte na priamom sine¢nom svetle.
Musite zabranit nadmernému ohriatiu inzulinu a pumpy.
Chrante svoju inzulinovi pumpu pred priamy vystavenim
chladnému vetru a teplotdm vy$Sim ako 40 °C a nizSim ako

5 °C. Tieto podmienky mdzu znehodnotit inzulin a plast vasej
inzulinovej pumpy ako aj poruchu batérie. Na urCenie
prijatelného teplotného rozmedzia si musite precitat navod na

pouzivanie inzulinu, ktory si aplikujete.

Upozornenie Aspori raz denne prekontrolujte, aké mnoZstvo
inzulinu este je v zasobniku. Ak stlacite & z
obrazovky RUN alebo STOP, vasa pumpa zobrazi v
jednotkdch zostatok inzulinu v zasobniku. Predtym,
nezZ pbjdete spat, uistite sa, Ze:
» zdsobnik obsahuje dostatok inzulinu na celti noc
» batéria je na dobrej drovni
» cas a ddtum su nastavené spravne



4 Bolusy a Docasné bazalne davky

4.1 Porozumenie holusom

Bolus je mnoZstvo inzulinu podavané (dodatocne k bazalnej
davke) na krytie prijatej potravy a Upravu vysokej hladiny

glykémie. Typ a mnozstvo bolusu uruje lekar alebo zdravotnicky

personal podla predpisov, vasej glykémie, prijimanej potravy,
zdravotného stavu a stupia aktivity.

Konzultujte naasovanie, mnozstvo a typ bolusov, ktoré
potrebujete, so svojim lekarom €i zdravotnickym personalom.
VaSa pumpa dokaze podavat 3 typy bolusu:

Standardny bolus okamzita davka

Rozlozeny bolus podavanie v priebehu
naprogramovaného ¢asového Useku

LGOI DITOETV AL T kombinuje okamzitd davku s
podavanim v priebehu
naprogramovaného ¢asového Useku

Upozornenie Ak pocas poddvania bolusu déjde k preruseniu

pripojenia medzi inzulinovou pumpou

a glukomerom, pamatajte na nasledujtice

skutocnosti:

» Standardny bolus: Bude podany cely bolus. V
pripade, Ze manudine nezastavite poddvanie
bolusu na inzulinovej pumpe.

» RozloZeny bolus: Cely rozloZeny bolus bude
podany pocas naprogramovaného casu.

V pripade, Ze manudlne nezastavite poddvanie
bolusu na inzulinovej pumpe.

» Kombinovany bolus: Bude podany cely bolus
okamZzite poddvaného inzulinu (Standardny
bolus) a prebehne celé podanie bolusu pocas
naprogramovaného ¢asu (rozloZeny bolus).

V pripade, Ze manudlne nezastavite poddvanie
bolusu na inzulinovej pumpe.
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4.2 Programovanie Standardného bolusu

Existujd 2 spdsoby ako naprogramovat Standardny bolus:

Rychly bolus

Pouzitim & a & na vasej
inzulinovej pumpe s krokmi bolusu
stanovenymi pouZivatelom
Pouzitim
Standardného
bolusového menu

PouZitim G& a & na vstup do
menu a potom & a ™ na
naprogramovanie mnozstva

Mnozstvo bolusu na jedno podanie je ohrani¢ené na 50 jednotiek
v pripade pouZzitia inzulinu U100.

Po naprogramovani Standardného bolusu sa s odkladom

5 sekulnd zacne podavanie bolusu. Tento odklad vam umozni
zrusit bolus stlacenim tladidla & alebo &. Zobrazi sa
Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY. Stlacte dvakrét & na
potvrdenie a vypnutie varovania. Pozri kapitolu 8 Varovanie W8:
BOLUS ZRUSENY.

Upozornenie Pokial Standardny bolus, Rychly bolus alebo
strednd cast Kombinovaného bolusu prebieha,
nemdézete naprogramovat novy Standardny bolus.



4.2.1 Naprogramovanie Rychleho bolusu

Nasledujuci postup vyuziva len tlacidla & a &. Mozete zaCat s
ktorymkolvek tlacidlom. Odporucané kroky dole su tie, ktoré su
opisané prvym tlacidlom objavujticim sa bez okrihlych zatvoriek,
ako napr. &, Pre alternativne kroky stlacte tlacidlo v zatvorke,
napr. ().

PretoZe vaSa pumpa pipa a vibruje, aby vas sprevadzala
programovanim krokov, mozete Rychly bolus naprogramovat bez

Postup programovania Rychleho bolusu

pozerania sa na obrazovku pumpy. Po naprogramovani bolusu
mozete spocitat pipania a vibracie pumpy, aby ste si preverili, Ze
naprogramovanie je spravne. Z bezpecnostnych dévodov, ak eSte
nemate s pumpou tolko skusenosti, by ste mali takisto
skontrolovat displej.

Vyrobné nastavenie pre krok Rychleho bolusu je 0,5 jednotky.

REYCHLY BOLUS F¥CHLY BOLLUS

2.3

0.0v

Na obrazovke RUN stladte a drzte & Stlacte & (@) raz za kazdy krok, az

(@) az kym nebude pocut sekvenciu kym sa nedostanete k poZadovanému Kazdym stlacenim tlacidla bude vasa
pipania a citit vibraciu. mnozstvu bolusu. Nemusite pouzivat pumpa pipat a zaroven vibrovat; raz za
To aktivuje funkciu Rychleho bolusu. tlaCidlo, ktoré ste stlacili ako prvé. kazdy naprogramovany krok bolusu.
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Symbol Standardného bolusu blika

5 sekund po poslednom stlaceni & 5 sekiind (odklad zaCiatku podavania
(&) vam pumpa potvrdi stihrnné bolusu).

mnozstvo bolusu jednym zapipanim a

zavibrovanim za kazdy naprogramovany

krok bolusu.

/\ VAROVANIE

Krok bolusu, ktory méZze byt naprogramovany na vasej
inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo, urCuje Rychly
bolus pouzitim tladidiel & a & na vaSej inzulinovej pumpe.
Nespravne naprogramovanie kroku bolusu moze spdsobit
nevhodné podanie inzulinu.

Pozri odsek 5.10.7 Uprava kroku bolusu.

Po odklade zaciatku podavania bolusu
pumpa zapipa 3-krat a zavibruje, a potom
sa zacne podavanie naprogramovaného
suhrnného mnozstva bolusu. Na displeji
sa zobrazi odcitavanie zostavajliceho
mnozstva bolusu na nulu.



4.2.2 ZruSenie Rychleho bolusu

Pocas programovania
(mnozstvo bolusu blika)

Pocas potvrdzovania
(ked dochadza k pipaniu
a vibrovaniu) alebo
Pocas odkladu

zaciatku (blika symbol
Standardného bolusu)

Pocas podavania
bolusu

(odcitanie mnoZstva
bolusu na nulu)

Stlacte tlaCidlo & alebo &, ktoré ste pouzili na vstup do volby
programovania Rychleho bolusu. Tym bude mnoZstvo bolusu vynulované — 0,0
jednotiek. Pocujete melddiu.

Ak nie je naprogramovany novy bolus, vasa pumpa sa vrati na obrazovku RUN
a zapipa 3-krat a zavibruje po 5 sekundéach.

Stlacte & alebo . Pocujete melddiu. VaSa pumpa sa vrati k obrazovke
RUN.

Zobrazi sa vystraha W8: BOLUS ZRUSENY.

Stlacte & dvakrat na potvrdenie a vypnutie vystrahy. Pozri kapitolu

8 Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY.

Stlacte a drzte 3 sekundy & alebo &, kym nezaCujete melddiu. Zobrazi sa
vystraha W8: BOLUS ZRUSENY.

Stlacte & dvakrat na potvrdenie a vypnutie vystrahy. Pozri kapitolu

8 Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY.

Aktualne mnozstvo bolusu podané pred preruSenim mozete vidiet, ked'si
prehliadnete histdriu bolusov. Pozri odsek 5.4.1 Prehliadanie histdrie bolusov.

Upozornenie Uistite sa, Ze preruSenie bolo uvazZené, a potom naprogramujte novy bolus, ak bude treba.

Nie je podavany
Ziadny bolus.

Nie je podavany
Ziadny bolus.

Podavanie bolusu je
preruseng.
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4.2.3 Programovanie Standardného bolusu za pouzitia

Standardného bolusového menu

Nezavisle od nastavenia kroku bolusu st kroky bolusy pre
Standardny bolus podia menu pevne uréené na 0,1. Tento bolus
si mdZete naprogramovat na obrazovke STANDARDNY BOLUS,
ked budete drzat stlacené tlaCidlo & alebo & (rolovanie), az

kym sa na displeji neobjavi mnozstvo bolusu.

MHOESTLIO BOLLSL

IL 0.0v

Stlacte & na dalSiu volbu. Objavi sa
obrazovka MNOZSTVO BOLUSU.

MHOESTLIO BOLLISL

2.3

Stlacte alebo rolujte @ na navySenie
alebo & na zniZenie mnozstva bolusu.

ETAMDARDHY
BOLLS

L

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
STANDARDNY BOLUS.

0

]

VMSEETU0. BOLUSL

2.3

=
=

Stlacte & na potvrdenie mnozstva
bolusu.

Symbol Standardného bolusu blika

5 sekund (odklad zaciatku podavania
bolusu).



Po tomto odklade zaciatku podavania bolusu pumpa zapipa
3-krat a zavibruje a zacne sa podavanie naprogramovaného
suhrnného mnozstva bolusu. Na displeji sa zobrazi od¢itavanie
zostavajliceho mnozstva bolusu na nulu.

4.2.4 Zrusenie Standardného bolusu

COTERTOL e GVED I Pocas programovania mate 3 moznosti zruSenia:

(MSVORGINEIGEE > Ak 20 sekiind po naprogramovani mnozstva bolusu nestlacite Ziadne tlacidlo,
vrati sa vam pumpa na obrazovku RUN.

» Vratte sa k obrazovke Standardného bolusu siéasnym stlagenim @ +@.

» Nastavte mnoZzstvo bolusu na 0,0 jednotiek. Stlaéte & na vystup.

Pocas odkladu Stlacte GD + @&, & alebo &. Podujete melddiu. VaSa pumpa sa vrati k
zaciatku obrazovke RUN. Zobrazi sa vystraha W8: BOLUS ZRUSENY.

(blika symbol Stlacte & dvakrat na potvrdenie a vypnutie vystrahy. Pozri kapitolu
Standardného bolusu) 8 Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY.

Pocas podavania Stlacte a drzte 3 sekundy & alebo &, kym nezadujete melddiu.

bolusu Aktualne mnozstvo bolusu podané pred preruSenim méZete vidiet, ked'si
(odcitanie mnoZzstva prehliadnete historiu bolusov. Pozri odsek 5.4.1 Prehliadanie historie bolusov.
bolusu na nulu)

Nie je podavany
Ziadny bolus.

Nie je podavany
Ziadny bolus.

Podavanie bolusu je
prerusené.
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Prerusenie pocas odkladu zaCiatku a pocas podavania bolusu
zapritini VAROVANIE W8: BOLUS ZRUSENY. Stladte @ dvakrét
na potvrdenie a stimenie Varovania. Pozri kapitolu 8 Varovania a
chyby.

Skontrolujte, ¢i bol inzulin podany: Je mozné, Ze pocas
zruSenia procesu podania bolusu do$lo k podaniu malého objemu
inzulinu. V rezime inzulinovej pumpy dvakrat stlacte tlacidlo [> na
glukomeri na zobrazenie obrazovky BOLUSOVE DATA. Ak doslo

k podaniu véa¢Sieho objemu inzulinu, nez aky je potrebny na vasu
lieCbu, musite na vyvazenie tohto inzulinu skonzumovat viac
sacharidov. Ak budete programovat novy bolus, musite zohladnit
vSetok objem inzulinu, ktory uz bol podany pocas procesu
zruSenia bolusu.

Upozornenie Uistite sa, Ze prerusenie bolo uvazené, a potom
naprogramujte novy bolus, ak bude treba.

4.3 Programovanie Rozlozeného bolusu

Moznost RozloZzeného bolusu vam umozni naprogramovat bolus
tak, aby bol podavany po urgity ¢asovy dsek. Tato funkcia je
zmysluplna pocas dlho trvajlcich jedal, veceri alebo recepcii
alebo ked poZzivate jedla, ktoré s travené pomaly. Rozlozeny
bolus mdze byt takisto vhodny pre ludi s gastroparézou
(ochrnutim Zaltdka).

Trvanie podavania bolusu sa mdze programovat v 15-min(tovych
intervaloch az do 12 hodin a spusta sa okamzite po potvrdeni. V
priebehu podavania bolusu je zostavajlci Cas a mnozstvo
RozloZeného bolusu a aktualna hodinova bazalna davka
zobrazené na obrazovke RUN.



Tip: Standardny alebo Rychly bolus méZete pridat k Ak chcete naprogramovat iny Rozlozeny bolus, prepnite pumpu
prebiehajucemu RozloZzenému bolusu. Ak Standardny bolus do rezimu STOP, aby ste aktualny bolus prerusili a mohli

zrusite, RozloZeny bolus bude pokracovat. naprogramovat novy.

PoCas podavania RozloZeného bolusu je programovanie iného
RozlozZeného bolusu alebo Kombinovaného bolusu zablokované.
Ak sa o to pokusite, dostanete chybové hlasenie: ,Bolus
momentalne aplikovany“. Toto chybové hlasenie sa zobrazi len
na glukomeri.

Postup programovania Rozlozeného bolusu
ﬂ ROZLOZEHY g MHOESTLO BOLLISL
- 0.0u

Stlacenim G sa dostanete na obrazovku Stlacte & na dalSiu volbu. Objavi sa
ROZLOZENY BOLUS. obrazovka MNOZSTVO BOLUSU.

MHOESTLIO BOLUSL

1 2.50

= 1 B

Stlacte & na navySenie alebo & na
znizenie mnozstva bolusu.

Objavi sa trvanie posledného RozloZzeného
bolusu.
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B0
4 . Tip: Stladte @@ na prepnutie medzi
n z.su programovanim mnozstva bolusu a
trvania bolusu.

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
TRVANIE BOLUSU.

Stlate & na navySenie alebo & na
znizenie trvania bolusu.

Upozornenie Ak je Docasna bazdlna ddvka aktivna v tom istom
case ako RozloZeny bolus, na displeji RUN sa
objavi zostavajtici ¢as a mnozstvo bolusu a
mnoZstvo zvysenej Ci znizenej bazalnej davky.

L] B w[359

e 2.0u

1. 268l

—
A

LAKIE BOLUSL

18:[]

i

2.5

Stlacte & na potvrdenie mnozstva a
trvania bolusu. Pumpa sa vrati k
obrazovke RUN. Podavanie bolusu sa
zacne v priebehu nasledujtcich 3 minut.



4.3.1 ZruSenie Rozlozeného bolusu

Pocas programovania
(mnozstvo bolusu alebo
trvanie bolusu blika)

Pocas podavania
bolusu

Mbzete bud:

» pockat, kym sa vasa pumpa nevrati na obrazovku RUN.

» stlacit G a & zaroven na vystup z Funkénej obrazovky.
» nastavit mnozstvo bolusu na 0,0 jednotiek a stlacit &.

» Ak podavanie RozloZeného bolusu uz zacalo, moze byt zruSené prepnutim
pumpy do rezimu STOP. Tym sa zrusi podavanie bolusu a na displeji sa
zobrazi vystraha W8: BOLUS ZRUSENY. Stlagte & dvakrat na potvrdenie a
vypnutie vystrahy. Pozri kapitolu 8 Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY.

Mnozstvo bolusu dodané do prerusenia méZete vidiet na obrazovke HISTORIA
BOLUSOV. Pozri odsek 5.4.1 Prehliadanie historie bolusov.

Nie je podavany
Ziadny bolus.

Podavanie bolusu je
prerusené.
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Upozornenie Ak je v tom istom case aktivna Docasna bazalna
ddvka, takisto sa zrusi, ked'bude pumpa prepnuta
do reZimu STOP. Zobrazi sa Varovanie W8: BOLUS
ZRUSENY a varovanie W6: DBD ZRUSENA. Stlacte
O dvakrdt na potvrdenie a vypnutie prvého
Varovania. Na displeji sa objavi druhad vystraha.
Stlacte & dvakrat na potvrdenie a vypnutie
druhého Varovania. Obe vystrahy st zaznamenané
v historii varovani.

Pozri kapitolu 8 Varovanie W6: DBD ZRUSENA a Varovanie
W8: BOLUS ZRUSENY. Presvedcte sa, Ze prerusenie bolo
uvazené a potom programuijte, ak treba, novy RozlozZeny
bolus (a/alebo DoGasnui bazalnu davku).



4.4 Programovanie Kombinovaného bolusu

Moznost Kombinovaného bolusu je dostupna v ROZSIRENOM
uzivatelskom menu. Bola vytvorena na lepSiu simuléciu inzulinu
tvoriaceho sa v tele a kombinuje podavanie okamzitého bolusu s
nasledujtcim podavanim RozloZeného bolusu. Tato moznost je
zmysluplna, ked prijimate potravu obsahujticu oba druhy
sacharidov — rychlo i pomaly stravitelnych.

Trvanie podavania bolusu sa mdze programovat v 15-minttovych
intervaloch az do 12 hodin.

Upozornenie » Kombinovany bolus je dostupny iba v
ROZSIRENOM uZivatelskom menu.

» Standardny bolus moZete pridat k
prebiehajicemu Kombinovanému bolusu. Ak
Standardny bolus zrusite, Kombinovany bolus
bude pokracovat.

» Pocas poddvania Kombinovaného bolusu, je
programovanie druhého Kombinovaného bolusu
alebo RozloZeného bolusu zablokované. Ak
potrebujete iny Kombinovany bolus, prepnite
pumpu do rezimu STOP, aby ste aktualny bolus
prerusili a mohli naprogramovat novy.

PocCas programovania Kombinovaného bolusu sa uistite, ze sa
nachadzate v ROZSIRENOM uzivatelskom menu a vaSa pumpa je
v rezime RUN.

83



Postup programovania Kombinovaného bolusu

HUNE%EHEHH"? g MHOESTLO BOLUSL g MHOESTLIO BOLLSL

=E4:i68 L A.7U

Stlacenim @@ sa dostanete na obrazovku Stlacte & na dalSiu volbu. Objavi sa StlaCte & alebo & na zvySenie alebo
KOMBINOVANY BOLUS. obrazovka MNOZSTVO BOLUSU. znizenie sthrnného mnoZstva bolusu.
Upozornenie Ked prvykrat stlacite &, ﬂ B
objavi sa trvanie bolusu DEI?MEIT'-? BOLUS TEUAHIE EFEILLIS[]LI
postedného +64308 T 25U M 2,50 DL B.7U
Kombinovaného bolusu a
prednastavené mnoZstvo
okamZitého bolusu. Stlacenim @@ sa dostanete na obrazovku Stlacenim G sa dostanete na obrazovku
Posledné sa zvysuje alebo OKAMZITY BOLUS. TRVANIE BOLUSU.
zniZuje proporciondlne
k zvysovaniu Ci znizovaniu Stlacte & alebo & na opravenie a Stlacte & alebo & na opravenie a
stihrného mnozstva nastavenie mnozstva okamzitého bolusu. nastavenie trvania Rozlozeného bolusu v

bolusu. krokoch 15 mintt az do 12 hodin.



Tip: Stlacte na prepojenie medzi
programovanim MNOZSTVA BOLUSU,
OKAMZITEHO BOLUSU a TRVANIA
BOLUSU.

DEZ:5S {3159
M 1.60
1. 88aU5h

Pumpa pipne 3-krat a vibruje. Podavanie
okamzZitého bolusu sa zacne. Na displeji
je nadalej zobrazované odcitavanie

zostavajliceho mnozstva bolusu na nulu.

TELUAMIE 4BDLU5[]L|
M~ 2.50 L &.vu

Preverte naprogramované mnozstvo
sthrnného a okamzitého bolusu a trvanie
Rozlozeného bolusu na obrazovke.

Upozornenie Ak je Docasna bazdlna
ddvka aktivna v tom istom
case, na displeji RUN sa
objavi zostavajtici ¢as a
mnoZstvo bolusu a
mnoZstvo zvysenej ¢i
znizenej bazalnej davky.

o

FEIH@ETUD BOLLISL

\'l_T-r:r_—l'_-l o) 2 'ILSBI'! 7U

Stlacte & na potvrdenie mnozstva a
trvania bolusu. Symbol Kombinovaného
bolusu blika 5 sekiind (odklad zaciatku
podavania bolusu).
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4.4.1 ZruSenie Kombinovaného bolusu

Pocas programovania
(mnozstvo bolusu blika)

Pocas odkladu
zaciatku (blika symbol

Kombinovaného bolusu)

Pocas podavania
okamzitého bolusu

Pocas rozlozeného
podavania

ZruSenie bolusu pocas odkladu zaciatku, podavania okamzitého
bolusu alebo rozlozeného podavania zapricinia Varovanie W8:

Existuju 3 sposoby ako zrusit Kombinovany Bolus pocas programovania:

» Nestlacajte ziadne tlacidlo 20 sekund. Pumpa sa vrati k obrazovke RUN.

» Vratte sa k obrazovke Kombinovaného bolusu stlacenim G + @& zaroven.
» Nastavte stihrnné mnozstvo bolusu na 0,0 jednotiek a stlacte &2.

» Stlacte GD + @&, & alebo &. Pumpa pipa a vibruje. Pumpa sa vrati k
obrazovke RUN.

» Okam?zité podanie mozete zrusit tak, ze stlacite a budete drzat & alebo &
na 3 sekundy, az kym nebudete pocut melddiu. Tym sa zrusi cely bolus
(podavanie okamzitého a Rozlozeného bolusu).

» Rozlozené podavanie mdzete zruSit uvedenim pumpy do rezimu STOP. Tym
sa zrusi RozloZeny bolus.

BOLUS ZRUSENY. Stlaéte & dvakrat na potvrdenie a vypnutie 5.4.1 Prehliadanie histdrie bolusov.
vystrahy. Pozri kapitolu 8 Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY.

Nie je podavany
Ziadny bolus.

Nie je podavany
Ziadny bolus.

Podavanie bolusu je
prerusené.

Podavanie bolusu je
prerusene.

Aktualne mnozstvo bolusu podané pred preruSenim mozete
vidiet, ked'si prehliadnete histdriu bolusov. Pozri odsek



Upozornenie Ak je v tom istom ¢ase aktivna Docasna bazalna
davka, takisto sa zrusi, ked bude pumpa prepnuta
do rezimu STOP. Zobrazi sa Varovanie W8: BOLUS
ZRUSENY a Varovanie W6: DBD ZRUSENA.

Stlacte & dvakrdt na potvrdenie a vypnutie
prvého Varovania. Na displeji sa objavi druhé
Varovanie. Stlacte & dvakrat na potvrdenie a
vypnutie druhého Varovania. Obe Varovania st
zaznamenaneé v historii varovani. Pozri kapitolu

8 Varovanie W6: DBD ZRUSENA a Varovanie W8:
BOLUS ZRUSENY. Presvedcte sa, Ze prerusenie
bolo zamerné a potom programujte, ak treba, novy
Kombinovany bolus (a/alebo Docasnu bazalnu
davku).

4.5 Programovanie Docasnej
bazalnej davky (DBD)

VaSa pumpa vam umoziuje docasne zvySit alebo znizit bazalnu
davku. Tak mate moznost prispdsobit svoju meniacu sa potrebu
inzulinu v dosledku zvySenej alebo znizenej drovni aktivity,
chorobe alebo stresu.

Obycajne je bazalna davka nastavena na 100 %, ale moZete:
» ju zvySit na 250 % na dobu az 24 hodin
» ju zniZit na 0% na dobu az 24 hodin

Ked zvySite alebo znizite svoju bazalnu davku, zvySena i znizena
je kazda hodinova bazalna davka na dobu, ktord programujete.
Charakteristicky obrys vasho profilu bazalnej davky zostane a
nezmeni sa na plochd krivku, ak je zmena vécsia ako 0 %. Pri
0% sa profil bazalnej davky zmeni na plochu Ciaru a po¢as
naprogramovanej doby nie je podavany ziadny inzulin (okrem
bolusu).

Prekonzultujte Do¢asnu bazalnu davku so svojim lekarom alebo
zdravotnickym personalom.
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Upozornenie Zvysovanie ¢i zniZovanie prebiehajicej Docasnej
bazdlnej davky zostane aktivne, aj ked'ste zmenili
profil bazalnej davky.

Docasnu bazalnu davku mozete naprogramovat iba viedy, ked je
vaSa pumpa v rezime RUN.

Postup programovania Do¢asnej bazalnej davky

ﬂ B Upozornenie Ak momentalne nie je
DDEHSH.& EHE&.LHH FERCEWTO DED h Doiasng bazdlna dévia
= aktivna, percentualna
hodnota je nastavend na
100 %. Ak je Docasnd
Stlacenim @@ sa dostanete na obrazovku Stlacte & na dalSiu volbu. Objavi sa bazdlna ddvka aktivna, jej
DOCASNA BAZALNA DAVKA (DBD). obrazovka PERCENTO DBD. trvanie a percentuéina
hodnota sa objavia na
obrazovke RUN.
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FERCEMTO DED

120%

= EZ2:45

Stlacte & alebo & na zvySenie alebo
znizenie bazalnej davky.

Tip: Mozete prepinat medzi
programovanim percentualnej hodnoty
bazalnej davky a trvanim, a to tak ze
budete stlacat GD.

Tip: Ked Docasnu bazalnu davku zvysite
(alebo znizite), objavi sa trvanie zvySenia
(alebo znizenia) vaSej predchadzajlcej
Docasnej bazalnej davky. Ked vSak
pouzivate pumpu prvykrat, objavi sa
prednastavena hodnota.

A4 58 *EIE;: =49
i -
H. &AL |

Stlacte & na uloZenie do paméte a
vystup.

Nové Docasna bazalna davka je okamzite
aktivovana.

TEUAHMIE DE

2[130:%1[1

mmiz8

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
TRVANIE DBD.

Stlatte & alebo & na opravu a
nastavenie trvania.

Ked je DoCasna bazalna davka aktivna,
pumpa vydava pipaci ton raz za hodinu.
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Upozornenie Pocas podavania DoCasnej bazalnej davky sa na
obrazovke RUN zobrazia zvySovanie alebo
zniZovanie v percentach, zvysena alebo znizena
hodinovd bazalna ddvka (hodinova bazalna davka
plus percento DBD), a zvysny ¢as. Sipka ukazujtica
smerom nahor symbolizuje zvySovanie Docasnej
bazdlnej davky; Sipka ukazujtica smerom nadol
symbolizuje zniZovanie Docasnej bazalnej davky.

Upozornenie Ak je RozloZeny bolus alebo Kombinovany bolus
aktivny v tom istom ¢ase, na displeji RUN sa objavi
zostavajtici ¢as a mnozstvo bolusu a mnoZstvo
zvySenej Ci znizenej bazalnej davky.

Priklad: Aplikovany RozloZeny bolus

E)Eq'f 1z = EHE59 Ostavajuce trvanie
Mt 2.0u
1. 2@allsk

Symbol RozloZeného
bolusu
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Vystraha DBD UKONGENA

Na konci Docasnej bazalnej davky sa objavi na displeji Varovanie
W7: DBD UKONCENA. Stlagte & dvakrét na potvrdenie a
vypnutie Varovania. Pozri kapitolu 8 Varovanie W7: DBD
UKONCENA.



4.5.1 ZruSenie Docasnej bazalnej davky

O IOLIET OEL R Existuju 3 spdsoby ako zruSit Do¢asnu bazalnu davku pocas programovania:

» Nestlacajte ziadne tlacidlo 20 sekund. Pumpa sa vrati k obrazovke RUN.

» Prejdite k obrazovke DoGasnej bazalnej davky (DBD) stlacenim G + @&
zaroven.

» Nastavte percento DBD na 100 %. Stlafte & na uloZenie do pamate a
vystup.

Pocas podavania Existuju 2 sposoby ako zruSit Do¢asnu bazalnu davku pocas podavania:

» Nastavte percento DBD na 100 %. Stlaéte & na uloZenie do paméte a
vystup. Zobrazi sa Varovanie W6: DBD ZRUSENA.

» Alebo mozete pumpu prepnut do rezimu STOP. Podavanie DoGasnej bazalnej
davky je zruSené, ako aj kazdy momentalne aplikovany Rozlozeny alebo
Kombinovany bolus. Zobrazi sa Varovanie W6: DBD ZRUSENA. Stlacte &
dvakrét na potvrdenie a vypnutie vystrahy.

Pumpa pokracuje v
podavani normalinej
bazalnej davky.

Pumpa sa vrati k
podavaniu normainej
bazalnej davky.
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Upozornenie Ak je v tom istom case aktivny RozloZeny bolus
alebo Kombinovany bolus, takisto sa zrusi, ked’
bude pumpa prepnuta do reZimu STOP. Zobrazi sa
Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY a Varovanie W6:
DBD ZRUSENA.

Stlacte & dvakrdt na potvrdenie a vypnutie prvej
vystrahy. Na displeji sa objavi druha vystraha.
Stlacte & dvakrat na potvrdenie a vypnutie
druhej vystrahy. Obe vystrahy st zaznamenané v
historii vystrah. Pozri kapitolu 8 Varovanie W6:
DBD ZRUSENA a Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY.
Presvedcte sa, Ze prerusenie bolo zamerné a
potom programujte, ak treba, novi Docasnu
bazdlnu davku (a/alebo RozloZeny alebo
Kombinovany bolus).

4.6 VsSeobecné bezpecnostné informacie

/\ VAROVANIE

» Nespravne programovanie vasej inzulinovej pumpy moze
spdsobit nevhodné podanie inzulinu.

» VaSa inzulinova pumpa musi byt programovana s vasimi
osobnymi nastaveniami eSte pred zaGiatkom liecby
inzulinovou pumpou.

» Nepouzivajte inzulinovi pumpu bez toho, aby ste poznali
svoje 0sobné nastavenia.

» Ak si nie ste isty/a, aké su vaSe osobné nastavenia alebo ak
nemate tolko skusenosti, poziadajte svojho lekara alebo
zdravotnicky personal, aby vaSe osobné nastavenia preveril.

» Spolupracujte so svojim lekarom alebo zdravotnickym
personalom na stanoveni ¢asu, mnozstva a typu bolusu,
ktory budete potrebovat.

» Uistite sa, Ze poznate svoj osobny pomer sacharidov a
inzulinu a svoj opravny faktor.

/\ VAROVANIE

Ked je vaSa pumpa v rezime STOP, nepodava inzulin. Prepnite
pumpu do rezimu RUN, aby podavanie inzulinu mohlo

pokraGovat.




5 Osobné nastavenia vasej pumpy

Tato kapitola vam objasni, ako pouzivat dostupné moznosti menu
a nastavit pumpu tak, aby zodpovedala vam a vasej trovni
skisenosti s lieGbou pomocou inzulinovej pumpy.

5.1 Uvod

Pomocou 4 tladidiel na pumpe a ich kombinovanim sa dostanete
k moznostiam, ktoré poskytuje menu a k relevantnym
obrazovkam. To vdm napr. umozni:

» programovat pumpu

» realizovat niektoru z funkcii

» zmenit nastavenia

» ukladat informacie

Upozornenie Inzulinovd pumpa Accu-Chek Spirit Combo je
vyrobend na pouZivanie s glukomerom. Tento
inteligentny glukomer umoZriuje komunikaciu s
pumpou za pouZitia bezdrétovej technoldgie
Bluetooth®.

5.1.1 Uzivatelské menu

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo bola vytvorena
tak, aby zodpovedala vaSej Urovni skusenosti s lieCbou
inzulinovou pumpou — ¢i uz ste zaciatocnikom alebo skisenym
uzivatelom pumpy. Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek

Spirit Combo ,rastie“ spolu s vami!

Na vyvolanie funkcii a nastaveni, ktoré budete defi ¢o den
potrebovat, mozete pouzivat jedno z 3 menu — STANDARDNE,
ROZSIRENE &i INDIVIDUALNE.
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STANDARDNE

ROZSIRENE

INDIVIDUALNE

Toto menu vam poskytuje vSetky zakladné
funkcie, ktoré potrebujete na uspesni
lie¢bu inzulinovou pumpou. Ak je liecba
pumpou pre vas nova, odporicame vam
zacat tymto menu. Po ziskani skusenosti
mozno budete chciet prejst k
ROZSIRENEMU uZivatelskému menu.

Toto menu vam poskytuje celt Skalu
funkcii inzulinovej pumpy Accu-Chek
Spirit Combo. Zahfiia vSetky funkcie zo
STANDARDNEHO uZivatelského menu plus
Siroku Skalu funkcii pre viac skusenych
uzivatelov.

KedZe inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo ma tak vela funkcii, budete
mozno chciet rozhodnlit, ktoré obrazovky
maju byt zobrazené pri listovani
moznostami menu. Vdaka vhodnému
pocitaovému softvéru vam toto menu
umozni skryt obrazovky ROZSIRENEHO
uzivatelského menu, a tym pumpu
prisposobit svojim potrebam.

Na zadiatku tejto Uzivatelskej prirucky najdete schémy
STANDARDNEHO, INDIVIDUALNEHO a ROZSIRENEHO
uzivatelského menu.

Upozornenie Pre vasu bezpecnost a pohodlie pocas
programovania prepne vasa inzulinova pumpa
Accu-Chek Spirit Combo na RUN alebo STOP
obrazovku, ak v priebehu 20 sektind nestlacite
Ziadne tlacidlo. Zmeny, ktoré ste urobili pred tymto
casovym limitom, nebudu uloZené.



5.2 Vyber uzivatelského menu

Upozornenie Usmernenie pri vybere najvhodnejsieho
uZivatelského menu najdete v odseku
5.1.1 UZivatelské menu. Ak este stale neviete,
ktoré menu si zvolit, prekonzultujte to so svojim
lekdrom alebo zdravotnickym persondlom.

Postup vyberu uzivatelského menu

HASTAHUEHIA ZU0T UEfU, MERLU ZUOT PROFIL
MEHL FFROZZIREMNE I_n.l
FI IHLIUTDUALHE 15, 8all
[ ETAMHDARDHE
Stlacenim G sa dostanete na obrazovku Zobrazi sa ZVOL. UZIV. MENU. Stlacte & na potvrdenie.
NASTAVENIA MENU.
Stlacte & alebo & na zvolenie Objavi sa zvoleny profil bazélnej davky a

Stlacte & na dalSiu volbu. uzivatelského menu. jej denny sthrn inzulinu alebo...
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a ZU0T PROFIL B ZU0T PROFIL
=o=— [l - rmIB.EIIEIU

... ak predchadzajuci profil bazalnej Stlatte & alebo & na zvolenie profilu
davky nebol dostupny zo zvoleného bazalnej davky, ak treba.

uzivatelského menu, objavia sa namiesto Preverte (novy) profil bazalnej davky a jej
toho pomlcky. denny suhrn inzulinu.

Stlatte & na uloZenie do paméte a
vystup.

Nové uzivatelské menu a profil bazalnej davky si okamZzite
aktivované.

POZOR

Aktudlna zvySena alebo znizena DoCasna bazalna davka
zostane aktivna, aj ked zmenite profil bazalnej davky. Docasna
bazdlna davka je zaloZena na novej bazalnej davke.




5.3 STANDARDNE uzivatelské menu

Nasleduje zoznam moznosti menu zo STANDARDNEHO
uzivatelského menu. Poradie, v ktorom sa objavia na displeji,
najdete v schéme menu dole:

» Stlacte G na posun dopredu
» Stlacte G + @ zaroven na STOP
osun dozadu
p ®18:59 B26.85 NASTAVENMIA
______ [ ror) n%‘:u
= U
v

UPMENA
ZASOBNEKA

NASTAUENMIA
PUMPY

ETANDARDNY
BOLUS

DOZASHA BAZALNA FLHENIE
DAUKA (.DBD) INFUZMEHO SETU
-
o

MOJE DATA PRENOS

DAT
(=Y

MOJE DATA
ER

B2
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Niektoré z tychto funkcii uz boli opisané inde v tejto UzZivatelskej
prirucke, ako je uvedené dole. ZvySné funkcie sU opisané v
nasledujicom zozname.

NASTAVENIE CASU A DATUMU
» Pozri odsek 2.4 Nastavenie ¢asu a datumu.

PROGRAMOVANIE BAZALNEJ DAVKY
» Pozri odsek 2.5.1 Programovanie vasho profilu bazalnej davky.

VYMENA ZASOBNIKA
» Pozri odsek 2.7 Zakladanie zasobnika.

PLNENIE INFUZNEHO SETU
» Pozri odsek 2.8 Plnenie inftizneho setu.

SPUSTI PUMPU
» Pozri odsek 2.10 Nastartovanie poddvania inzulinu.

ZASTAV PUMPU
» Pozri odsek 2.11 Zastavenie podavania inzulinu.

RYCHLY BOLUS
» Pozri odsek 4.2.1 Programovanie Rychleho bolusu.

STANDARDNY BOLUS
» Pozri odsek 4.2 Programovanie Standardného bolusu.

ROZLOZENY BOLUS
» Pozri odsek 4.3 Programovanie RozloZeného bolusu.

DOCASNA BAZALNA DAVKA (DBD)
» Pozri odsek 4.5 Programovanie Docasnej bazalnej davky (DBD).

NASTAVENIA MENU
» Pozri odsek 5.2 Volba uZivatelského menu v tejto kapitole.

NASTAVENIA BLUETOOTH
» Pozri odsek 6 PouZivanie inzulinovej pumpy Accu-Chek
Spirit Combo s glukomerom.



5.4 Prehliadanie dat vasej pumpy

V paméti vasej inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo st
ulozené vSetky udalosti (Varovania a Chyby, naprogramované
postupy a zaznamy o podavani inzulinu), az do 4 500 udalosti.
Tieto data koreSponduju s priblizne 90 poslednymi diiami
pouZzivania a st pomocou softvérovych produktov Accu-Chek
dostupné na osobnom pocitaci.

Nasledujuce data si mdzete prehliadat priamo na inzulinovej
pumpe Accu-Chek Spirit Combo:

Historia bolusov poslednych 30 bolusov
Historia vystrah poslednych 30 varovani a chyb

Historia dennych poslednych 30 dennych stihrnov
stthrnov inzulinu podaného inzulinu

Historia docasnej poslednych 30 zvySeni a znizeni v
bazalnej davky bazalnej davke

Casovaé pumpy Cas — pocet dni — zostavajlci do
vyprania ¢asovaca pumpy

Upozornenie Akonahle je 30 zaznamov v historii v paméti (napr.
historia bolusov, historia vystrah), pridanie nového
zdznamu vymaze najstarsi zaznam.
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5.4.1 Prehliadanie vasej historie bolusov

Obrazovka BOLUSOVE DATA vam umozni si prehliadat poslednych
30 podanych bolusov, po¢inajlc najnovsim vstupom.

BOLUSOUE DATA
L a.7u

B1-88
AT 48 BH29.11
MnoZzstvo bolusu/typ Datum  Vstupné Cislo

Cas bolusu

Postup prehliadania historie bolusov

Kazda obrazovka BOLUSOVE DATA obsahuje:

» Typ bolusu (Standardny, RozloZeny alebo Kombinovany bolus)

» Trvanie bolusu (zobrazuje sa len pre Rozlozeny alebo
Kombinovany bolus)

» Cas

» Datum

» Cislo zaznamu (01 je najnovsi zdznam) z celkového poctu
zaznamov (napriklad 01/30) podaného bolusu

Tip: K obrazovke BOLUSOVE DATA sa dostanete takisto z

obrazovky QUICK INFO (Rychle info).Pozri odsek 7.2.3 Obrazovky
displeja.

MOJE D&TH

EI?.. O AT 4E

BOLUSOUE DATHA
L a.vu

EOLUSOUE DATH
oL a.3u AZ-82
H23.11

H1-A28

H29.11 D ASE 38

StlaGenim G sa dostanete na obrazovku
MOJE DATA.

boluse.
Stlacte & na dalSiu volbu.

Objavi sa obrazovka BOLUSOVE DATA,
zobrazujlica najnovSie informacie o

Stlacte & alebo & na nahlad do
vstupov.

Stlacte & na vystup.



5.4.2 Prezeranie historie chyb a varovani

Menu DATA O CHYBACH vam umozni prehliadnut si poslednych
30 varovani a chyb, po¢inajlic najnovsim zaznamom.

Postup prehliadania historie dat o chybach

Kazdé obrazovka s DATAMI O CHYBACH obsahuije:

» Cislo a typ varovania alebo chyby (napr. W6)

» Varovanie alebo chybu (napr. DBD ZRUSENA)

» Cas

» Datum

» Cislo z&znamu (01 je najnovsi zaznam) z celkového poctu
zédznamov (napriklad 01/30) varovani alebo chyb

MOJE D&TH DaATH O
DE 4
- LFCHATI
Ela D 11:32

CHYE&CH DATR O CHYBE&ACH
Al.-@A3 SE11 [Ehergs il
SUPE. MEMAPLHERS
B30, 87 DEZI1e  HZ3.87

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

MOJE DATA. DATA 0 CHYBACH.

Stlate & na dalSiu volbu.

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

Stlacte & alebo & na nahlad do
vstupov.

Stlacte & na vystup.
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5.4.3 Prehliadanie historie dennych suhrnov inzulinu
Tato funkcia vam umoZziiuje si prehliadnut poslednych az

30 dennych suhrnov inzulinu (od polnoci do polnoci; vratane
bazalnej davky plus bolusov), po¢inajlc najnovsim vstupom.

Postup prehliadania dennych stihrnov inzulinu

Na kazdej obrazovke sa znazorni:

» Denny sthrn podaného inzulinu

» Datum

» Cislo zaznamu (01 je najnovsi zdznam) z celkového poctu
zaznamov (napriklad 01/04) denného sthrnu inzulinu

ﬂ MOJJE D&ATHA g SUETY DA
= 4,2l
™

g SOETY DA
Al-84 B2-Ed

i l=n
H3A. 87 Hz29.87

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

MOJE DATA. SUCTY DNA.

Stlacte &2 na dalSiu volbu.
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Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

Stlacte & alebo & na nahlad do
vstupov.

Stlacte & na vystup.



5.4.4 Prehliadanie historie Do¢asnej bazalnej davky
Tato moznost vam dovoluje prehliadat si poslednych az

30 zvyseni €i znizeni Dogasnych bazalnych davok (DBD),
pocinajlc najnovsim vstupom.

Postup prehliadania historie Docasnej bazalnej davky

Kazdé obrazovka DBD DATA zobrazuje:

» ZvySovanie alebo znizovanie DBD v percentach

» Trvanie DBD

» Cas

» Datum

» Cislo zaznamu (01 je najnovsi zaznam) z celkového poctu
zéznamov (napriklad 01/30) podanej DoCasnej bazélnej davky

MOJE DETH

5™

B2-03
Hz25. 87

A1l-83F
H36. 87

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

MOJE DATA. DBD DATA.

Stlate & na dalSiu volbu.

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

Stlacte & alebo & na nahlad do
vstupov.

Stlacte & na vystup.
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5.4.5 Prehliadanie zostavajuceho ¢asu (¢asovac pumpy)

Funkcia ¢asovaca existuje iba na zalohovacej alebo poZi¢anej zobrazi na obrazovke RUN alebo STOP. Po uplynuti prevadzkove;j

pumpe. doby vam bude nahlasena Chyba E5 alebo E9: KONIEC CINNOSTI
a pumpa sa vrati do rezimu STOP.

Zalohovacia pumpa vam bola poskytnuta iba na vynimocné ucely.

Ma prednastavenu prevadzkovl dobu 180 dni. Ked prvykrat Po Chybe E5 alebo E9 sa pumpa uz neda viac prepnut do rezimu

nastartujete svoju zalohovaciu alebo poZi¢and pumpu, zacne RUN.

odpocitavat zvyS$né dni. Pred uplynutim prevadzkovej doby vas

pumpa upozorni prostrednictvom Varovania W5: CASOVAC PUMPY ~ Pozri kapitolu 8: Varovanie W5: CASOVAC PUMPY, W9: ZIVOTNOST

alebo W9: ZIVOTNOST KONCi a symbol ¢asovaca pumpy sa KONCIa Chyba E5, E9: KONIEC CINNOSTI

Postup prehliadania zvy$ného ¢asu

ﬂ e ﬂ S o Upozornenie Toto nastavenie je
specifickeé pre jednotlivé

EI?. 168 DHE krajiny a je mozZné, Ze ho
na vasej pumpe nendjdete.

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku Stlaéenim G@ sa dostanete na obrazovku

MOJE DATA. CASOVAC PUMPY.

UkaZze sa pocet dni, zostavajlcich do
Stlacte & na dalSiu volbu. uplynutia ¢asovaCa pumpy.

Stlacte & na vystup.
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5.5 Prenos vasSich dat do pocitaca

Zabudované infracervené rozhranie naspodku vasej inzulinovej produktov informacného manazmentu Accu-Chek (podrobnosti
pumpy Accu-Chek Spirit Combo vam umozni prenasat data najdete v informaciach pre uzivatelov dodanych spolu so
medzi vaSou pumpou a pocitacom. softvérom).

Informéacie o dostupnosti vhodného softvéru najdete v prilohe C.
V paméti vasej inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo sU
uloZené vSetky udalosti (Varovania a Chyby, naprogramované
postupy a zaznamy o podavani inzulinu), az do 4 500 udalosti.
Tieto data koreSponduju s priblizne 90 poslednymi diiami
pouzivania a st dostupné na osobnom pocitaci prostrednictvom

Postup pri prenose dat

o ®16:59 _ E26.05 24 PREMDS 4 FREMOS DA&T
o DAT =

(=% v ZREAT
Prepnite pumpu do reZimu STOP. Stlacenim sa dostanete na obrazovku Stlacte &. Melddia vam signalizuje, ze
PRENOS DAT. vaSa pumpa je pripravena na prenos dat.

Stlacte & na dalSiu volbu.
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a Ak je potrebné, nastavte pumpu so zasobnikom, adaptérom a
FREHUE RS novym inflznym setom a prepnite ju do rezimu RUN.

o FONGEL Upozornenie Pumpa sa vam vrati do reZzimu STOP 15 mintit po
poslednom prenose ddt, ak je zvolend obrazovka
Ked je prenos dat ukonceny, stlaéte & a PRENOS DAT.
vratte sa na obrazovku STOP. MoéZete dvakrat stlacit G& +@&na vystup v

priebehu prenosu dat. Prenos dat sa prerusi a
objavi sa Chyba E12: DATA PRERUSENE. Pozri
kapitolu 8.
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5.6 Nastavenia pumpy

Tieto nastavenia sa vztahuju na praktické pouzivanie pumpy.
Nastavenia stvisiace s vaSou lieCbou najdete v odseku
5.10 Terapeutické nastavenia dalej v tejto kapitole.

Postup zapinania a vypinania Uzamknutia tlacidiel

5.6.1 Zapnutie a vypnutie Uzamknutia tlacidiel

Funkcia uzamknutia tlacidiel vam umozni zamknat vSetky 4
tla¢idla na vaSej inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo. Tato
funkcia zabrariuje nahodnej aktivacii pumpy. Uzamknutie tlacidiel
mozete napriklad pouzivat pocas spanku alebo ked sa venujete
Sportu.

Ak je Uzamknutie tlaCidiel zapnuté a nestlaci sa 10 sekind po
tom, ako sa vaSa pumpa vratila k obrazovke RUN alebo STOP
Ziadne tlacidlo, su vSetky 4 tlacidla zablokované.

HESTAUENTA 24 UZAMK. TLAZIDIEL 4 UZAMK. TLAZIDIEL
- 5]
ZAP

LrPY

Eu'd LIY'F
Stlacenim @@ sa dostanete na obrazovku Zobrazi sa aktualny stav Uzamknutia Stlatte @ alebo &, ¢im Uzamknutie
NASTAVENIA PUMPY. tlacidiel (ZAP alebo VYP). tlacidiel bud ZAPnete alebo VYPnete.

Stlacte &2 na dalSiu volbu.

Stlate & na ulozZenie do paméte a
vystup.
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Postup odomykania Uzamknutia tlacidiel

W+ 3 SEC

Ak stlacite akékolvek tlacidlo, zatial ¢o je obrazovka prazdna,
symbol Uzamknutia tlaCidiel indikuje, Ze tlaCidla su zablokované.

Upozornenie Uzamknutie tlacidiel zostane odblokované pocas
rychleho poddvania Standardného alebo
Kombinovaného bolusu.

:?ﬁ_ls: E'[S] 5 U |.|.-"h po 3 sekundach, ¢o potvrdzuje, ze $ﬁ15: E'[E'] 5 [] IJ.-"h
1 = o Uzamknutie tlacidiel je odblokované. 1 . a
Z prazdnej obrazovky stlacte a drzte Ak 10 sekind po tom, ¢o sa vaSa pumpa
stlacené na 3 sekundy GO+ . vratila na obrazovku RUN alebo STOP,
Budete pocut 3 zapipania v rezime RUN nestlacite Ziadne tlacdidlo, su vSetky
alebo STOP, ked stlacite tlaCidla a znovu 4 tlacidla automaticky zablokované.
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5.6.2 Prispdosobenie hlasitosti pipania

Va$a pumpa vydava rozne akustické signaly pri roznom
zaobchadzani, ¢im ulahCuje zaobchadzanie napr. pre nevidomych
alebo Ciastocne zrakovo postihnutych uzivatelov. Podrobnosti o
vyzname roznych zvukovych signalov najdete v prilohe E: Pipanie
a melodie. Hlasitost pipania si mozete prisposobit podla vasej
osobnej volby. K dipozicii mate 5 roznych stupriov hlasitosti:
vypnuta, nizka, strednd, vysoka a maximalna.

Postup prispésobenia hlasitosti

Upozornenie Hlasitost Varovania STOP je nezavisla od
naprogramovanej hlasitosti pipania — vZdy zaznie
na maximalnej drovni. Ak je pipanie vypnuté a
objavi sa Varovanie alebo Chyba, pipanie sa znovu
aktivuje, aby bolo zarucené, Ze si Varovanie Ci
Chybu vsimnete. Ak Varovanie alebo Chybu
nezrusite, pipanie nadobtda postupne na
hlasitosti, aZ kym nedosiahne maximalnu trover.

MASTALIEMIA
FLUMPY
=3 M

HLHSITEIS'F

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku HLASITOST.
NASTAVENIA PUMPY.

Stlaéte & alebo & na prispdsobenie

Stlaéte & na dalSiu volbu. hlasitosti.

Stlacte & na uloZenie do paméte a

vystup.
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5.6.3 Zmena nastavenia signalov Iba pipanie Q

Inzulinové pumpa Accu-Chek Spirit Combo vam umozni si vybrat,

Iba vibrovanie
akym spdsobom vas pumpa ma vystrihat v pripade Varovania Ei'lfﬂ
alebo Chyby.
Mate 3 moznosti: Pipanie a vibrovanie Q + [ff'lil

V zaujme vaSej bezpecnosti zatne pumpa, ak nebudete reagovat
na vibrovanie, po uplynuti jednej mindty pipat.

Postup zmeny nastavenia signalov

MASTALEHTF MESTAUEMIE SIGM.
PUEFII“:' o)+
| FiF. A WIEBROL.

Stlaenim G sa dostanete na obrazovku
StlaGenim G sa dostanete na obrazovku NASTAVENIA SIGN.
NASTAVENIA PUMPY.

Stlatte & alebo & na nastavenie
Stlacte & na dalSiu volbu. signalov.

Stlacte & na uloZenie do paméte a
110 vystup.



5.6.4 Orientacia displeja

Displej svojej pumpy mozete otocit o 180°, aby ste ho dobre Upozornenie Ak orientaciu displeja pumpy otocite o 180°, st

videli, v zavislosti od toho, ako pumpu nosite. funkcie tlacidiel & a & tiez obrdtené. Funkcie
tlacidiel & a & zostanu rovnaké, nech uz
zvolite akukolvek orientdciu obrazovky.

Postup nastavenia orientacie displeja

MASTALIEMIA ORIEMTACIA S0 AHERDLE3NM
FUMPY = i
B x — =]

| STAMD. DISPLEJ HIJHLH31H0

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku Stlacte & alebo & na volbu orientacie

NASTAVENIA PUMPY. ORIENTACIA. displeja.
Stlacte & na dalSiu volbu. Zobrazena je aktualna orientacia. Stlacte & na ulozenie do paméte a
vystup.
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5.6.5 Nastavenie kontrastu displeja

VaSa pumpa vam umoziuje prispdsobit si kontrast displeja podla

vlastnych predstav.

Postup nastavenia kontrastu displeja

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
NASTAVENIA PUMPY.

Stlacte & na dalSiu volbu.

KOMTREAST DISFL.

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
KONTRAST DISPL.

Stlatte & alebo & na volbu Zelaného
kontrastu displeja.

Stlacte & na uloZenie do paméte a
vystup.



5.6.6 Vol'ba jazyka

VaSa pumpa vie zobrazovat informécie vo viacerych jazykoch.
Mozete si zvolit jazyk, ktory uprednostiiujete.

Postup nastavenia jazyka

MASTALIEMIA JAZNE,
FPLMPY FRAMSATS
(=% #*EMGLISH
[ DEUTSCH

Stlaéenim sa dostanete na obrazovku Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
NASTAVENIA PUMPY. JAZYK.

Stlacte & na dalSiu volbu. Stlacte & alebo & na zvolenie jazyka.

Stlacte & na uloZenie do paméte a
vystup. 113



5.7 ROZSIRENE uzivatelské menu

Nasleduje zoznam dodatoénych moznosti z ROZSIRENEHO
uzivatelského menu. Poradie, v ktorom sa objavia na displeji,
najdete v schéme menu dole:

» Stlacte G& na posun dopredu
» Stladte G+ zarovei na posun
dozadu

STOP

MNASTAVEM
BELUETOOTH

= Profil Bazélnej Davky 2-4

MOJE DATA
=4

NASTAVEI

E MNA
PRIFPOMIENKOUR:

DOEASNA BAZALI
DAUKA (DED)
%

MOJE DATA UDIBA BAZALMNET
DAUKY

ER

UDIBA BAZALNET
DAUKY
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Upozornenie ROZSIRENE uZivatelské menu obsahuje vsetky
moznosti STANDARDNEHO uZivatelského menu.
Niektoré z funkcii st opisané na inom migste tejto
uZivatelskej prirucky, ako je uvedené v zozname
dole. Zvysné funkcie st opisané v tejto kapitole po
nasledujticom zozname.

KOMBINOVANY BOLUS
» Pozri odsek 4.4 Programovanie Kombinovaného bolusu.

5.8 Profily bazalnej davky

VaSa pumpa ma 5 roznych profilov bazélnej davky, aby dokézala
zodpovedat meniacej sa potrebe inzulinu (napr. pondelok az
piatok alebo Def cvicenia alebo Defl s neskorym vstavanim).
Prekonzultujte dodatocné profily bazélnej davky so svojim
lekarom alebo zdravotnickym personalom. Taktiez sa obratte na
svojho lekara alebo zdravotnicky personal predtym, nez zmenite
profily bazélnej davky, lebo to moze ovplyvnit sposob
zaobchadzania s vaSou pumpou.

5.8.1 Programovanie dodatoénych profilov bazalnej
davky

/\ VAROVANIE

Va$a inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo musi byt
programovana s vaSimi osobnymi nastaveniami eSte pred
zaCatim lieby inzulinovou pumpou. NepouZivajte inzulinov
pumpu bez toho, aby ste poznali svoje osobné nastavenia. Ak
presne neviete, aké st vaSe osobné nastavenia alebo nemate
dostatok skusenosti, poziadajte o preverenie vasich osobnych
nastaveni zdravotnicke zariadenie.




Postup pri programovani dodatoénych profilov bazalnej davky

ﬂ Pozri odsek 2.5.1 Programovanie vasho
EFHRZU.&ELRHHEMJUU UI 5, CELEOLUA B [] u profilu bazélnej dAvky.
S iCosif °
Stlacte @ na prechod k obrazovke Hodinové bazalne davky pre kazdy
PROGRAMOVANIE BAZALNEJ DAVKY (2, 3, dodatocny bazalny profil sii nastavené
4, 5), ktorti chcete programovat. tym istym spdsobom ako pre profil

bazalnej davky 1.
Stlatte & na dalSiu volbu.

Upozornenie K dispozicii su iba profily bazalnej davky, ktoré st
dostupné vo vasom aktudinom uzivatelskom
menu. Ak sa Cislo (Cisla) profilu bazdinej davky
neobjavi (neobjavia), zvolte ROZSIRENE uZivatelské
menu alebo naprogramujte profil bazalnej davky
do dostupného Cisla profilu bazalnej davky.
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5.8.2 Vol'ba profilu bazalnej davky

LOtEA BARZALMET
Cr&LIEY

ih

Postup pri vol'be profilu bazalnej davky

Stlaéenim sa dostanete na obrazovku
VOL'BA BAZALNEJ DAVKY.

StlaCte & na vstup.

Novy profil bazalnej davky je okamZite aktivovany.

Upozornenie K dispozicii st iba profily bazalnej davky, ktoré st
dostupné vo vasom aktudlnom uZivatelskom
menu.

Zvysenie alebo zniZenie prebiehajticej Do¢asnej
Bazalnej Davky zostane aktivne, aj ked zmenite
profil bazdlnej davky na vasej pumpe.

ZU0T PROFIL
18. 6aL

Stlacte & alebo & na zvolenie profilu
bazalnej davky. Objavi sa zvoleny profil
bazalnej davky a jej denny sthrn inzulinu.

Stlacte &2 na dalSiu volbu.
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5.9 Nastavenie Pripomienkovaca
Na pumpe si mdZete nastavit tak jednoduché, ako aj viacnasobné
pripomienky. Viacnasobné pripomienky sa opakuiju v stanoveny

Cas kazdy defi. Tuto funkciu mozete napriklad pouzivat na to, aby
vam pripomenula, kedy si mate zmerat glykémiu.

Postup nastavenia jednoduchych alebo viacnasobnych pripomienok

a MHAST \ g \PEIPDHIEHHDUHE a FREIFOMIEMEOLIAE

PRIPDHIEHKDUH&H 1
11:32
JEDEHERAT
StlaGenim G sa dostanete na obrazovku Stlacte & na dalSiu volbu. Zobrazi sa Stlacte & alebo &, ¢im zmenite
NASTAVENIA PRIPOMIENKOVACA. aktualny stav PRIPOMIENKOVACA a éas nastavenia PRIPOMIENKOVACA na VYP,
alarmu. JEDENKRAT alebo KAZDY DEN.
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HOD ITHA
i

11:32

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
HODINA.

Stlate & alebo & na nastavenie
hodin.

Vypnutie pripomienkovaca

MIMOTH
i

11:32

Stlaéenim @@ sa dostanete na obrazovku
MINUTA.

Stlacte & alebo & na nastavenie
minut.

Stlatte & na ulozenie do pamate a vystup.

Ked'sa Pripomienkovac rozoznie, objavi sa obrazovka

PRIPOMIENKOVAC.

FRIFOMIEMEDOUAE

¥ POTURDIF

Stlacte dvakrat & na stimenie a potvrdenie a vratte sa do
rezimu RUN alebo STOP (Pozri tiez kapitolu 8.4 Pripomienkovac

R1).
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5.10 Terapeutické nastavenia

Tieto nastavenia sa vztahuju na terapeutické pouzivanie pumpy. Accu-Chek Spirit Combo prispdsobitelny. Na poCiatku je
0 nastaveniach vztahujlcich sa na praktické pouzivanie pumpy nastaveny na 0,5 jednotiek stlaenim tlaCidla, ale da sa zmenit
sa docitate v Nastaveniach pumpy v predchadzajucich Gastiach na 0,1/0,2/0,5/1,0 alebo 2,0 jednotiek.
tejto kapitoly.
/\ VAROVANIE

5.10.1 Prispdsobovanie kroku bolusu

Krok bolusu uréuje mnozstvo Rychleho bolusu stlacenim
tladidla za pouzitia tlaCidiel & a &. Nespravne

Vytvoreny pre pacientov s potrebou velkych ¢i malych davok naprogramovanie kroku bolusu moze sposobit nevhodné
inzulinu, je krok bolusu pre Rychly bolus vasej inzulinovej pumpy podanie inzulinu.

Postup prisposobenia kroku bolusu

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
TERAPEUTICKE NASTAVENIA.

Stlacte &2 na dalSiu volbu.

kRO BOLLISU

0.5

Stlaéenim G@ sa dostanete na obrazovku
KROK BOLUSU.

Stlatte & alebo & na zvolenie kroku
bolusu.

Stlatte & na uloZenie do paméte a
vystup.



5.10.2 Prispdsobenie plniacej davky

Plniaca davka potrebna na naplnenie infuzneho setu zavisi od Upozornenie MnoZstvo inzulinu pouzitého na plnenie nie je

dizky hadiky infazneho setu. Cim kratsia je hadicka infizneho priddvané do historie dennych suhrnov inzulinu.

setu, tym menej inzulinu bude treba na naplnenie infuzneho setu.
Prednastavena hodnota plniacej davky je 25 jednotiek inzulinu
u100.

Postup prisposobenia plniacej davky

ﬂ TEEHF‘E é g FLHIACA  D&ELEA
-
@\ 7E

STFI [] I.I

Stlacenim @@ sa dostanete na obrazovku
Stlaenim G sa dostanete na obrazovku PLNIACA DAVKA.
TERAPEUTICKE NASTAVENIA.

Stlacte & alebo & na volbu plniaceho
Stlacte & na dalSiu volbu. mnozstva medzi 0,0 a 50,0 jednotkami.

Stlacte & na uloZenie do pamate a
vystup.
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5.10.3 Zablokovanie profilov bazalnej davky

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo vam umozniuje
prisposobit si profil hodinovej bazalnej davky podla svojich
potrieb. Potom moZete zablokovat svoje profily bazélnej davky,
aby ste zaistili dodatoénu ochranu proti nahodnej zmene bazalnej
davky pocas normalneho postupu. Ak je blokovanie bazalnej
davky nastavené na ZAP, je programovanie profilov bazalnej
davky 1, 2, 3, 4 a 5 takisto zablokované.

Postup pri uzamknuti profilov bazalnej davky

Ak sa pokusite bazalnu davku programovat, zatial ¢o je
UZAMKNUTIE BD nastavené na ZAP, symbol klii¢a na obrazovke
CELKOVA BD indikuije, Ze programovanie bazalnej davky je
zablokované.

Funkcie & a & sl zablokované.

Stale vSak mozete menit rozne profily bazalnej davky 1 az 5.

O wemn\ @ (zwrge
LJ'}E LYP

Stlatenim (@ sa dostanete na obrazovku

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku UZAMKNUTIE BD.
TERAPEUTICKE NASTAVENIA.

Stlatte & alebo &, ¢im UZAMKNUTIE
Stlatte & na dalSiu volbu. BD bud ZAPnete alebo VYPnete.

Stlatte & na uloZenie do paméte a

vystup.



5.10.4 Automatické vypnutie

Automatické vypnutie je bezpecnostnou funkciou, ktora zastavi
podavanie inzulinu a spusti Chybu E3: AUTOM. VYPNUTIE, ak nie
su pocas naprogramovaného ¢asového Useku stlacené ziadne
tlacidla v reZime RUN. Tato funkcia sa bud da nastavit na VYP
alebo naprogramovat az na 24 hodin v 1-hodinovych intervaloch.
Nastavenie zo zavodu je VYP.

Pouzivanie funkcie Automatického vypnutia prediskutujte so
svojim lekarom alebo zdravotnickym personalom.

Postup pouzivania Automatického vypnutia

(1.4 (2.4
M

I%Eé AUTOM. LUYPHUTIE

h
:'I}IE ZAF

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku

TERAPEUTICKE NASTAVENIA. AUTOM. VYPNUTIE.
Stlacte & na dalSiu volbu. Stlacte alebo rolujte & na zvySenie
alebo & na znizenie trvania

Automatického vypnutia v 1-hodinovom
intervale.

AUTOM. LYPHUTIE

h
LYF

Ak by ste chceli funkciu Automatického
vypnutia vypnut, stlacajte &, az kym sa
na displeji neobjavi ,,0 h“ a VYP.

Stlacte & na uloZenie do paméte a
vystup.
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5.11 INDIVIDUALNE uzivatelské menu

INDIVIDUALNE uzivatelské menu bolo vytvorené na to, aby ste si
pumpu mohli prispdsobit podla Speciélnych poziadaviek a
predstav. Umoziuje vam i vaSmu diabetoldgovi si vybrat Ci skryt

rozne obrazovky, a tym si prispdsobit

uzivatelské menu podfa vlastnych potrieb. “ STOP

> Stla(::te @ na pOSl{n dor:)redu NﬁS;%ENIﬁ ﬁ_hal:si YT D >rms‘a@Ez&.%‘ NﬁS;%ENIﬁ
» Stlacte G+ & zaroven na posun i = I i l ‘ i

dozadu

I
ZASTAL

MASTALENTA

m:
Z
=
m:
o
=}
S
=
=

DUEﬁSNA BﬁZALNﬁ PRENOS
AUKA (DBDY
by

MOJE DATA MOJE DATA

UDIBA BAZALMET
DAVKY




Upozornenie INDIVIDUALNE uZivatelské menu je prednastavené
tak, Ze obsahuje vsetky funkcie okrem
nasledovnych:

» Kombinovany bolus
» Profily bazalnej davky 3, 4 a 5
» Terapeutické nastavenia

Na zmenu INDIVIDUALNEHO uZivatelského menu musite vy, vas
lekar alebo zdravotnicky personal pouzivat konfiguracny softvér
Accu-Chek 360°.
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6 Pouzivanie inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo s

glukomerom

Tato kapitola opisuje, ako pracuje inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo s glukomerom a vysvetluje, ako pripojit tieto 2
zariadenia za pouZitia bezdrtovej technoldgie Bluetooth®.

Upozornenie V tejto UZivatelskej prirucke sa vyraz ,glukomer*
vZdy vztahuje k vasej pomdcke pre riadenie
diabetu Accu-Chek (manaZér diabetu), ktord je
kompatibilnd s vasou inzulinovou pumpou
Accu-Chek Spirit Combo.

,Pripajanie“ znamena vytvorenie spojenia medzi tymito 2
zariadeniami za pouzitia bezdrotovej technoldgie Bluetooth®. Toto
spojenie je bezpetné a neexistuje ziadne riziko, ze vasa pumpa
bude prijimat signaly z nejakého iného zariadenia.

Upozornenie Pumpa nedokdZze komunikovat s glukomerom
pomocou bezdrotovej technoldgie Bluetooth®, ked’
st zariadenia od seba vzdialené viac ako 2 metre.

6.1 Glukomer

Glukomer — da sa zakupit osobitne — je glukomerom a zaroven
zariadenim na dialkovu kontrolu vaSej inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo. Pouzivanim glukomeru si pumpu
mozete naprogramovat bez toho, aby ste sa jej dotkli, a takisto
dostat odporucanie bolusu a prehliadnut si historické informacie.

Upozornenie Nenechavajte glukomer bez dozoru, pokial je
spojeny s pumpou. V opacnom pripade by mohol
byt na dialku manipulovany bez vasej kontroly
(napriklad: deti hrajice sa s glukomerom).
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6.1.1 Ulohy, ktoré treba realizovat na pumpe

Nasledujuce ulohy sa nedaju vykonat na dialku pouZzitim
glukomeru:

» Vymena zasobnika

» Plnenie infizneho setu

» Prenos dat

» Nastavenia Bluetooth®

» Nastavenia displeja

VSetky ostatné funkcie, ktoré st k dispozicii na inzulinovej pumpe
Accu-Chek Spirit Combo, sa daju realizovat za pouZitia
glukomeru.

Pred pouZitim pumpy spolu s glukomerom si musite precitat
dokumentaciu (UZivatelsku prirucku) dodand s tymto vyrobkom.



6.2 Zapnutie (ZAP) a vypnutie (VYP) bezdrotovej technologie Bluetooth®

/\ VAROVANIE

Musite sa uistit, Ze bezdrdtova technoldgia Bluetooth® je na
oboch zariadeniach vypnuta predtym, ako vsttpite na palubu
lietadla, kedZe emisie vaSej pumpy alebo glukomeru by mohli
narusit elektronicky systém lietadla.

Postup prepinania bezdrotovej technoldgie Bluetooth® ZAP a VYP

Na prediZenie Zivotnosti batérie a vyhnutiu sa néhodnym zmenam
na vaSej pumpe by ste mali vypnut bezdrotovi technologiu
Bluetooth®, ak sa glukomer strati, je ukradnuty alebo ak
neplanujete nosit ho so sebou dlhsi ¢as.

ﬂ HASTAVEMTIFA BLUETDDTH
ELUETDDTH

Stlacenim G sa dostanete na obrazovku Stlacenim & sa dostanete na obrazovku Stlacte & na ulozenie do paméte a

NASTAVENIA BLUETOOTH. ZAP/VYP.

vystup.

Stlacte & alebo &, €im bezdrotovu
technoldgiu Bluetooth® zapnete alebo

vypnete.
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6.3 Pripojenie pumpy na glukomer

Ak ste glukomer nadobudli spolu s inzulinovou pumpou Proces pripajania nerealizujte v priestoroch, v ktorych sa
Accu-Chek Spirit Combo, st tieto 2 zariadenia uz navzajom nachadza vela ludi, kedze emisie inych elektronickych zariadeni
pripojené. by mohli spojenie narusit.

Pri pripajani vaSej inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo na
glukomer umiestnite obe zariadenia na stol tak, aby ste jasne
videli na displej kazdého z nich.

Postup pripajania

a MASTHALEMIA BLUETDDTH g o .
BLUETDDTH \ \ FREIFOJ. ZARIAR

DM_Sv4322192

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku Stlaéenim & sa dostanete na obrazovku Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
NASTAVENIA BLUETOOTH. ZAP/VYP. PRIPOJ. ZARIAD.

StlaCte & alebo &, €im bezdrotovu
technoldgiu Bluetooth® zapnete.
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Upozornenie Ked funkcia Bluetooth® je
vypnutd, menu
sparovaného zariadenia je
nedostupné.

FRIDAT ZBREIADR.
ZAcAT PRIPATAMIE

v ETART

Stlacte na pumpe tlacidlo G, aby ste sa
dostali k obrazovke PRIDAJ ZARIAD. a
stlatte & na nasStartovanie pripajania.

FREIFDI. ZARIALD.

ZIALME

Obrazovka pumpy

% Pripojenie k pumpe

Nastartuj pripajanie takto: gluk.
vypni, drz stlacené tlac. spod.
osvetl., a potom glukomer zapni

Nepripojené

Obrazovka glukomeru

FREIDAT ZARIAC.
FrDM_S74322192

Obrazovka pumpy

Pomocou menu Bluetooth na
pumpe sa uisti, Ze pumpa je v
rez. pripajania.
Cakém ...

8 DM_574328192

Obrazovka glukomeru

Ak obrazovka pumpy signalizuje, Ze k
dispozicii nie je Ziadne zariadenie na
pripojenie, prepnite glukomer do rezimu
pripdjania tak, Ze budete zarover drzat Xt
a stlacite @.

Pumpa zacne hladat a objavi glukomer,
pricom zobrazi jeho sériové Cislo (tento
proces moze trvat niekolko minut).

Stlacte & alebo & na volbu ¢isla,
ktoré sa takisto objavi na obrazovke
vasho glukomeru.

Stlacte na pumpe & na potvrdenie, Ze
chcete glukomer pripojit.
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L
4 PRIDAJ ZERIAD. 0 ripojenie k pumpe

FADAT KéD Pumpa zaCne proces pripajania a ukaze Pripdjania ukoncené pre
7l gd2 J832 10-miestny kod. Zadajte kod do displeja 5 PUMP12345678
glukomeru pouZitim @, & a<w a potom § VETERS74328192
Obrazovka pumpy @ na prechod k dalSej cislici. Vypni glukomer
Pripojenie k pumpe Potvrdte skompletizovanie kodu pomocou I
Zadaj PIN zobrazeny na displeji ':) Obrazovka g/ukomeru
pumpy
BEN S80 Faee Po ukonceni pripojenia stlaéte @ a
1% glukomer vypnite.
Zrusit B
Obrazovka glukomeru
9 m AK pripojenie nie je na prvy pokus
ZAR. ET}F;EHE Qe -l uspesné, pockajte niekolko minut, kym
DM_374328132 postup zopakujete v bezpetnom prostredi

DM_S74328192 , o
alebo prostredi, kde nie je tolko ludi.

Na pumpe sa teraz objavi obrazovka ZAR. Na displeji pumpy sa objavi obrazovka
PRIPOJENE. Stladte & na potvrdenie PRIPOJ. ZARIAD. Na obrazovku RUN sa
pripojenia. mozete vratit, ked stlacite &.
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6.4 RieSenie problémov so spojenim

Bluetooth®

V pripade takychto problémov so spojenim Bluetooth® alebo po
objaveni sa W10: CHYBA BLUETOOTH, musite zopakovat postup
pripajania opisany v odseku 6.3 Pripojenie pumpy na glukomer.
KedZe na pumpu mdze byt pripojeny iba jeden glukomer, musite
pripojenie vymazat predtym, ako pumpu pripojite na novy

glukomer.

MASTALVEMIA
ELLUETOOTH

e

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
NASTAVENIA BLUETOOTH.

ELUETOOTH

ZAF

Stlaéenim & sa dostanete na obrazovku
BLUETOOTH ZAP/VYP.

FRIFDOJ. ZARIAR.
LM_S7F4322192

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
PRIPOJ. ZARIAD.
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LVMBE 28
DM_Sv4.32
¥ LVYMAZAT

RIADEMIE
2192

Stlaéenim G sa dostanete na obrazovku
VYMAZ ZARIADENIE.

Stlacte jedenkrat & na vymazanie
pripojenia a druhykrat na potvrdenie.

Potom zopakuijte postup pripajania opisany v odseku 6.3 Pripojenie

pumpy ku glukomeru.

Ak pripojenie stale nie je uspesné, kontaktujte svoj miestny
zékaznicky servis a podporu (podrobnosti vnitri zadnej strany
obalu).

6.4.1 Zaobchadzanie s Varovaniami a chybami

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo a glukomer sa
spravaju nasledujucim spdsobom, ked dbjde k Varovaniam a
Chybam.

» Ak su obe zariadenia zapnuté a pripojené, mozete vstupit do
Menu pumpy glukomeru a stimit a potvrdit Varovanie alebo
Chybu cez glukomer.

» Ak je glukomer vypnuty a vy ho zapnete ako odpoved na
Varovanie, Chybu alebo Pripomienkovac na pumpe, glukomer
okamzite zapne Menu pumpy. VSetky funkcie dostupné na
pumpe st uskutociiované z Menu pumpy glukomera.

Upozornenie Vys$sie zmienené body neplatia v pripade E7:
ELEKTRON. CHYBA.



6.4.2 Pouzivanie v lietadle

/\ VAROVANIE

Musite sa uistit, Ze bezdrotova technoldgia Bluetooth® je na
oboch zariadeniach vypnuta predtym, ako vstipite na palubu
lietadla, kedZe emisie vaSej pumpy alebo glukomeru by mohli
narusit elektronicky systém lietadla.
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7 Starostlivost' a udrzba

Tato kapitola objasfiuje, ako sa mate o svoju pumpu starat a
udrZiavat ju v dobrom stave.

© rozor

Nevykonavajte na svojej inzulinovej pumpe Accu-Chek

Spirit Combo Ziadny servis ani opravu, pretoze tym moze dojst
ku skonéeniu platnosti zaruky. Ak potrebujete dalSie
informécie, kontaktujte svoju miestnu podporu pre pumpy
(pozri vnutri zadnej strany obalu).

7.1 Kontrola vasej pumpy

Pumpu si musite udrzovat v riadnom stave, aby bolo zarucené
presné podanie inzulinu.

Displej pumpy kontrolujte pravidelne v priebehu diia a pred
spanim, hlavne ak z akéhokolvek dovodu nie ste schopny/a pocut
pipanie alebo pocitovat vibrovanie.

PrisluSenstvo

Pouzivajte len sterilné vyrobky a prisluSenstvo so znackou
Accu-Chek navrhnuté pre pouzivanie s vaSou pumpou.
Vymienajte a vyhadzujte tieto pomdcky v stlade s odporic¢aniami
vasho lekara alebo zdravotnickeho personalu a ndvodom, ktory
bol s tymito pomockami dodany.
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7.1.1 Kontrolny zoznam

Pumpu si kontrolujte denne a uistite sa, Ze:

» Puzdro pumpy, displej a zasobnik nie st naStiepené alebo
puknuté, a Ze sa na displeji nezobrazuju neupiné ¢i chybné
pismena alebo symboly.

» Dokladne kontrolujte zasobnik. Uistite sa, Ze aktualne mnozstvo
inzulinu v zasobniku je rovnaké ako mnoZstvo zobrazené na
obrazovke QUICK INFO (Rychle info).

» VSetky ¢asti pumpy a inflizneho setu si pravidelne pocas diia a
pred spanim kontrolujte. Ak zistite akykolvek tnik inzulinu,
okamzite netesny komponent vymeiite.

» Kryt batérie je umiestneny a upevneny spravne, zarovno s
puzdrom pumpy.

» Adaptér je spravne upevneny.

» Va$ infizny set je napineny, bez vzduchovych bublin, a pevne
pripevneny k adaptéru.

» Vas infizny set je zaloZeny v sulade s navodom na jeho
pouzitie.

» Miesto vpichu je bezpecné, pohodIné a nejavi znamky
zaCervenania alebo infekcie.

» V zasobniku nie st Ziadne vzduchové bubliny.

» VaSa pumpa je v reZzime RUN.

» Bazalne davky su stanovené spravne podla odportcani vasho
lekara alebo zdravotnickeho personalu.

» Cas a d4tum st nastavené spravne.

» Zmeny DoCasnej bazalnej davky su stanovené podla
odporucani vasho lekara alebo zdravotnickeho personalu.

» Pipanie a/alebo vibracie st nastavené.

» Mate so sebou svoju osobni nddzovi supravu. (Pozri odsek
1.5 Nudzova suprava)



7.2 Poskodenie vasej pumpy
7.2.1 Co robit, ak vam pumpa spadne

Ak pumpa spadne, mdZe sa poSkodit, prave tak ako aj plomba,
ktora ju chrani pred vodou. Davajte pozor, aby pumpa nespadia!
Pouzivajte systém Specialne vytvoreny na nosenie pumpy,
pomdZze vam zabranit spadnutiu pumpy. Pozri kataldgy a
brozurky firmy Roche k steriinym vyrobkom a prisluSenstvu, kde
najdete viac informécii alebo skontaktujte miestny zakaznicky
servis a podporu (podrobnosti vnitri zadnej strany obalu).

Ak vam pumpa spadne:

» Preverte, ¢i su vSetky spoje na infliznom sete stale utiahnuté, a
ak nie s, znovu ich pripojte resp. utiahnite.

» Skontrolujte, ¢i pumpa, jej sterilné stcasti a prisluSenstvo nie
su naStiepené alebo prasknuté.

» Ak je zasobnik poSkodeny, vymerite ho.

Prepnite pumpu do reZimu STOP a vyberte a znovu zalozte
batériu, ¢im sa spusti test pristroja.

Upozornenie Ak je v tom istom case aktivna Do¢asnd bazalna

ddvka, RozloZeny bolus alebo Kombinovany bolus,
zrusi sa, ked bude pumpa prepnutd do reZimu
STOP Zobrazi sa Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY a
Varovanie W6: DBD ZRUSENA.

Stlacte & dvakrat na potvrdenie a vypnutie
vystrahy. Vystrahy sa zaznamenavaju v historii
vystrah.

Pozri kapitolu 8 Varovanie W6: DBD ZRUSENA a
Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY.

Presvedcte sa, Ze preruSenie bolo uvaZené a
potom programujte, ak treba, novi Docasnti
bazdlnu ddvku (a/alebo RozloZeny alebo
Kombinovany bolus).
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7.3 Vas$a inzulinova pumpa a voda

POZOR

Ak vam pumpa spadla, okamZite ju skontrolujte. Inzulinovd
pumpu Accu-Chek Spirit Combo nepouZivajte, ak sa nastiepi,
praskne alebo je na nej viditelné iné poSkodenie. V opaénom
pripade by sa do pumpy mohla dostat voda, prach, inzulin
alebo iné latky, sposobuijuce jej nefunkénost.

Ak mate otazky alebo nie ste si isty/a, €i vaSa pumpa bola
poskodena, skontaktujte miestny zakaznicky servis a podporu
(podrobnosti vnutri zadnej strany obalu).

© rozor

Vyhybajte sa kontaktu s vodou. Kazdy den si pumpu
Accu-Chek Spirit Combo prezrite, aby ste sa presvedCili, Ze
nie je nastiepend, puknuta alebo inak poSkodena, a Ze kryt
batérie a adaptér st spravne uzavreté. Ak je pumpa
nastiepena alebo prasknuta, dostane sa do nej voda, prach,
inzulin alebo iné latky a spdsobi to jej nefunkénost. Pred
akymkolvek kontaktom s vodou pumpu odpojte a vypnite.

Pumpu odpojte a odoberte pred kipelom alebo ked idete do
virivky, sprchy ¢i bazéna. Pumpu nevystavujte vysokej
vlhkosti, napr. v saune, lebo by ju to mohlo poSkodit. Aby sa
vam pumpa dala lahko odobrat, pouzivajte odoberatelné
infizne sety Accu-Chek.




7.3.1 Nahodny kontakt s vodou

V momente opustenia vyrobného zavodu je vasa inzulinova
pumpa Accu-Chek Spirit Combo vodotesna podla zaradenia IPX8.
Pocas pouZzivania sa vSak mdzu objavit jemnuckeé trhlinky. Preto
mozeme zarudit ochranu iba proti kratkemu nahodnému kontaktu
s vodou ako napr.:

> dazd

» ffkanie vodou pocas bicyklovania, behania alebo tur

» nahodné ponorenie do drezu, umyvadla alebo vane

Co robit po akomkolvek kontakte s vodou

Prepnite pumpu do reZimu STOP, odoberte siju z tela a
skontrolujte ju. Jemnou suchou handri¢kou pumpu utrite zvonka
a preverte, ¢i sa v prieCinku na batérie alebo v priehradke na
zasobnik nenachadza voda. Ak je prie¢inok na batérie alebo
priehradka na zasobnik vihka, obréatte pumpu vrchnou stranou
nadol, aby voda vytiekla a nechajte ju na vzduchu uschnut.
Pumpu nesuste hortcim vzduchom (napr. fénom), mohlo by to
poskodit jej kryt. Batériu alebo zasobnik nezastvajte spét do
priehradky dovtedy, kym nebude uplne sucha. Pozri odsek
7.5.1 Cistenie pumpy.

Iné tekutiny

Kontakt vaSej pumpy s potom alebo slinami vam nemusi robit
starosti. Pumpu vSak musite preverit okamzZite po kontakte s
inymi tekutinami ako napr.:

» Cistiace tekutiny

» napoje

» olej alebo mast

V pripade kontaktu s tymito latkami pumpu okamzite oCistite.
Pozri odsek 7.5.1 Cistenie pumpy.

© rozor

Vyhybajte sa kontaktu medzi inzulinovou pumpou Accu-Chek
Spirit Combo, inflznym setom a pripojnymi ¢astami vaSej
inzulinovej pumpy s kozmetickymi a lekérenskymi vyrobkami
(napr.: antiseptika, antibiotické krémy, mydla, parfumy,
dezodoranty, telové mlieko a iné kozmetické pripravky). Tieto
latky by mohli zafarbit pumpu alebo zahmlit displej.
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7.4 Oprava vasej pumpy

POZOR

Nevykonavajte na pumpe Ziadny servis ani opravu.
NepouZivajte na mechanizmus pumpy ziadne maziva. Ak mate
otazky, kontaktujte svoj miestny zakaznicky servis a podporu
(pozri vnutri zadnej strany obalu).

Ak mate s pumpou problémy, kontaktujte svoj miestny
zékaznicky servis a podporu (pozri vnitri zadnej strany obalu).
Va$ miestny zékaznicky servis a podpora vam moze vela otazok
zodpovedat a vela problémov vyrieSit po telefone. MoZe sa stat,
Ze vas poZziadaju, aby ste pumpu vratili Roche na preskimanie.
Napriklad budete musiet pumpu vratit, ak sa Varovanie alebo
Chyba nedé objasnit postupom opisanym v kapitole 8 Varovania a
Chyby.

Ak budete musiet pumpu poslat, starostlivo zabalte pumpu i
pouzity zasobnik, batériu, kryt batérie, adaptér a infuzny set, aby
pocas prepravy nedoSlo k poSkodeniu. Umiestnite pumpu spét do
prepravného puzdra a puzdro vlozte do balika, ktory sa nenatrhne
ani neotvori. Odportca sa zverit zasielku pumpy takej spolocnosti,
ktora jej prepravu bude neustale sledovat.

Ked budete pumpu vracat, priloZte nasledovné:

» vysvetlenie priCiny vratenia pumpy

» vaSe meno a adresu

» telefonne Cislo, na ktorom je mozné vas zastihnut pocas dia

» sériové Cislo pumpy

» akékolvek Cislo RMA (autorizacné Cislo vratenia materialu —
Return Material Authorization), ktoré ste dostali od miestneho
zékaznickeho servisu a podpory.

Ked budete pumpu vracat Roche, autorizujete Roche, aby
podnikla akékolvek testovanie vasej infliznej pumpy, potrebné na
riadnu inSpekciu a viete, Ze vam pumpa nemusi byt vratena.
(Adresu najdete vo vn(tri zadnej strane obalu.)



7.5 Udrzba vasej pumpy
7.5.1 Cistenie vasej pumpy

Najvhodnejsi ¢as na Cistenie vaSej pumpy je pri vymene
zasobnika. Na Cistenie vonkajSka pumpy pouZzivajte makku
handricku. Ak treba, pouZzite ¢istu handricku navlhéend v alkohole
(izopropanol alebo etanol). Ak tieto opatrenia neprinasaju tspech,
skontaktujte svoj miestny zakaznicky servis a podporu
(podrobnosti vnutri zadnej strany obalu), ktory vam poskytne
dalSie pokyny. Takisto si preStudujte odsek 7.3.7 Ndhodny
Kontakt s vodou.

© rozor

Zasobnik a adaptér vzdy odoberte a pumpu prepnite pocas
Cistenia do rezimu STOP. Vyhybajte sa stlaceniu tlacidiel
inzulinovej pumpy Accu-Chek Combo Spirit pocas Cistenia,
kedZe by tak mohlo ddjst k nahodnej zmene vasich nastaveni.
Na Gistenie nepouzivajte iné rozpustadla, silné saponaty,
bieliace prostriedky, drotenky ¢i Spongie na drhnutie a ostré
predmety, kedZe by tieto mohli poskodit pumpu.

7.5.2 Batérie

Dolezité je, aby ste batériu pravidelne vymiefiali a mali vzdy
poruke néhradné batérie. Zivotnost kazdej batérie je
ovplyviiovana spdsobom pouZzivania inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo, vaSimi osobnymi nastaveniami,
aplikovanymi davkami, teplotou a inymi faktormi.

Podrobnosti o zivotnosti batérie najdete v Prilohe A.

Pozri odsek 1.4 Prislusenstvo a pomdcky na jedno pouZitie alebo
Prilohu C, kde najdete viac informdcii o odport¢anych batériach.
Pozri odsek 2.2 Zakladanie batérie, v ktorom najdete pokyny na
vymenu batériu.
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7.6 Skladovanie vasej pumpy

© rozor

Ked pumpu nebudete dlhSiu dobu pouzivat, musi byt riadne
ulozena, aby sa zabranilo naslednej nefunkénosti.

Ked chcete pumpu odlozit, prepnite ju do reZzimu STOP, a potom:
» vyberte batériu, aby ste zachovali jej Zivotnost

» vyberte zasobnik

» zalozte kryt batérie a adaptér

» pumpu odloZte v jej obale

Skladovacie podmienky

+5°C az +45°C
Relativna vihkost vzduchu 5 az 85 %
500 az 1 060 mbar

Teplota

Vlhkost vzduchu

Tlak vzduchu

7.7 Likvidacia pumpy

KedZe sa vaSa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo méze
pocdas pouzivania dostat do kontaktu s krvou, méze predstavovat
riziko infekcii. Preto nespada do pdsobnosti eurépskej Smernice
2012/19/EU (Smernica o odpade z elektrickych a elektronickych
zariadeni, OEEZ). Ak potrebujete inzulinovl pumpu Accu-Chek
Spirit Combo vyhodit, vratte ju firme Roche (adresa vnltri zadnej
strany obalu), ktora ju zlikviduje profesionalne.

Batéria
Prazdne batérie vyhadzuijte v stlade s predpismi a vSade, kde je
to mozné, ich recykluijte.

Zasobnik, infuzny set, adaptér a prisluSenstvo

Zasobnik, infuzny set, adaptér a prisluSenstvo zlikvidujte podia
pokynov dodanych s prislusnym vyrobkom a podla miestnych
nariadeni.



8 Varovania a chyby

Bezpecnostny systém monitoruje a kontroluje fungovanie vasej
inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo. Tento bezpecnostny
systém vykonava viac ako 9 miliénov bezpecnostnych previerok
kazdy den. Ak zaznamena zmenu normalneho stavu pumpy,
spusti nahlasenie Varovania alebo Chyby. Pipanie, vibrovanie a
hlasenia na obrazovke pumpy signalizuju pri¢inu Varovania alebo
Chyby. Varovania a Chyby predstavuju jediny sposob, akym
mdzete byt rychlo upozorneny/a na akékolvek zmeny vaSej
pumpy.

© rozor

Displej pumpy kontrolujte pravidelne v priebehu diia a pred
spanim, hlavne ak z akéhokolvek dovodu nie ste schopny/a
pocut pipanie alebo pocitovat vibrovanie.

VaSa pumpa signalizuje Varovania a Chyby prostrednictvom
pipania a vibrovania. MoZete vypnut bud pipanie alebo vibrovanie,
ale pre vlastnu bezpe¢nost nemdzete vypnut oboje v tu istd dobu
pre Uvodny vystrazny signal.

Ak v priebehu 60 sekund Varovanie ¢i Chybu nepotvrdite, bude
signalizovana znova. Aj ked je pipanie vypnuté alebo
naprogramované na nizSiu ako maximalnu droven, pri
nepotvrdeni dosiahne hlasitost pipania najvyssi stupen. Pipanie i
vibrovanie potom pokra¢uju na tejto drovni, az kym ich
nepotvrdite.

VSetky hlasenia spadaju do kategorie nizkej priority podla
IEC 60601-1-8:20086.

Upozornenie » Hlasitost Varovania STOP je oddelenad od
naprogramovanej hlasitosti pipania a neda sa
zmenit. Rozoznie sa vZdy na maximalnej drovni.

» Systém odblokuje Uzamknutie tlacidiel vZdy, ked
dojde k Varovaniu alebo Chybe.
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8.1 Potvrdenie varovania alebo chyby

Ked potvrdite:

W1: ZAS. SKORO PRAZ.

E1: PRAZDNY ZASOBNIK

W2: SLABA BATERIA

E2: VYBITA BATERIA

W5: CASOVAC PUMPY

E5: KONIEC CINNOSTI

symbol Varovania alebo Chyby zostane na obrazovke RUN alebo
STOP ako Pripomienkovag.

(CR RS H ]

dh: 1.000/h

s . oo :

Symbol slabej batérie - Symbol ¢asovaca

Symbol uzamknutia
tlacidiel

Symbol skoro
prazdneho zasobnika

V pripade ostatnych Varovani alebo Chyb zmizne informécia o
vystrahe z displeja, ale zostane ulozend v histdrii poplachov a
paméti udalosti.

Ked ddjde k Varovaniu alebo Chybe:
» StlaCte & na vypnutie pipania a vibrovania. Kody Varovania
alebo Chyby zostanu na displeji.

285, SKORD FPRAZ.

* STLMIT

» Akondhle pochopite priCinu Varovania ¢i Chyby, potvrdte znovu
stlaenim &2.

» Ak treba, reagujte naleZite na situdciu.

» Ak sa zaroven objavi viac ako jedno Varovanie a/alebo Chyba,
stlate & dvakrat na kazdé Varovanie alebo Chybu, aby ste
ich potvrdili a vypli.

» Po Varovani alebo Chybe sa uistite, Ze ste pumpu, ak treba,
prepli spat do rezimu RUN.

Upozornenie Ak pumpu pouZivate spolu s glukomerom, méZete
nastavajtce Varovanie alebo Chybu takisto stimit a
potvrdit prostrednictvom glukomeru. DalSie
informdcie ndjdete v ndvode ku glukomeru.



8.2 Zoznam Varovani

/\ VAROVANIE

Ked sa objavi Varovanie, moze sa stat, Ze vasa inzulinova
pumpa Accu-Chek Spirit Combo je v rezime STOP a dbjde k
preruSeniu podavania inzulinu. Na udrZanie podavania inzulinu
musite okamZite reagovat v stilade s pokynmi, stanovenymi
pre kazdy kod Chyby, alebo prepnite inzulinovi pumpu
Accu-Chek Spirit Combo do reZzimu RUN, aby podavanie
inzulinu mohlo pokracovat.

Varovanie W1: ZAS. SKORO PRAZ.

Obsah inzulinového zasobnika klesol pod 20 jednotiek inzulinu.
Pripravte sa na €o najskorSiu vymenu zasobnika. Symbol ,,zas.
skoro praz.“ bude na obrazovke RUN alebo STOP ako
Pripomienkovac, az kym zasobnik nevymenite.

» StlaCte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

Zasobnik vymerite predtym, nez bude prazdny.

245, SKORD FRAZ.

* POTURDIF

» Ak treba, prepnite pumpu do rezimu RUN.

Pozri odsek 3.5 Vymena zdsobnika a infizneho setu.
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Varovanie W2: SLABA BATERIA

Batéria je slaba. Pripravte sa na ¢o najskorSiu vymenu batérie.
Symbol ,slabé batéria“ bude na obrazovke RUN alebo STOP ako
Pripomienkovac, az kym batériu nevymenite.

» Stlate & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

SLpBs BATERIA

¥ POTURDIT

» Batériu vymerite Co najskor. Ak batériu nevymenite v priebehu
niekolkych hodin po Varovani, moze sa objavit dalSie hlasenie
Chyby.

» Ak treba, prepnite pumpu do reZzimu RUN.

Viac o odportc¢anych batériach najdete v odseku

1.4 Prislusenstvo a pomdcky na jedno pouZitie. Pozri odsek
2.2 Zakladanie batérie, v ktorom najdete pokyny na vymenu
batériu.

Varovanie W3: KONTROLA GASU

Nastavenia pumpy a historické data su v pamati ulozené bez
ohladu na stratu napajania. Mdze byt vSak nevyhnutné znovu
nastavit ¢as a datum.

» Stlacte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

KOMTROLA EAsL

« POTURDIT

» Prezrite si ¢as a datum, a ak st nespravne, opravte ich.
» Ak treba, prepnite pumpu do reZzimu RUN.

Pozri odsek 2.4 Nastavenie casu a datumu.



Varovanie W4: AKTUALIZOVAT
Tuto pumpu pouZivate uz 6 rokov. Odporti¢ame vam coskoro
uvazovat o0 novej pumpe.

» Stladte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

AETUAL I Z0UAT

¥ STLMIT

» Ak treba, prepnite pumpu do rezimu RUN.

Pokial sa vo varovani W4: AKTUALIZOVAT objavi chybové hlasenie
E6 a E7, vaSa pumpa uz nie je schopna prevadzky. Kontaktujte
svoj miestny zakaznicky servis a podporu pumpy (pozri
vnutrajSok zadnej strany obalu).

Varovanie W5: CASOVAG PUMPY (iba pri zalohovacich
pumpéch)

Prevadzkova doba vaSej pumpy ¢oskoro uplynie. Ak sa objavi
vystraha W5: CASOVAC PUMPY, zostava vasej pumpe este 30 dni
prevadzky.

» Stlacte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

ERSOUAE FPLMFY

* POTURDIT

» Prepnite pumpu do rezimu RUN.
» Prejdite do menu MOJE DATA na pumpe.

MOJE DATA

™
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» Prejdite na obrazovku CASOVAC PUMPY. Zobrazeny je pocet dni  Varovanie W6: DBD ZRUSENA (Zrusena Docasna bazalna
do vyprSania ¢asovaca pumpy. davka)
Docasné zvySenie Ci znizenie bazalnej davky bolo zrusené.

EASOUAE PLMEY
28 DMf

» Stlacte & dvakrat na stimenie a potvrdenie varovania.

DBD ZRUIZEEMA
Ked sa CASOVAC PUMPY dostane na nulu, pumpa prejde do

rezimu STOP a uz viac nebude v prevadzke. Chyba E5: KONIEC ¢ POTVERLS

CINNOSTI, sa objavi na displeji. Kontaktujte svoj miestny

zékaznicky servis a podporu (podrobnosti vnitri zadnej strany » Ak treba, prepnite pumpu do rezimu RUN.

obalu) a prediskutujte moznosti dalSieho pouzivania svojej » Uistite sa, Ze zruSenie bolo zamerné a potom naprogramuite,
inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo. ak treba, novli Do¢asnu bazalnu davku.

Upozornenie Varovanie W5: CASOVAC PUMPY a chyba E5:
KONIEC CINNOSTI sti zaloZené na aktudlnom case
(celkovy ¢as pumpy v rezime RUN) a nie na
kalenddrnych rokoch. Pozri odsek
5.4.5 Prehliadanie zostavajticeho casu.
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Varovanie W7: DBD UKONCENA (Ukonéena Doéasna bazalna
davka)

DocCasna bazalna davka sa skoncila. Originalna bazalna davka
(100 %) sa automaticky zaCne znova po objaveni sa Varovania.

» Stlate & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

DED UKOHZEMS

* POTURDIT

» Rozhodnite, Ci je potrebna dalSia zmena DoCasnej bazalnej

davky. Ak treba, naprogramujte novi DoCasnu bazalnu davku.

Varovanie W8: BOLUS ZRUSENY
Bolus bol zruSeny pocas odkladu zadiatku podavania alebo po
zaCati podavania.

» Stladte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

BOLUS FRUZEHY

« POTURDIf

» Ak treba, prepnite pumpu do rezimu RUN.
» Uistite sa, Ze preruSenie bolo uvazené, a potom naprogramujte
novy bolus, ak bude treba.

Upozornenie Aktudlne mnoZstvo bolusu dodané pred
prerusenim moZete vidiet v historii bolusov.Pozri
odsek 5.4.1 Prehliadanie historie bolusov.
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Varovanie W9: ZIVOTNOST KONCi (iba poziéané pumpy)
Pumpa sa blizi ku koncu svojej vypoziénej doby. Preverte v menu
MOJE DATA zostavajlici vypozicny ¢as v menu CASOVAC PUMPY.
Postarajte sa 0 nahradu pumpy v priebehu stanovenej vypozicnej
doby.

» Stlacte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

EIVOTHOST KOMEL

¥ POTURDIT

» Ak treba, prepnite pumpu do rezimu RUN.

» Prejdite do menu MOJE DATA na pumpe.

» Prejdite na obrazovku CASOVAC PUMPY. Zobrazeny je pocet dni
do vyprSania vypozicnej doby pumpy.

EAs0UAE PUMPY
28 DM

Upozornenie Toto nastavenie je specifické pre jednotlivé krajiny
a je mozné, Ze ho na vasej pumpe nendjdete.

Varovanie W10: CHYBA BLUETOOTH

Postup pripajania inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo a
glukomeru musite zopakovat.

Pozri odsek 6.3 Pripdjanie vasej pumpy ku glukomeru.

» Stlacte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Varovania.

CHYEBA BLLUETOOTH

« POTURDIT

» Ak treba, prepnite pumpu do rezimu RUN.



8.3 Zoznam chyb

/\ VAROVANIE

Po nastupe Chyby je vaSa inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo v rezime STOP a podavanie inzulinu je
preruSené. Aby ste podavanie inzulinu udrzali, musite
okamZite konat v stilade s pokynmi, stanovenymi pre kazdu
chybu.

Chyba E1: PRAZDNY ZASOBNIK
Zasobnik na inzulin je prazdny. Musite ho okamzZite vymenit.

» Stlate & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

FRAZDMY ZASOBHEE

¥ POTURDIT

» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.
» Vlymefite zasobnik a napliite inflzny set.

» Inflzny set znova pripojte alebo zalozte novy.
» Prepnite pumpu do rezimu RUN.

Pozri odsek 3.5 Vymena zdsobnika a infuzneho setu.

Chyba E2: VYBITA BATERIA
Batéria je vybita. Musite ju okamzZite vymenit.

/\ VAROVANIE

Po zaloZeni novej batérie vzdy prekontrolujte, Ci je ¢as a
datum na vaSej inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo
nastaveny spravne. Nespravne naprogramovanie ¢asu a/alebo
datumu moze sposobit nespravne podanie inzulinu. Ak vy, vas
lekar alebo zdravotnicky personal ukladaju a analyzuju vaSe
terapeutické data v elektronickej forme a ¢as a datum

vysledné data relevantné.

pouzivanych zariadeni nie je nastaveny identicky, nemusia byt

153



154

» Stlacte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

LVEBITA BATERIA

& F2

¥ POTURDIT

» Vlymefite batériu.
» Prepnite pumpu do rezimu RUN.

Upozornenie Vasa pumpa uchovava nastavenia, ktoré ste uloZili
predtym, nezZ sa batéria vybila. Ak je vasa pumpa
bez napdjania viac ako hodinu, overte si, Ci je ¢as
a datum stale spravny.

Viac o odportcanych batéridch ndjdete v odseku
1.4 Prislusenstvo a pomdcky na jedno pouZitie.
Pozri odsek 2.2 Zakladanie batérie, v ktorom
ndjdete pokyny na vymenu batériu.

Chyba E3: AUTOM. VYPNUTIE

Automatické vypnutie je bezpecnostnou funkciou, ktord zastavi
podavanie inzulinu a spusti Chybu E3: AUTOM. VYPNUTIE, ak nie
su pocas naprogramovaného ¢asového tseku stlacené Ziadne
tlagidla v rezime RUN.

» Stlatte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

AUTOM. UYFPHUTIE

* POTURDIT

» Prepnite pumpu do rezimu RUN.



Chyba E4: UPCHATIE

/\ VAROVANIE

Ak sa objavi chyba E4: UPCHATIE, zmerajte si glykémiu
okamzite, a potom znova o 2 hodiny neskor, kedZe podavanie
inzulinu bolo preruSené. Ak je vaSa glykémia vysoka, konajte
podla pokynov svojho lekara i zdravotnickeho personalu.

Inzulin nebol podany. Dévodom méze byt:

» zablokovany inflzny set

» poSkodeny zasobnik

» znecisteny alebo poSkodeny pohybovy trii

Ak sa znovu objavi chyba E4: UPCHATIE (zablokovanie),
postupujte podla nasledujticich krokov:

» Stladte & dvakrat na vypnutie a potvrdenie Chyby.

UFCHATIE

E4 @

* POTURDIT

» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.

» Inflzny set vymeiite a napliite tak, ako je to opisané v
kapitole 2.

» Prepnite pumpu do rezimu RUN.
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V zriedkavych pripadoch méze byt zasobnik samotny
dovodom upchatia. Ak sa objavi chyba E4: UPCHATIE znova,
musite vymenit zasobnik. Postupuijte podla nasledujticich
krokov:

» Stlacte & dvakrat na vypnutie a potvrdenie Chyby.

» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.

» Vymefite zasobnik a naplrite inflizny set tak, ako je to opisané v
kapitole 2.

» Pripojte alebo zaloZte na miesto vpichu novy infuzny set.

» Prepnite pumpu do reZzimu RUN.

Ak sa objavi chyba E4: UPCHATIE znova, napliite inflizny set
bez nového zasobnika. Postupujte podla nasledujticich
krokov:

» Stladte & dvakrat na vypnutie a potvrdenie Chyby.
» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.
» Odoberte zasobnik, adaptér a infizny set z pumpy.

» Vykonajte funkciu PLNENIE INFUZNEHO SETU (Pozri odsek
2.8 PInenie infiizneho setu) bez zaloZzeného zasobnika,
adaptéra a infuzneho setu.

» Previfite pohybovy tfii.

» VloZte novy zasobnik s pripojenym adaptérom a infiznym
setom.

» Naplnite inflzny set.

» Pripojte alebo zaloZte na miesto vpichu novy infuzny set.

» Prepnite pumpu do rezimu RUN.

Ak sa znova objavi chyba E4: UPCHATIE, pouzite alternativny
plan liechy, ktory vam zostavil vas lekar alebo zdravotnicky
personal. Skontaktujte miestny zakaznicky servis a podporu
(podrobnosti vo vnitri zadnej strany obalu).



Chyba E5: KONIEC CINNOSTI (iba zalohovacie pumpy)
Casovac vasej zalohovacej pumpy dosiahol nulu. Pumpa prepne
do rezimu STOP a uz nie je v prevadzke. Zobrazi sa Chyba E5:
KONIEC CINNOSTI. Predtym, nez sa tato chyba objavi, pripomenie
vam varovanie W5: CASOVAC PUMPY, Ze sa ¢oskoro mate
postarat o nahradu za svoju pumpu. Ak treba, pouZite alternativny
plan liecby, ktory vam zostavil vas lekar alebo zdravotnicky
personal.

» Stlatte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

KOMIEC ZIMMOSTI

¥ POTURDIT

» Kontaktujte svoj miestny zékaznicky servis a podporu
(podrobnosti vnutri zadnej strany obalu) a prediskutujte
moznosti dalSieho pouzivania svojej inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo.

Upozornenie Varovanie W5: CASOVAC PUMPY a chyba E5:
KONIEC CINNOSTI st zaloZené na aktudlnom case
(celkovy ¢as pumpy v rezime RUN) a nie na
kalenddrnych rokoch.
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Chyba E6: MECHANICKA CHYBA
Mechanicka chyba bola objavena pocas rutinnej automatickej
kontroly systému a podavanie inzulinu bolo zastavené.

» Stlate & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

MECHAMICKS CHYERA

* POTURDIf

» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.

» Odoberte zasobnik, adaptér, inflizny set a batériu z pumpy.
ZaloZte novu batériu.

» Je nevyhnutne déleZité, aby ste previnuli pohybovy tff.
Nain$talujte novy zasobnik a inflzny set. (Pozri odsek
2.7 Zakladanie zasobnika). Naplfite inflzny set (pozri odsek
2.8 Plnenie infizneho setu).

» Inflizny set znovu pripojte k miestu vpichu.
» Prepnite pumpu do rezimu RUN.

Ak sa znovu objavi chyba E6: MECHANICKA CHYBA, pouite
alternativny plan liecby, ktory vam zostavil vas lekar alebo
zdravotnicky personal. Skontaktujte miestny zakaznicky servis a
podporu (podrobnosti vo vnutri zadnej strany obalu).

Chyba E7: ELEKTRON. CHYBA
Elektronicka chyba bola objavena pocas rutinnej automatickej
kontroly systému a podavanie inzulinu bolo zastavené.

Upozornenie NeméZete vypnut a potvrdit Chybu E7: ELEKTRON.
CHYBA stlacenim &©. Namiesto toho musite
vybrat batériu.



» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.

ELEKTROM._CHYER

LLOE BAT. ZHOUA

» Nahradte batériu v pumpe (pozri odsek 2.2 Zakladanie batérie).
» Naplrite inflzny set.

» Infuzny set znovu pripojte k miestu vpichu.

» Prepnite pumpu do rezimu RUN.

Po chybe E7: ELEKTRON. CHYBA vzdy skontrolujte nastavenia ako
napr. profily bazalnej davky, ¢as a datum.

Ak sa znova objavi chyba E7: ELEKTRON. CHYBA, skontaktujte
miestny zékaznicky servis a podporu (podrobnosti vo vnutri
zadnej strany obalu). Pouzite alternativny plan liecby, ktory vam
zostavil vas lekér alebo zdravotnicky personal.

Chyba E8: NAPAJ. PRERUS.

Chyba oznamujlca preruSenie napajania sa objavi, ked zaloZite
novu batériu bez toho, aby ste najprv pumpu prepli do rezimu
STOP. Pozri odsek 2.2 Zakladanie batérie, v ktorom najdete
pokyny na vymenu batériu. Tato Chyba sa moZe objavit aj vtedy,
ked vam pumpa spadne. V takomto pripade pozri odsek 7.2.71 Co
robit, ak vam pumpa spadne.

» StlaCte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

MAF&T. FRERLE,

* POTURDIT

» Pumpa sa prepne do reZzimu STOP.

» Prezrite si ¢as a datum, a ak st nespravne, opravte ich. Pozri
odsek 2.4 Nastavenie ¢asu a datumu.

» Prepnite pumpu do rezimu RUN. Naprogramujte novy bolus a/
alebo DocGasnu bazalnu davku, ak je to potrebné. Pozri kapitolu
4 Bolusy a Docasné bazdlne davky.

Ak sa chyba E8: NAPAJ. PRERUS. objavi po¢as programovania,
preverte si nastavenia.
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Chyba E9: KONIEC CINNOSTI (iba poziéané pumpy)

Casovac vasej pozianej pumpy dosiahol nulu. Pumpa prepne do
rezimu STOP a uz nie je v prevadzke. Zobrazi sa Chyba E9:
KONIEC CINNOSTI. Predtym, neZ sa tato chyba objavi, pripomenie
vam Varovanie W9: ZIVOTNOST KONCI, Ze sa Goskoro mate
postarat o nahradu za svoju pumpu. Ak treba, pouZite alternativny
plan liecby, ktory vam zostavil vas lekar alebo zdravotnicky
personal.

» StlaCte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

KOMIEC EIMHOSTI

¥ POTURDIT

» Kontaktujte svoj miestny zakaznicky servis a podporu
(podrobnosti vo vnatri zadnej strany obalu) a prediskutujte
moznosti dalSieho pouzivania svojej inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo.

Upozornenie Toto nastavenie je specifické pre jednotlivé krajiny
a je mozné, Ze ho na vasej pumpe nendjdete.
Varovanie W9: ZIVOTNOST KONC/ a chyba E9:
KONIEC CINNOSTI sti zalozené na aktuglnom case
(celkovy cas pumpy v rezime RUN) a nie na
kalenddrnych rokoch.

Chyba E10: CHYBA ZASOBNIKA
Funkcia vymena zasobnika nebola realizovana spravne.

» Stlacte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

CHYEA_Z&S0BM LKA

* POTURDIF

» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.

» Vyberte zasobnik.

» ZaloZte zasobnik znova. (Pozri odsek 2.7 Zakladanie
zasobnika).



» Naplrite inflzny set.

» Inflzny set znovu pripojte k miestu vpichu.

» Prepnite pumpu do rezimu RUN.

» Ak sa chyba E10: CHYBA ZASOBNIKA objavi pocas navratu
pohybového tfiia, zalozte do pumpy novu batériu a postup
zopakuijte.

Chyba E11: SUPR. NENAPLNENA
Zasobnik bol vymeneny, avSak inflzny set nebol naplneny. Chyba
sa zobrazi, ked sa pokusite prepnut pumpu do rezimu RUN.

» Stlate & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

SUFR. MEMHAPLHERA

¥ POTURDIT

» Odpojte alebo odoberte inflizny set z miesta vpichu.

» Naplrite inflzny set (pozri odsek 2.8 Plnenie inftizneho setu).
» Inflzny set znovu pripojte k miestu vpichu.

» Prepnite pumpu do rezimu RUN.

Pozri odseky 3.5 V/ymena zdsobnika a inftizneho setu a
2.8 Plnenie infiizneho setu.

/\ VAROVANIE

Riskujete nekontrolované podavanie inzulinu do svojho tela.
VZdy dodrZiavajte navod dodany spolu s vasim inflznym
setom.

Nikdy nenapifiajte infazny set, ktory je pripojeny k vadmu telu.
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Chyba E12: DATA PRERUSENE » Stlatte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

POZOR L&ETA PRERUZEHE

Infracer.vgny, preno_s dat 'meld2| v.aso’u punjpou a o ¢ POTURDIF

kompatibilnym zariadenim je nejakym spdsobom naruseny,

konfigurdcia je pravdepodobne nelplna a objavi sa Chyba

E12: DATA PRERUSENE. Prenos dat musi byt Gspe$ne » Nastartujte prenos dat znova.

ukonceny predtym, ako pumpu Accu-Chek Spirit Combo

prepnete do rezimu RUN. Predtym, ako mozete pumpu prepndt do rezimu RUN, musi byt

prenos dat tispeSne ukonceny.
Prenos dat medzi pumpou a PC bol pred dokonc¢enim preruSeny.

Pozri odsek 5.5 Prenos vaSich dat do pocitaca.
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Chyba E13: JAZYKOVA CHYBA
Treba skontrolovat nastavenie jazyka.

» Stlatte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Chyby.

JaZYEOLs CHYER

¥ POTURDIT

» Pokradujte podla krokov v odseku 5.6 Nastavenia pumpy o
zmene jazyka.
» Prepnite pumpu do rezimu RUN.
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8.4 Zoznam pripomenuti

Pripomienkovaé R1: PRIPOMIENKOVAC
Pripomienkova¢ musi byt naprogramovany na pumpe.

» Stladte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Pripomienkovaca.

FRIFOMIEMEOLAE

¥ POTURDIT

» Ak treba, prepnite pumpu do rezimu RUN.

Upozornenie Ak ste Pripomienkovaé nastavili na KAZDY DEN, t4
ista pripomienka sa objavi kaZdych 24 hodin.
Funkciu Pripomienkovaca VYPnite, ak nechcete,
aby sa alarm rozoznel v ten isty Cas kazdy deri.
Pozri ¢ast 5.9 Nastavenie pripomienkovaca.

Pripomienkovaé R2: KONIEC ZARUKY

4-ro¢na zaruka na vasu inzulinovll pumpu vyprsala. Ak mate
akékolvek otazky, tykajlce sa zaruky, kontaktujte svoj miestny
zékaznicky servis a podporu (pozri vnitri zadnej strany obalu).

» Stlatte & dvakrat na stimenie a potvrdenie Pripomienkovaca.

KOMIEC Z&RUEY

¥ POTURDIT

» Ak treba, prepnite pumpu do reZzimu RUN.



9 RieSenie problémov

Tato kapitola opisuje problémy, ktoré méZzu nastat pri pouzivani
vaSej inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo. VSetky
problémy, ktoré vyvolaju Varovanie alebo Chybu, st opisané v

kapitole 8.

Upozornenie

Upozornenie

RieSenia poskytnuté v tejto kapitole vdm v
normalnom pripade pomdZu problém vyriesit a
pokracovat v liecbe pumpou. Ak vsak odporucené
kroky problém nevyrieSia alebo ak mate
pochybnosti, nevahajte kontaktovat vasho lekdra
alebo zdravotnicky persondl.

Informdcie o rieSeni problémov suvisiacich s
Bluetooth® spojenim medzi glukomerom a
inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo st
obsiahnuté v kapitole 6 PouZivanie inzulinovej
pumpy Accu-Chek Spirit Combo s glukomerom.
Takisto méZete pouZit dokumentaciu (Uzivatelski
prirucku), dodanu s glukomerom.

Aj ked'ma vaSa pumpa interny bezpecnostny kontrolny systém,
nevie napriklad zistit, Ci je vas inflzny set netesny, ¢i namiesto
naplneného zasobnika nebol vloZzeny prazdny zasobnik, alebo Ci
inzulin, ktory pouZivate, nestratil Gi¢innost. Tieto problémy méZu
vyustit do rychleho narastu vaSej hladiny glykémie. Je teda
nevyhnutné, aby ste si pumpu a hladinu glykémie kontrolovali
pocas dia.
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9.1 Zalezitosti tykajuce sa terapie

Vela faktorov — napriklad konzumacia alkoholu, lieky, znizena aktivita, choroba ¢i stres — moze mat vplyv na vaSe hladiny glykémie.
Poradte sa so svojim lekarom alebo zdravotnickym pracovnikom o tom, ako s takouto situaciou zaobchadzat, a taktiez o vSetkych
ostatnych zalezitostiach tykajlcich sa terapie.

Problém Odporucany postup

Jednotlivé pismena, Cisla ¢i symboly na displeji su Kontaktujte svoj miestny zakaznicky servis a podporu (podrobnosti vo
zobrazované neuplne alebo sa nezobrazuju vobec. vnutri zadnej strany obalu).

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo nepipa ani  Preverte, Ci su hlasitost pipania a vystrazné signaly zapnuté. Skontrolujte

nevibruje. batériu a ak treba, vymefite ju. Ak pumpa stale nepipa ani nevibruije,
kontaktujte svoj miestny zakaznicky servis a podporu (podrobnosti vo
vnutri zadnej strany obalu).

Test pristroja nie je spravne ukonceny (po Chybe E7: Vyberte batériu, poCkajte niekolko sekind a znovu ju zaloZte. Ak test
ELEKTRON. CHYBA). pristroja eSte stale nebol Uplne dokonceny, kontaktujte svoj miestny
zékaznicky servis a podporu (podrobnosti vo vnutri zadnej strany obalu).

Podavanie inzulinu je vzhladom na nepresné nastavenie Ak je nastavenie ¢asu nepresné, nemdze byt podana spravna hodinova
¢asu nespravne. bazalna davka. Skontrolujte, a ak treba, opravte ¢as. Tu istd kontrolu
urobte zakazdym po vymene batérie.

Podavanie inzulinu je vzhladom na nespravne Aby ste sa uistili, Ze pouzivate spravny profil bazalnej davky, prehliadnite
naprogramovanie bazalnej davky nespravne. si vSetky zmeny, ktoré ste urobili pri programovani bazalnej davky.



Problém Odporucany postup

V zasobniku a/alebo infuznom sete st vzduchové bubliny.  Zmerajte si glykémiu.

V zasobniku: Odpojte inflizny set zo stpravy hlavice a znovu inflzny set
napliite. Ak vzduchové bubliny stale zostavaju, vymerite zasobnik.
Zasobnik vzdy napifiajte inzulinom, ktory ma izbovi teplotu.

Vinfliznom sete: Odpojte sdpravu hlavice a napliite svoj infuzny set.
Znovu pripojte supravu hlavice a zaistite pevné usadnutie a bezpe¢nost
vSetkych spojeni.

Zasobnik je prazdny. Vymerite zasobnik. (Zasobniky st ur¢ené iba na jedno pouZitie.)

Infizny set sa odpojil alebo vypadol. Zmerajte si glykémiu. Uistite sa, ze vSetky spoje su pevné.
Prekontrolujte, €i zo spojov nevyteka inzulin. Vymerite infizny set a
zmente miesto vpichu.

167



168

Problém Odporuacany postup

V systéme je netesnost. Zmerajte si glykémiu. Skontrolujte vSetky spojovacie ¢lanky, €i z nich
nevyteka inzulin, a takisto si skontrolujte pokozku. \lymenite inflizny set,
zasobnik a adaptér a zmente miesto vpichu.

Systém je zablokovany — upchaty. Zmerajte si glykémiu. Riadte sa pokynmi v kapitole 8 Chyba E4:
UPCHATIE.

PInenie nebolo dokonéené (E11 alebo vzduchové bubliny v Odpojte od stpravy hlavice a napliite znovu inflzny set. V napifiani

infuznom sete). pokracuijte, az kym zo Spicky ihly nevystupi inzulin bez vzduchovych
bubliniek. PresvedGte sa, ze v hadicke nie je vzduch. Znova pripojte k
stprave hlavice.



Priloha A: Technické data

Vseobecné technické data

HVIN

Maximalne rozmery
(bez adaptéra)

Hmotnost

Puzdro pumpy

Teplotné rozmedzia*

Vihkost vzduchu

Accu-Chek Spirit Combo

Priblizne 82,5 x 56 x 21 mm
(3,2%x2,2x0,8 palcov)

» prazdna inzulinova pumpa: pribl. 80g (2,8 unci)
» inzulinova pumpa vratane batérie, plného umelohmotného zasobnika inflizneho setu:
pribl. 110 (3,9 unci)

Plast odoIny voci poSkrabaniu a narazu, rezistentny voci farmaceutickym vyrobkom, vSetky
rohy zaoblené

Pocas prevadzky: +5 az +40°C
PocGas uchovavania v ochrannom puzdre: +5 az +45°C
Pocas prepravy: -20 az +50°C

Pocas prevadzky: relativna vihkost vzduchu 20 az 90 %
Pocdas uchovavania v ochrannom puzdre: relativna vihkost vzduchu 5 az 85 %
Pocas prepravy: relativna vihkost vzduchu 5 az 95 %
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Vseobecné technické data

Tlak vzduchu (zjednoduSeny vypocet
podla Standardnej atmosféry)

Napajanie

Zivotnost batérie

Zivotnost inzulinovej pumpy

Nadmorska vyska: priblizne -300 az +5 400 m
Pocas prevadzky: 50 az 106 kPa (500 az 1 060 mbar)
Pocas prepravy alebo uchovavania v ochrannom puzdre: 50 az 106 kPa (500 az 1 060 mbar)

Jedna 1,5 voltova AA alkalicka (LR6) alebo litiova (FR6) batéria alebo jedna 1,2 voltova
dobijatelna batéria NiMH AA (HR6). Batérie by mali mat minimalnu kapacitu 2 500 mAh.
NepouZivajte alkalické batérie, ktoré nevyhovuju poZiadavkam IEC 60086-1. NepouZzivajte
litiové batérie, ktoré nevyhovuju poziadavkam IEC 60086-4. Nepouzivajte zinkovo-uhlikové
alebo nikel-kadmiové (NiCd) batérie.

Dobijatelné batérie by mali mat minimalnu kapacitu 2 600 mAh. Pouzivajte len nabijacku na
batérie oficialne odpordcanu vyrobcom batérie. NepouZzivajte dobijatelne baterie, ktoré
nevyhovuju poziadavkam IEC 62133.

Kontaktujte sa s miestnou sluzbou zakaznikom a podporou pumpy, ak chcete pouzit okrem
odportcaného typu batérie iny typ batérie alebo dobijatelnej batérie.

Ked'sa pouziva beznym spdsobom (50 U/den za pouzitia inzulinu U100; prevadzkova teplota
23°C =2 °C pri minimalnej/intermedialnej/maximalnej bazalnej davke) je Zivotnost batérie
priblizne:

Alkalicka: 70 dni s Bluetooth® vypnutym; 30 dni s Bluetooth® zapnutym

Litiova: 200 dni s Bluetooth® vypnutym; 80 dni s Bluetooth® zapnutym

NiMH: 100 dni s Bluetooth® vypnutym; 40 dni s Bluetooth® zapnutym

6 rokov



Vseobecné technické data

Doba uchovania dat v paméti

Podavanie

Bazalna davka

Bolus

Docasna bazalna davka

Rychlost podania bolusu

Rychlost plnenia

Cas a d4tum st uchované bezpecne v paméti priblizne 1 hodinu po vybrati batérie. Vase
nastavenia inzulinovej pumpy (ako napr. hodinové bazalne davky, zvySny obsah zésobnika,
krok bolusu, aktivne uzivatelské menu a nastavenia alarmu) a pamét udalosti (historia
bolusov, historia dennych stihrnov inzulinu, histéria Doéasnej bazalnej davky a histdria
alarmov) st vzdy ukladané do pamati bez ohladu na napétie batérie alebo dobu, po ktort
bola vaSa pumpa bez batérie.

Va$a inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo podava inzulin v stlade s naprogramovanou
hodinovou bazélnou davkou, 24 hodin denne.

» Minimalna davka: 1/20 hodinovej bazalnej davky, podana maximalne 20-krat za hodinu.

» Interval merania: kazdé 3 minuty.

min. 0,05 U/h, max. 50 U/h. Celkovo 24 hodinovych bazalnych davok sa da prispdsobit
v krokoch 0,01 U/h (az do 1,00 U/h), 0,05 U/h (az do 10,0U/h) a 0,1 U/h (az do 50,0 U/h).

Max. bolusova davka v jednom podani je 50 jednotiek inzulinu. Bolusova davka pre Rychly
bolus je nastavitelna v krokoch po 0,1 U/h, 0,2 U/h, 0,5 U/h, 1,0 U/h a 2,0 U/h. Pre
Standardny bolus, RozloZeny bolus a Kombinovany bolus je davka prispdsobitelna v pevnych
v krokoch po 0,1 U/h. Trvanie RozloZzeného bolusu a Kombinovaného bolusu je nastavitelna v
15-min. intervaloch (15 mindt az 12 hodin).

Nastavitelna v krokoch po 10 %, 0 — 90 % pre znizenia, 110 — 250 % pre zvySenia. Trvanie sa
da nastavit v 15-mindtovych intervaloch, az po max. 24 hodin. Posledné naprogramované
trvanie je prednastavené pre nasledujiicu zmenu Docasnej bazalnej davky.

12 U/min
12 U/min
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Vseobecné technické data

Akusticky tlak

Maximalny ¢as pred chybou
E4: UPCHATIE**

Maximalny chybajtici objem pred
chybou E4: UPCHATIE**

Maximalna hranica upchatia systému
Maximalna hranica alarmu

Maximalny tlak

Prietok (aplikovana davka)

Maximalne mnozstvo dodané
v poruchovom stave

Zasobnik

Okrem taktilného uvedomenia pumpa generuje priemerny akusticky tlak najmenej 45 dB.

Umelohmotné zasobniky:
» pri strednej bazalnej davke 1,0U/h: <2h
» pri minimalnej bazalnej davke 0,05U/h: <24 h

Sklené zasobniky Sanofi-Aventis Insuman Infusat***:
» pri strednej bazalnej davke 1,0U/h: <8h
» pri minimalnej bazalnej davke 0,05U/h: <120h

Umelohmotné zasobniky: <2,0U
Sklené zasobniky Sanofi-Aventis Insuman Infusat**: <8,0U

< 400 kPa (4,0 bar)
< 400 kPa (4,0 bar)

400kPa (4,0 bar), pre umelohmotné zasobniky, sklené zasobniky Sanofi-Aventis Insuman
Infusat*** a inflzne sety.

Pocas plnenia infizneho setu a bolusu: 0,2 U/sek.
<1,0U

Zasobnikovy systém Accu-Chek Spirit 3,15 ml a umelohmotny zasobnik Accu-Chek 3,15 ml
s0 spojkou Luer Lock. Zasobniky Sanofi-Aventis Insuman Infusat*** boli vyhodnotené a
schvalené na pouzivanie s inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo.



Vseobecné technické data

Infizne sety Inflizne sety Accu-Chek so spojkou Luer Lock.
Prenos dat medzi pumpou a PC Infracervené rozhranie
Bezpecnostny systém Bezpecnostna koncepcia je zaloZzena na systéme kontroly, ktory pozostava z dvoch

mikroprocesorov (1 hlavny procesor a 1 dohliadaci procesor). Kedykolvek dojde v hlavnom
procesore k poruche alebo chybe, dohliadaci procesor ju identifikuje. Ak napriklad dojde k
predavkovaniu, motor sa okamzite vypne a objavi sa chyba E7: ELEKTRON. CHYBA. Hlavny
procesor a dohliadaci procesor signalizuji chybu E7 s pipnutiami a vibraciami. Okrem toho,
hlavny procesor zobrazi Specifické Gislo chyby E7 na obrazovke pumpy. Naopak, hlavny
procesor dokaze takisto kedykolvek vyhodnotit, ¢i dohliadaci procesor pracuje bezchybne.

IPX8 Chranené proti ucinkom kratkeho ponorenia do vody za Standardizovanych podmienok (az
do 60 mindt a 2,5m).

Zasah elektrickym prdadom Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo a inftizne supravy su aplikované ¢asti typu BF.

*V ndvode na pouzitie inzulinu, ktory aplikujete, sa dogitate o pripustnom teplotnom rozmedzi uchovavania a transportu.
** Stanovené pouzitim metddy merania v stlade s IEC 60601-2-24:2012.
*** Insuman® Infusat vyrobeny spolocnostou Sanofi-Aventis Deutschland GmbH je registrovanou obchodnou znackou skupiny Sanofi group.
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Technické Standardy

Tabul'ka 201: Elektromagnetické vyZzarovanie

Smernice a vyhlasenie vyrobcu — elekiromagnetické vyzarovanie

alebo pouzivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo by mal zaistit, aby bola pouzivana v takomto prostredi.

Vysokofrekvencné emisie  Skupina 1 Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo musi vysielat

CISPR 11 elektromagneticku energiu, aby mohla splinit svoj tcel. V zriedkavych
pripadoch mdze dojst k ovplyvneniu elektronickych zariadent,
nachadzajlcich sa v blizkosti.

Vlysokofrekvencné emisie  Trieda B Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je uréena na pouZzivanie
CISPR 11 vo vSetkych prostrediach, vratane domacnosti a prostredia, ktoré je

budovy, sliziace na obytné Gcely.

Harmonické zlozky Nepouzitelné -
vyzarovania

IEC 61000-3-2

Kolisanie napatia/blikanie ~ NepouZzitelné =
IEC 61000-3-3
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Tabul'ka 202: Elektrostaticky vyboj (ESD) a magnetické polia sietovej frekvencie (vSetky zariadenia)

Smernice a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost

alebo pouzivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo by mal zaistit, aby bola pouzivana v takomto prostredi.

Standard skusky IEC 60601 skisobna |Uroveii zhody Elektromagnetické prostredie — smernice
odolnosti uroven *

Elektrostaticky +8KkV kontakt +8KkV kontakt Podlahy by mali byt drevené, betonové alebo s

vyboj (ESD) +15KkV vzduchom +15KkV vzduchom keramickymi obkladackami. Ak st podlahy kryté

IEC 61000-4-2 syntetickymi materialmi, relativna vlhkost vzduchu by
mala byt najmenej 30 %.

Elektrické rychle +2KkV pre vstupné Nepouzitelné

prechodové napajacie vedenie

javy/impulzy

IEC 61000-4-4

Rézové impulzy +1KkV vedenie vedenie Nepouzitelné

IEC 61000-4-5 +2kV vedenie zem
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Standard skusky IEC 60601 skiisobna |Uroven zhody Elektromagnetické prostredie — smernice
odolnosti uroven*

Kratkodobé poklesy <5% UT (0,5 interval) Nepouzitelné
napitia, kratke 40% UT (5 intervalov)

prerusenia a kolisanie 70% UT

napétia na vstupnom (25 intervalov)

napajacom vedeni <5%UTza5s

IEC 61000-4-11

Upozornenie UT je striedavé napéitie siete pred pouzitim skisobnej trovne.

Standard skusky IEC 60601 skiiSobna |Uroven zhody** Elektromagnetické prostredie — smernice
odolnosti uroven *

Frekvencia pradu 3A/m 3A/m Magnetické polia sietovej frekvencie by mali byt na
(50/60 Hz) 30 A/m 30 A/m urovni charakteristickej pre typické umiestnenie v

magnetickeé pole typickom komercnom alebo nemocni¢nom prostredi.
IEC 61000-4-8

* SkuSobné trovne podla IEC/EN 60601-1-2:2007 a IEC 60601-1-2:2014
** Uspesne testované vyrobcom so 400 A/m

176



Tabul'’ka 203: Odolnost voci elektromagnetickym poliam (Zivot zachraiujtice zariadenia)

Smernice a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost

iy v

alebo pouzivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo by sa mal ubezpecit, Ze je pouzivana v takomto prostredi.

Elektromagnetické prostredie — smernice
Prenosné a mobilné vysokofrekvencéné komunikacné vybavenie by sa nemalo pribliZit k Ziadnej ¢asti inzulinovej pumpy Accu-Chek
Spirit Combo, vratane kablov, viac ako je odpori¢any ochranny odstup, vypocitany na zaklade rovnice zodpovedajlicej frekvencii

vysielaca.

Standard skusky IEC 60601 skisobna |Urover zhody Odporucany deliaci odstup 2
odolnosti uroven

RuSenie Sirené vedenim ~ 3Vrms V1 =10Vrms

IEC 61000-4-6 150 kHz az 80 MHz 150 kHz az 80 MHz d=1,2/P 150 kHz az 80 MHz

Vlysokofrekvencné 10V/m E1 =10V/m

elektromagnetické polia 80 MHz az 800 MHz 80 MHz az 800 MHz d=12VP 80 MHz az 800 MHz

(vyZarovanie)

IEC 61000-4-3

Vlysokofrekvencné 10V/m bE2a = 2V/m pre

elektromagnetické polia  800MHz az 2,5GHz ~ 2,3GHz az 2,5 GHz da=11,7\P 2,3GHzaz2,5GHz

(vyZarovanie) 9E2b = 10V/m pre

IEC 61000-4-3 800MHzaz2,3GHz  db=2,3\/P 800MHza72,3GHza
a 2,5 GHz az 2,7 GHz 2,5GHz az 2,7 GHz
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Smernice a vyhlasenie vyrobcu — elektromagneticka odolnost
Kde P je maximalny vystupny vykon vysielaca vo Wattoch (W) podla tidajov vyrobcu vysielaca a d je odporicany ochranny odstup v

metroch (m).
Intenzita pola stacionarnych vysokofrekvenénych vysielacov by podia vyskumu na mieste 9 mala byt mensia ako Uroven zhody vo

vetkych frekvenciach. ©
V okoli predmetov, vybavenych nasledujicim symbolom, moze dojst k ruSeniu: <((.))>

Upozornenie Pri 80 MHz a 800 MHz plati vysSia hodnota.

Upozornenie Tieto smernice nemusia platit vo vietkych situdcidch. Sirenie elektromagnetickych vin je ovplyviiované absorpciou a
odrazom od budov, predmetov a lud.

Mozné odstupy kratSie ako ISM pasma sa nepovazuju za lepSie aplikovatelné vzhladom na tdto tabulku.

a)

b) Pasmo vylucené pre komunikacny kanal Bluetooth® ISM 2,4 GHz

c) Pasmo zhody pre vybavenie systému

d) Intenzita pola stacionarnych vysielacov, ako su napr. zakladne bezkablovych telefénov (mobilnych/prenosnych) a radiostanic, amatérskych radiovych stanic, AM a FM

rozhlasovych stanic a televiznych stanic sa teoreticky neda presne predpovedat. Na zistenie elektromagnetického okolia v désledku stacionarnych
vysokofrekvenénych vysielacov treba uskutoénit vyskum okolia. Ked namerana intenzita pola v mieste, na ktorom sa inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo
pouziva, prekracuje vysSie uvedent urover zhody, musi sa inzulinovou pumpou Accu-Chek Spirit Combo alebo zariadenie, ktorého je stcastou, vzhladom na
zarucenie normalnej prevadzky, pozorovat. Ked bude pozorovany nezvycajny priebeh prevadzky, treba pravdepodobne vykonat dalSie opatrenia, ako napr.
preorientovanie alebo premiestnenie zariadenia, ktorého sti¢astou inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je.

e) Nad frekvenénym rozsahom 150kHz az 80 MHz, je intenzita pola menSia ako 10 V/m.



Tabul'ka 205: Odporiéané ochranné odstupy (Zivet zachraiiujlice zariadenia)

Odporucané deliace odstupy medzi prenosnym a mobilnym vysokofrekvenénym komunikaénym zariadenim a inzulinovou

pumpou Accu-Chek Spirit Combo

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo je uréena pre pouzivanie v elektromagnetickom prostredi, v ktorom st vyZarované
vysokofrekvencné poruchy kontrolované. Zakaznik alebo pouzivatel inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo moze poméct
predchadzat elektromagnetickému ruSeniu udrzovanim minimalneho odstupu medzi prenosnym a mobilnym vysokofrekvenénym

maximalneho vystupného vykonu komunikac¢ného zariadenia.

Menovity maximalny | Ochranny odstup v sulade s frekvenciou vysielaca (m)

vystupny vykon

wysielaga (W) 150kHz az 80 MHz
d=12VP
0,01 12cm
0,1 38cm
1 1,2m
10 3,8m
100 12m

80 MHz a7 800 MHz
d=12VP

12cm
38cm
1,2m
3,8m
12m

800 MHz az 2,3 GHz
db=2,3/P

23¢cm
73cm
2,3m
7,3m
23m

2,3GHz a7 2,5 GHz
da=11,7 P

118cm
373¢cm
11,8m
37,3m
118 m

V pripade vysielacov, ktorych maximalny menovity vystupny vykon nie je hore uvedeny, sa mdze odporticany ochranny odstup d v metroch (m) zistit pomocou rovnice
pouZitelnej pre frekvenciu vysielaca, kde P je maximalny vystupny vykon vysielaca vo wattoch (W) podla vyrobcu vysielaca.
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Upozornenie Pri 80 MHz a 800 MHz plati ochranny odstup pre
vyssie frekvencné rozmedzie.

Upozornenie Tieto smernice nemusia platit vo vsetkych
situdcidch. Sirenie elektromagnetickych vin je
ovplyvriované absorpciou a odrazom od budov,
predmetov a ludi.

Upozornenie Dodatocny faktor 10/3 sa pouZiva pri vypocte
odporti¢aného ochranného odstupu na zniZzenie
pravdepodobnosti, Ze mobilné alebo prenosné
komunikacné vybavenie by mohlo zapricinit
rusenie, ak sa z nedopatrenia dostane do blizkosti
pouZivatela.
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Presnost prietoku pre umelohmotné
zasobniky Accu-Chek 3,15 ml a
zasobnikove systémy Accu-Chek Spirit
3,15ml

Krivka v tvare tribky zakreslena z udajov po ukonceni
stabilizacnej doby

Krivka v tvare tribky ukazuje presnost aplikovanej davky vo
vztahu k obdobiu pozorovania.
—&— minimalna merana variacia

—— maximalna merana varidcia
= = = celkové percento Chyby

percentudlna chyba prietoku (%)

0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

trvanie observacného okna (min.)

Maximalna odchylka podavaného mnozstva (celkova priemerna
chyba prietoku v percentach) pre inzulin U100 je < +5%*, ked'je
va$a inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo umiestnena

< 1 m nad/pod miestom vpichu.

* Merania boli uskutoénené pri strednej bazalnej davke 1,0 U/h v stilade s IEC 60601-2-24:2012 s infliznym setom Accu-Chek TenderLink 17/110 pri izbovej teplote.
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Pociatoény diagram z priebehu stabilizaéného obdobia

PociatoCny diagram ukazuje zmeny v prietoku pocas obdobia
stabilizacie.
—e— skutocny prietok

- = = cielovy prietok
0.012

0.010

0.008

0.006

prietok (ml/h)

0.004

0.002

0,01 ml zodpoveda

1U (U100 inzulin)

120 240 360 480 600 720 840 960 1080 1200 1320 1440
¢as (min.)

0.000
0



Presnost prietoku pre umelohmotné zasobniky Accu-Chek
3,15 ml a zasobnikové systémy Accu-Chek Spirit 3,15ml pri
minimalnej hodinovej bazalnej davke 0,05 U/h

Krivka v tvare tribky zakreslena z tidajov po ukonéeni
stabilizaCnej doby.

Krivka v tvare tribky ukazuje presnost aplikovanej davky vo
vztahu k obdobiu pozorovania.

—&— minimédlna merand variacia
—e— maximalna merana varidcia
= = = celkové percento Chyby

,68.0000

22.0000

11.2000 5.0909

-150

-200

percentudlna chyba prietoku (%)

250

-300

350

T
0 60 120 180 240 300 360 420 480 540 600 660 720 780 840 900 960

trvanie observacného okna (min.)

Maximalna odchylka podaného mnozstva (celkova priemerna
percentudlna chyba prietokovej rychlosti) pre inzulin U100 je
< 30 %*.

Je na zodpovednosti zdravotného profesionala, aby rozhodol,
¢i je presnost prietokovej rychlosti postacujiica pre
prislusného pacienta.

* Merania boli uskutoénené pri minimalnej rychlosti 0,05 U/h v stilade s IEC 60601-2-24:2012 s infiznym setom Accu-Chek TenderLink 17/110 pri izbovej teplote.
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Pociatoény diagram z priebehu stabilizaéného obdobia Bolus
Pre U100 inzulin maximalna odchylka
PociatoCny diagram ukazuje zmeny v prietoku pocas obdobia maximalneho bolusu (25 Ua50 U) je < +5%a
stabilizacie. maximalna odchylka minimalneho bolusu (0,1 U) je < =30 %*.

—e— skutocny prietok
= = = cielovy prietok
0.002

0,01 ml zodpoveda
1U (U100 inzulin)

prietok (ml/h)

-0.002

1455

o
8
&
B

¢as (min.)

184 * Merania boli uskutoénené v stilade s IEC 60601-2-24:2012 s infiznym setom Accu-Chek Rapid-D Link 12/100 pri izbovej teplote.



Priloha B: Konfiguracné parametre

Typické rozmedzie dostupné

na pumpe a Standardné
nastavenia parametrov*

Maximalne rozmedzie
parametrov nastavitelné
konfiguracnym softvérom
Accu-Chek 360°

Bazalna davka
Hodinova bazalna davka + max. DBD

(Hodinové bazalna davka kombinovana s doCasnou bazalnou

davkou, max. zvySenie)
Prednastavena bazalna davka

Krok hodinovej bazalnej davky

62,5U/h

0U/h

0,01 U/h (az do 1,00U/h),
0,05 U/h (az do 10,0U/h) a
0,1 U/h (az do 50,0 U/h)

max. mnozstvo: 0—250,0 U/h

0-50U/h

0,0U/h,0,05U/h - 50,0U/h

Hodinové bazalne davky 25,0 U/h max. mnozstvo: 0—50,0U/h

Docasna bazalna davka 0-250% 0-500%

ZvySenie alebo znizenie DBD v krokoch 10% 10%

Trvanie DBD max. 24h 15 min.—50h

Kroky trvania DBD 15min. 15min., 30 min., 1h

Dostupné profily bazalnej davky 5 1-5

Uzamknutie bazélnej davky vyp zap alebo vyp
* Upozornenie: Tieto nastavenia zo zavodu sa mozu v niektorych krajinach odliSovat a zavisiet od zmien, ktoré vy, va$ lekar alebo zdravotnicky personal urobia pri 185

pouZzivani vaSej inzulinovej pumpy alebo softvéru na programovanie pumpy pre zdravotnickych odbornikov.



Maximalne rozmedzie
Typické rozmedzie dostupné | parametrov nastavitelné

na pumpe a Standardné konfiguraénym softvérom
nastavenia parametrov* Accu-Chek 360°
Bolus
Mnozstvo bolusu v bolusovej davke 25,0U max. mnozstvo: 0—50,0U
Kroky mnoZstva bolusu pre Rychly bolus 0,5U 0,1U,0,2U,0,5U,1,0 U alebo 2,0U
Kroky mnozstva bolusu pre Standardny bolus 0,1U
Trvanie bolusu (Rozlozeny bolus, Kombinovany bolus) max. 12h 15min.—50h
Kroky trvania bolusu 15 min. 15min., 30min., 1h
Objem plnenia 25,0U max. mnozstvo: 0—50,0U
Orientacia displeja Standarna alebo invertna
Kontrast displeja 7 krokov
UZivatelské menu 3 (STANDARDNE, ROZSIRENE
alebo INDIVIDUALNE)
Hlasitost (pipania) vypnuta, 4 stupne
Vystrazné signaly zapnuté pipanie, vibrovanie alebo obidva

186 * Upozornenie: Tieto nastavenia zo zavodu sa mozu v niektorych krajinach odliSovat a zavisiet od zmien, ktoré vy, vas lekar alebo zdravotnicky personal urobia pri
pouzivani vaSej inzulinovej pumpy alebo softvéru na programovanie pumpy pre zdravotnickych odbornikov.



Typ batérie

Uzamknutie tlacidiel

Automatické vypnutie

Pripomienkovac

Format ¢asu

Format datumu

Bluetooth®

Maximalne rozmedzie
Typické rozmedzie dostupné | parametrov nastavitelné

na pumpe a Standardné konfiguraénym softvérom
nastavenia parametrov* Accu-Chek 360°

AA (LR6) ALKALICKA, AA (FR6)

LITIOVA alebo AA (HR6) NiMH

dobijatelna batéria
zapnuté alebo vypnuté

zapnuté (1 — 24 h) alebo vypnuté
(Oh)

zapnuty alebo vypnuty
Ak zapnuty: vyskytne sa raz
alebo kazdy den

eurdpsky (24 h) alebo
americky (12 h, predpol./
popolud.)

eurdpsky (dd.mm.rr) alebo
americky (mm.dd.rr)

zapnuté alebo vypnuté

* Upozornenie: Tieto nastavenia zo zavodu sa mozu v niektorych krajinach odliSovat a zavisiet od zmien, ktoré vy, va$ lekar alebo zdravotnicky personal urobia pri
pouZzivani vaSej inzulinovej pumpy alebo softvéru na programovanie pumpy pre zdravotnickych odbornikov.
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Priloha C: Sterilné vyrobky a prislusenstvo

Zasobniky Infizne sety Accu-Chek

Nazov Komentar Nazov Komentar

Zasobnikovy systém Umelohmotné zasobniky st uréené
Accu-Chek Spirit 3,15ml  vylucne na jedno pouZzitie.
Umelohmotny zésobnik
Accu-Chek 3,15ml Nahliadnite do pokynov pre
pouzitie inzulinu, ktory pouzivate
Sklené zasobniky Sanofi-  Pre informdciu o pripustnom
Aventis Insuman Infusat  teplotnom rozmedzi pri skladovani

predplnené 3,15mI* (U100) @ manipulacii.

* Insuman® Infusat vyrobeny spoloénostou Sanofi-Aventis Deutschland GmbH je
registrovanou obchodnou znackou skupiny Sanofi group.

Nepouzivajte zasobniky opakovane.

Accu-Chek Rapid-D Link
Accu-Chek TenderLink
Accu-Chek FlexLink

VSetky infizne sety Accu-Chek sl
dostupné s roznymi hadickami a
dizkami kanyly. VSetky znackové
infuzne supravy Accu-Chek su
kompatibilné s inzulinovou
pumpou Accu-Chek Spirit Combo.
Poradte sa so svojim lekarom a/
alebo zdravotnickym personalom o
infiznom sete, ktory sa pre vas
hodi najviac.

Odportcania o dobe pouzivania
toho istého inflizneho setu najdete
v informacnych materidloch
dodanych s tymto vyrobkom.



Prislusenstvo

Nazov Komentar Nazov Komentar

Adaptér Adaptér a kryt batérie st stcastou Batérie Jedna 1,5V, AA alkalicka (LR6)

Kryt batérie servisného balicka Accu-Chek batéria zhodna s IEC 60086-1
Spirit Combo a malého servisného alebo jedna litiova (FR6) batéria
bali¢ka Accu-Chek Spirit Combo. zhodna s IEC 60086-4. Inzulinova
Adaptér a kryt batérie vymienajte pumpa Accu-Chek Spirit Combo
kazdé 2 mesiace. bola Uspesne testovana s

alkalickou batériou Varta Power
One LR6, AA, 1,5V, ktord vyhovuje
poziadavkam IEC 60086-1 a s
batériou Energizer Ultimate Lithium
FR6, AA, 1,5V, ktora vyhovuje
poziadavkam IEC 60086-4.
Dobijatelné batérie by mali mat
minimalnu kapacitu 2 500 mAh.

0 zivotnosti batérie pozri s. 170
Zivotnost batérie.
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Nazov Komentar Nazov Komentar

Dobijatelné batérie

Roche dobijatelné batérie
nedodava. Pouzivajte len nabijacku
na batérie oficialne odpordcanu
vyrobcom batérie.

Jedna 1,5V, AA alkalicka (LR06)
batéria zhodna s IEC 60086-1
alebo jedna litiova (FRO6) batéria
zhodna s IEC 60086-4. Inzulinova
pumpa Accu-Chek Spirit Combo
bola UspeSne testovana s
alkalickou batériou Varta Power
One LR06, AA, 1,5V, ktora
vyhovuje poZiadavkam IEC
60086-1 a s batériou Energizer
Ultimate Lithium FR06, AA, 1,5V,
ktora vyhovuje poziadavkam IEC
60086-4. Dobijatelné batérie by
mali mat minimalnu kapacitu

2 500 mAh.

0 Zivotnosti batérie pozri s. 170
Zivotnost batérie.

VSetky systémy na nosenie
Accu-Chek Spirit Combo a
Accu-Chek Spirit su kompatibilné s
inzulinovou pumpou Accu-Chek
Spirit Combo. Roche pontka Siroku
paletu systémov na nosenie a
rieSeni, ktoré su tou najlepSou
volbou pre vas Zivotny Styl.

Systémy na nosenie

Konfiguracny softvér
Accu-Chek 360°

Preverte so svojim regionalnym
zakaznickym servisom a podporou,
Ci je k vaSej pumpe dostupny
softvér na programovanie.

Vreckova uzivatelska
prirucka Accu-Chek
Spirit Combo

PohodIng uZivatelska prirucka vo
vreckovej velkosti, ktort si mozete
vziat so sebou a najst v nej
odpoved na vaSe otazky okolo
inzulinovej pumpy.



Priloha D: Skratky

DBD
h
IEC

kPa
LCD

NiMH

PBD
PC

Docasna bazalna davka
Hodina(-y)

Medzinarodna elektrotechnicka komisia
(International Electrotechnical Commission)

InfraCerveny
Kilopascal

Displej z tekutych krystalov (Liquid Crystal
Display)

Nikel meta-hydrid (pouzivané s
dobijatelnymi batériami)
Profil bazalnej davky

Personal Computer (Osobny pocitac)

Skratka

Pribl.
Sek.
U/h

U100

dd.mm.rr

mm.dd.rr

Vyznam

Priblizne
Sekundy

Mnozstvo medzinarodnych jednotiek
inzulinu dodaného za hodinu

Toto je koncentracia inzulinu. Kazdy mililiter
tekutiny obsahuje 100 medzinarodnych
jednotiek inzulinu.

Medzinarodné jednotky (International Units)
v kontexte biologickej Gi¢innosti urcitého
mnozstva inzulinu

Eurdpsky format datumu:
den.mesiac.rok

Americky format datumu:
mesiac.den.rok
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Priloha E: Pipanie a melodie

Akustické signaly

VSetky funkcie inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo s

sprevadzané akustickymi signalmi. Akustickymi signalmi st m_
pipacie tony. — TLACIDLO DOLE

» Trvanie velmi kratkeho zvukového signalu = 31,25ms +20 % . Frekvencia;: 2 486Hz +5%

» Trvanie kratkeho zvukového signalu = 62,5ms =20 % Trvanie: Kratky zvuk

> . , (o i Al 0 5
Trvan!e stre,dne dlheho,zvuklove'ho signalu = 93,75ms 20 % ] TLACIDLO MENU
» Trvanie dlhého zvukového signalu = 125,0ms +20% - .
o . Frekvencia: 2 820Hz =5%
» Trvanie kratkej prestavky = 125,0ms +20 % Trvanie: Krétky zvuk
» Trvanie stredne dihej prestavky = 218,75ms +20 % . - y
» Trvanie dlhej prestavky = 500,0ms +20% SPATNA NAVIGACIA

~ (TLACIDLO MENU -+ NAHOR)
- Trvanie: Kratky zvuk
TLACIDLO HORE . :
£ Frek?,enc?a_ 03 a5 - SPUSTACIA FUNKCIA (TLACIDLO OK)

Frekvencia: 2 090Hz 5%, 2 486 Hz +5%
Trvanie: 2 x kratky zvuk

o ZRUSOVACIA FUNKCIA
J Frekvencia: 2 486Hz +5%, 2 090Hz +5%
Trvanie: 2 x kratky zvuk

Trvanie: Kratky zvuk
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ZAKLADNY STAV RUN (TLACIDLA

NEZAMKNUTE)

Frekvencia: 2 789Hz +5%

Trvanie: Kratky zvuk, kratka prestavka,
kratky zvuk, kratka prestavka,
kratky zvuk

ZAKLADNY STAV RUN (TLACIDLA

UZAMKNUTE)

Frekvencia: 2 763Hz +5%

Trvanie: Kratky zvuk, kratka prestavka,
kratky zvuk, kratka prestavka,
kratky zvuk

ZAKLADNY STAV STOP (TLACIDLA

NEZAMKNUTE)

Frekvencia: 2 789Hz 5%

Trvanie: Dlhy zvuk, kréatka prestavka,
dihy zvuk, kratka prestéavka,
dihy zvuk

.

ZAKLADNY STAV STOP (TLACIDLA

UZAMKNUTE)

Frekvencia: 2 763Hz 5%

Trvanie: Dlhy zvuk, kratka prestavka,
dihy zvuk, kratka prestavka,
dihy zvuk

0BSAH ZASOBNIKA <20 U

Frekvencia: f1 =2 090Hz +5%
f2 = 2 486 Hz £5 %,
f3=2789Hz 5%

Trvanie: 1 kratky zvuk, f2 kratky zvuk,
dIha prestavka, f3 stredne dlhy
zvuk, kratka prestavka, f3
stredne dlhy zvuk, kratka
prestavka, f3 stredne dlhy
Zvuk

20U < OBSAH ZASOBNIKA <50U

Frekvencia: f1 =2 090Hz +5%
f2 = 2 486 Hz +5%,
f3=2789Hz +5%

Trvanie: 1 kratky zvuk, f2 kratky zvuk,
diha prestavka, f3 stredne dlhy
zvuk, kratka prestavka, f3

stredne dihy zvuk
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Jdd°

50U < OBSAH ZASOBNIKA <100U

Frekvencia: f1 =2 090Hz +5%
f2 =2 486 Hz +5%,
f3=2789Hz +5%

Trvanie: 1 kratky zvuk, 2 kratky zvuk,
diha prestavka, f3 stredne dihy
zvuk

100U < OBSAH ZASOBNIKA

Frekvencia: f1 =2 090Hz +5%
f2 = 2 486 Hz £5 %,
f3=2789Hz +5%

Trvanie: 1 kratky zvuk, f2 kratky zvuk,
dIha prestavka, f3 dihy zvuk

TEST SYSTEMU USPESNY

Frekvencia: 1 043Hz +5%, 1 314 Hz
+5%, 1 563 Hz +5%,
2 090Hz +5%

Trvanie: 4 x dlhy zvuk

J

o e

KOPIROVANIE BAZALNEJ DAVKY

Frekvencia: 2 486Hz +5%, 3 131 Hz £5%,
2 486Hz £5%

Trvanie: 3 x kratky zvuk

DOCASNA BAZALNA DAVKA AKTIVNA

Frekvencia: 2 789Hz 5%

Trvanie: Kratky zvuk, kratka prestavka,
kratky zvuk

VAROVANIE STOP

Frekvencia: 2 789Hz +5%

Trvanie: Dlhy zvuk, kratka prestavka,
dihy zvuk



J

.

J

o

Pripomienkova¢ (OPAKOVANA SEKVENCIA)
Frekvencia: f1 =1043Hz 5%
f2=1850Hz +5%

f1 stredne dlhy zvuk, kratka
prestavka, f2 stredne dlhy
zvuk, kratka prestavka, 1
stredne dihy zvuk, stredne
diha prestavka, f2 stredne dihy
zvuk

Opakovaci
interval;

Trvanie:

3 000,0ms +20%

VAROVANIE (OPAKOVANA SEKVENCIA)
Frekvencia: f1 =1 043Hz +5%
f2=1850Hz +5%

f1 stredne dlhy zvuk, kratka
prestavka, f2 stredne dlhy
zvuk, kratka prestavka, f1
stredne dlhy zvuk, stredne
dIha prestavka, f2 stredne dihy
zvuk, kratka prestavka, f2
stredne dlihy zvuk

Opakovaci
interval;

Trvanie:

3 000,0ms +20 %

J | ddd

o e

CHYBA (OPAKOVANA SEKVENCIA)
Frekvencia: f1 =1043Hz 5%
f2=1850Hz +5%

1 stredne dlhy zvuk, kratka
prestavka, f2 stredne dihy
zvuk, kratka prestavka, 1
stredne dlhy zvuk, stredne
diha prestavka, f2 stredne dlhy
zvuk, kratka prestavka, f2
stredne dlhy zvuk, kratka
prestavka, f2 stredne dlhy
Zvuk

Trvanie:

Opakovaci

interval: 3000,0ms =20%

HORNY LIMIT DOSIAHNUTY
Frekvencia: 2 486Hz +5%, 3 131 Hz £5%,
2 486Hz +5%, 3 131Hz +5%

Trvanie: 4 x kratky zvuk

SPODNY LIMIT DOSIAHNUTY

Frekvencia: 2 090Hz +5%, 2 486 Hz
+5%, 2 090Hz +5 %, 2 486
Hz +5%

Trvanie: 4 x kratky zvuk
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TLACIDLO OK STLACENE
Frekvencia: 2 789Hz +5%
Trvanie: Kratky zvuk

ZMENA NA ZAKLADNY STAV RUN
TLACIDLOM OK (TLACIDLA NEZAMKNUTE)
Sekvencia: A12, dlha prestavka, A14

ZMENA NA ZAKLADNY STAV RUN
TLACIDLOM OK (TLACIDLA UZAMKNUTE)
Sekvencia: A12, dlha prestavka, A15

ZMENA NA ZAKLADNY STAV STOP
TLACIDLOM OK (TLACIDLA NEZAMKNUTE)
Sekvencia: A12, dlha prestavka, A16

ZMENA NA ZAKLADNY STAV STOP
TLACIDLOM OK (TLACIDLA UZAMKNUTE)
Sekvencia: A12, dlha prestavka, A17

ZMENA NA ZAKLADNY STAV STOP
ZRUSENiM FUNKCIE
Sekvencia: A13, dIha prestavka, A16

vdd dd

POCIATOCNY BOD (DIELCIE MENU,

HODNOTA)

Frekvencia: 2 820Hz +5%

Trvanie: Kratky zvuk, kratka prestavka,
kratky zvuk

DOHLIADACIA SEKVENCIA (GENEROVANA
SUPERVIZOROM)

Frekvencia: 2 630Hz +10%, 95ms +=10%
Prestavka: 95ms +10%

Frekvencia: 2 630Hz +10%, 95ms +=10%
Prestavka: 95ms +10%

Frekvencia: 2 630Hz +10%, 95ms +=10%
Prestavka: 200ms +10%

Frekvencia: 2 630Hz +10%, 95ms =10%
Prestavka: 95ms +10%

Frekvencia: 2 630Hz +10%, 95ms +10%



Hmatové signaly

Vyhradené funkcie inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo su
dodato¢ne podporované hmatovymi signalmi. Hmatovymi
signalmi su vibracie generované vibromotorom.

Signal Funkcia

» K

» M

» L

KRATKA VIBRACIA
Trvanie kratkej vibracie = 109,375 ms +5%

STREDNE DLHA VIBRACIA
Trvanie stredne dlhej vibracie =
203,125ms +5%

DLHA VIBRACIA
Trvanie dlhej vibracie = 281,25ms 5%

Signal Funkcia

§ Alarm

 Error

VAROVANIE A PRIPOMIENKOVAC
(OPAKOVANA SEKVENCIA)

Trvanie vibracie = 1 062,5ms 5%
Trvanie prestavky = 2 125,0ms +5 %
(Opakovaci interval = 3 187,5ms +5 %)

CHYBA (OPAKOVANA SEKVENCIA)

Trvanie vibracie = 531,25ms +5%
Trvanie prestavky = 1 062,5ms +5 %
(Opakovaci interval = 1 593,75 ms +5 %)
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Priloha F: Symboly

Symboly na displeji
lkonka Vyznam Ikonka Vyznam
yd Uzamknutie BD VYP Blustooth® ZAP
T Uzamknutie BD ZAP E?E Nastavenia Bluetooth®
P
I_I'I.I Bazélna dévka 9@ 5\/::;2%;1 v rezime dialkového
: Celkova bazalna davka Q]:I Test pipania
[ Vybitd batéria M Prézdny zasobnik
) Slabé batéria i Plny zasobnik
Q o] Hiasitost pipania M Zasobnik skoro prézdny
] Blugtooth® \YP "y 0K
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D

(=%
=1
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Vyznam

Hodiny

Menu prenosu dat

Prenos dat (na poCiatocnej
obrazovke)

Prenos dat prebieha

Datum

Format datumu EU

Format datumu USA

Kontrast displeja

RozloZeny bolus

Uzamknutie tlacidiel VYP

lkonka

H

Vyznam

Uzamknutie tlacidiel ZAP
Casovat (AKTUALIZOVAT)
Nastavenia menu
Kombinovany bolus
Kombinovany okamzity bolus
Moje data

Prip&janie netspes$né
Pripajanie UspesSné

Plnenie

Lista ukazujtca pokrok operacie
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lkonka Vyznam lkonka Vyznam

Nastavenia pumpy @ Stop

Pripomienkovac = Sahrn

=
‘E Pripomienkovac kazdy defi rrh x Docasna bazalna davka

Pripomienkovac VYP I:II:II:E Terapeutické nastavenia
@E Nastavenia pripomienkovaca E& Nastavenia ¢asu a datumu
&3‘ Pripomienkovag iba raz | Jednotky
E Orientacia displeja 1H; Jednotky za hodinu
Q Pipanie Ei'lil Vibrovanie
Q + [_ii-ﬁ_] Pipanie a vibrovanie ﬁ Chyba

" Standardny bolus !'i"'. Varovanie
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VSeobecné symboly

lkonka Vyznam lkonka Vyznam

Pozri ndvod na pouzitie TERILE Sterilizované Ziarenim
Upozornenie, reSpektujte ’

bezpecnostné pokyny v ndvode na Vyrobca

pouZitie, ktory ste dostali s tymto

Uil Datum vyroby

Riadte sa navodom na pouZitie
Kataldgoveé cislo
Ohranicenie teploty (skladuijte pri

teplote o
plote) Cislo Sarze

Pouzit iba raz
Vlyrobné cislo

Pouzitelné do

R~ > K

Globalne identifikacné Cislo
obchodnej jednotky

eRERER: N N

[STERILE[EO Sterilizované etylénoxidom
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lkonka Vyznam lkonka Vyznam

C€ozs

LR6(AA)+]

N3
A

® ). »
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Tento vyrobok spifia poziadavky
europskej Smernice 93/42/EHS o
zdravotnickych poméckach.

Tento produkt spifia ustanovenia aj

nasleduijtcich noriem:

» Eurdpskej Smernice 1999/5/ES o
radiovych a telekomunikaénych
koncovych zariadeniach (R&TTE).

» Eurdpskej Smernice 2011/65/EU
0 obmedzeni pouzivania urcitych
nebezpecnych latok v
elektrickych a elektronickych
zariadeniach (RoHS II).

Odporucana batéria

Chranit pred sinecnym svetlom

Chranit pred vihkom

NepouZivat, ak je obal poSkodeny

@ ® X &

»@@D—I

Recyklacia

Neodhadzujte

Pripustné rozmedzie vlhkosti
vzduchu

Pripustné rozmedzie tlaku vzduchu

Krehké — zaobchadzajte opatrne

Bluetooth® bezdrotova technoldgia

Elektronické zariadenia typu BF v
sulade so Standardom

IEC 60601-1. Ochrana pred
elektrickym Sokom.



lkonka Vyznam lkonka Vyznam

( (.)) Rx only Podla Federalneho zakona (USA)
‘ Neionizujlce Ziarenie smu toto zariadenie predavat alebo
objednavat iba lekari.
Kontrolna znacka znamena, Ze IPX8 Symbol ochrany pred t¢inkom

vyrobok spifia aplikovatelnd normu,
a vytvara sledovatelnt viazbu medzi
zariadenim a vyrobcom, dovozcom
a jeho zmocnencom, ktory
zariadenie uvadza na australsky a
novozélandsky trh, a ktory

kratkeho ponorenia do vody (do
60 minut a 2,5 metra), v stlade s
IEC 60529.

Varovanie pred pouzivanim
zariadenia v elektromagnetickych

zodpoveda za stilad s normo. alebo silnych elektrickych poliach

alebo prostrediach
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Priloha G: Zaruka a Vyhlasenie o zhode

Zaruka

Akékolvek zmeny alebo Upravy zariadenia, ktoré nie su vyslovne
schvalené spolo¢nostou Roche mdzu viest k obmedzeniu
prevadzkovej zaruky inzulinovej pumpy Accu-Chek Spirit Combo.

Vyhléasenie o zhode

Spolocnost Roche tymto vyhlasuje, Ze inzulinova pumpa
Accu-Chek Spirit Combo spliia zakladné poZiadavky a iné
relevantné nariadenia eurépskej Smernce 2014/53/EU.
Momentalne platné vyhlasenie o zhode je k dispozicii na tejto
internetovej adrese: http://declarations.accu-chek.com

Radiofrekvencné pripojenie

Bezdrotova technologia Bluetooth® fungujlca vo frekvenénom
pasme 2,400 GHz az 2,4835 GHz.

Maximalny prenasany vykon

Inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo: 20 mW
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Glosar

Adaptér

Adaptér spaja zasobnik a infuzny set. Ma 2 plomby a tvori icelny
uzaver priehradky na zasobnik vasej inzulinovej pumpy
Accu-Chek Spirit Combo. 2 malé ventily na adaptéri umozuju
kompenzaciu tlaku vzduchu.

Automatické vypnutie

Automatické vypnutie predstavuje bezpecnostni funkciu, ktora
zastavi podavanie inzulinu a spusti Chybu, ak nie s v priebehu
naprogramovaného ¢asového dseku v rezime RUN stlacené
Ziadne tlacidla. Pozri vstup v kapitole 5 Osobné nastavenia vasej
pumpy.

Bazélna davka

Je mnozstvo inzulinu, podavané za hodinu a potrebné na pokrytie
vaSej zakladnej potreby inzulinu. V lieCbe inzulinovou pumpou
vam bazalnu davku urci spolu s vami vas lekar alebo
zdravotnicky personal a bazalna davka sa da prisposobit vasim
individualnym fyziologickym potrebam v priebehu diia. Bazalnu
davku vam podava vasa inzulinova pumpa Accu-Chek

Spirit Combo v stlade s krivkou vasho osobného profilu ¢i
profilov bazalnej davky.

Bezdrotova technoldgia Bluetooth®

Pojem Bluetooth® sa vztahuje na bezdrotovli technoldgiu, ktora
umozriuje prenos dat s vysokou rychlostou medzi digitalnymi
zariadeniami. Tato technoldgia je bezna u mnohych prenosnych
zariadeni ako su prenosné pocitace, osobni digitalni asistenti
(PDA) a mobilné telefony.

Bolus

Bolus je mnozstvo inzulinu podavané (dodatocne k bazalnej
davke) na krytie prijatej potravy a pravu vysokej hladiny
glykémie. MnoZstvo bolusu uréuje lekar alebo zdravotnicky
personal podla smernic, vasej glykémie, prijimanej potravy,
zdravotného stavu a stupiia aktivity.

Celkova bazalna davka
Sthrn vSetkych 24 hodinovych bazalnych davok do jedného
profilu bazalnej davky sa nazyva celkova (dennd) bazalna davka.

Denny sthrn inzulinu

Celkové mnozstvo inzulinu podané (bazalna davka plus bolusy)
pocas 24 hodin diia, po¢inajlc polnocou. Toto mnozstvo nezahfiia
inzulin potrebny na naplnenie inflizneho setu.
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Diabetes manazér

Je inteligentné zariadenie na manazment diabetu, ktoré vam
umozni merat si hladiny glykémie, kontrolovat svoje glykemické
data a ziskat odportcanie bolusu. Takisto vam umozni dialkovo
kontrolovat vasu inzulinovi pumpu Accu-Chek Spirit Combo, a to
za pouzitia bezdr6tovej technoldgie Bluetooth®.

Docasna bazalna davka

Docasné zvySenie alebo zniZenie vasho profilu bazalnej davky v
percentach (od 0 — 500 %) na uspokojenie meniacich sa potrieb
inzulinu v dosledku zvySenej alebo znizenej aktivity, choroby
alebo stresu.

Glukomer
Pozri Diabetes manazér

Hodinova bazélna davka
Hodinova bazélna davka je mnozstvo inzulinu, ktoré vam vaSa

inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo podéava kazdu hodinu.

Humanny inzulin (kratkodobo pdsobiaci alebo rychlo
poésobiaci)

Pozri Inzulin, humanny (krdtkodobo pdsobiaci alebo rychlo
posobiaci).

Inflzny set

Infizny set spéja vasu inzulinovd pumpu Accu-Chek Spirit Combo
s vaSim telom. Inzulin je podavany zo zasobnika cez hadicku a
kanylu alebo ihlu inflzneho setu do vaSho podkozného tkaniva.
Infizne sety méZu byt odpojitelné alebo neodpojitelné.

Inzulin

Hormdn, ktory pomaha bunkam premenit glukdzu na energiu.
Inzulin produkuju beta-bunky pankreasu (tzv. Langerhansove
ostrovceky).

Inzulin, humanny (kratkodoho pdsobiaci alebo rychlo

posobiaci)

Inzulin, ktory ma taku ist( chemicku Strukttru ako inzulin

produkovany ludskym pankreasom. Casovy odstup Géinku
humanneho inzulinu je 30 az 45 mindt.

Inzulinovy analég (rychlo pésobiaci)

Typ inzulinu vytvoreny rekombinantnou technoldgiou DNA.
Casovy odstup Géinku inzulinového analégu je krat$i ako Gasovy
odstup uginku humanneho inzulinu.

IPX8 v siilade s IEC 60529

Ochrana pred ucinkom kratkeho ponorenia do vody. Vniknutie
vody v mnozstvach spdsobuijlcich poSkodenie nie je mozné, ked
je zariadenia doGasne ponorené do vody za Standardizovanych
podmienok (maximalne 60 minat denne a 2,5 m).



Miesto vpichu
Miesto, na ktorom je kanyla alebo ihla infizneho setu na
podavanie inzulinu zavedena do vasho podkozného tkaniva.

Nastavenia

Nastavenia st individualne programovatelné hodnoty a
parametre, ktoré ovplyviiujui sposob prevadzky vasej inzulinovej
pumpy Accu-Chek Spirit Combo.

Nastavenia zo zavodu

Roche vam dodava inzulinovi pumpu Accu-Chek Spirit Combo so
Standardnou konfiguraciou (vyrobné nastavenia). Tieto nastavenia
sa daju prisposobit vasim individualnym potrebam priamo na
vaSej inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo alebo za
pouzitia konfiguraéného softvéru Accu-Chek 360°.

Obrazovka RUN

Obrazovka RUN je spustacim bodom vSetkych funkcii, ktoré su
dostupné na vaSej inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo
poCas podavania inzulinu. Va$a inzulinova pumpa Accu-Chek
Spirit Combo ma obrazovku RUN pocas normalneho pouzivania,
ked neprebieha Ziadne programovanie. Na obrazovke RUN sa
zobrazuje ¢as, aktualne hodinova bazalna davka, zvoleny profil
bazalnej davky a vetky aktualne aktivované funkcie.

Obrazovka STOP

Obrazovka STOP je spustacim bodom vSetkych funkcii, ktoré
vyzaduiju, aby vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo
nepodavala inzulin.

Osobné nastavenia

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo musi byt
programovana s vaSimi osobnymi nastaveniami eSte pred
zaCatim lieby inzulinovou pumpou. Osobné nastavenia vratane
profilu (profilov) bazalnej davky, spravneho ¢asu a datumu a
vSetkych ostatnych variabilnych hodnot, ktoré sa daju prispdsobit
vaSim individualnym potrebam na vasej inzulinovej pumpe
Accu-Chek Spirit Combo. VaSe osobné nastavenia sa daju tiez
programovat pomocou konfiguraéného softvéru Accu-Chek 360°.
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PInenie
Proces pInenia vodiacej supravy inzulinom a vytlacenie vSetkych
vzduchovych bublin.

Priehradka na zasobnik
Komorka na uloZenie zasobnika vo vaSej inzulinovej pumpe
Accu-Chek Spirit Combo.

Profil bazalnej davky

Vasa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo vam poskytuje
moznost podavania az 5 roznych profilov bazalnej davky, ¢o vam
ulah¢i reakciu na vaSu meniacu sa potrebu inzulinu (napriklad
cez tyzden skor ako cez vikend). Profil bazalnej davky pozostava
z 24 naprogramovanych hodinovych bazalnych davok.

Rolovanie
Rolovanie umoziuje rychle a jednoduché programovanie celej
Skaly hodnot.

RUN

Pocas normalneho pouzivania je vasa inzulinova pumpa
Accu-Chek Spirit Combo v rezime RUN a inzulin je podavany
nepretrzite. Z rezimu RUN sa daju naprogramovat bolusy,
Docasné bazalne davky a takmer vSetky funkcie.

Rychlo pésobiaci inzulinovy analdg
Pozri Inzulinovy analog (rychlo posobiaci)

Spojka luer lock
Standardizovany dielec na konci inflizneho setu, ktory umozfiuje
pevne spojit infuzny set a zasobnik cez adaptér.

STOP

Ked je vaSa inzulinova pumpa Accu-Chek Spirit Combo nastavena
na STOP, nepodava Ziadny inzulin. Podavanie inzulinu sa zastavi
iba vtedy, ked dbjde k chybe alebo ked va$a inzulinova pumpa
Accu-Chek Spirit Combo musi byt prepnuté na STOP (napr. pri
vymene zasobnika, adaptéra alebo infizneho setu alebo pri
prenose dat). Funkcie ako RozloZeny bolus alebo Docasna
bazalna davka st prepnutim pumpy Accu-Chek Spirit Combo na
STOP preruSené.

Systémy na nosenie

Sirok4 paleta systémov na nosenie vyhotovenych z roznych
materialov je vytvorena Specialne na splnenie vasich
individualnych potrieb pri noseni inzulinovej pumpy Accu-Chek
Spirit Combo.

U100

Toto je koncentracia inzulinu. Kazdy mililiter tekutiny obsahuje
100 medzinarodnych jednotiek inzulinu. Va$a inzulinova pumpa
boly vyvinuta vyluéne na podavanie kratkodobo pdsobiaceho
inzulinu U100 alebo rychlo pdsobiaceho inzulinového analogu.



Upchatie
Upchatie je blokada, ktora zabraruje riadnemu prietoku inzulinu z
inzulinovej pumpy do tela.

Zasobnik

Nadrzka na inzulin vaSej inzulinovej pumpy Accu-Chek

Spirit Combo. Obsahuje 3,15ml (315 U) kratkodobo pdsobiaceho
inzulinu alebo rychlo pdsobiaceho inzulinového analdgu.
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Vzduchové bubliny ................. 14, 36, 40, 43, 44,167
y4
ZAruKa . ... 15,204
Zasobnik. . ... .. 38
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Rychla referen¢na tabul'ka chyb, varovani a pripomenuti

Chyby

¢. |Chyba Co musite urobit

E1  PRAZDNY ZASOBNIK
E2  VYBITA BATERIA
E3  AUTOM.VYPNUTIE

E4  UPCHATIE

E5  KONIEC CINNOSTI

214

Vlymerite zasobnik.
Vymerite batériu.

Prepnite, ak treba, inzulinovi
pumpu Accu-Chek Spirit Combo
na RUN.

Vymerite zasobnik a infuzny set.
Pozri odsek 2.6 az 2.9.

Postarajte sa 0 okamyZit
nahradu svojej inzulinovej

pumpy Accu-Chek Spirit Combo.

Spytajte so svojho diabetoldga
na moznosti alternativnej
inzulinovej terapie.

Co musite urobit

€. |Chyba

E6
E7
E8
E9

E10
E11
E12
E13

MECHANICKA CHYBA

ELEKTRON. CHYBA
NAPAJ. PRERUS.
KONIEC CINNOSTI

CHYBA ZASOBNIKA
SUPR. NENAPLNENA
DATA PRERUSENE
JAZYKOVA CHYBA

Pozri kapitolu 8.
Pozri kapitolu 8.
Pozri kapitolu 8.

Postarajte sa 0 okamzit(i
nahradu svojej inzulinovej
pumpy Accu-Chek Spirit Combo.
Spytajte so svojho diabetoldga
na moznosti alternativnej
inzulinovej terapie.

Pozri kapitolu 8.
Napliite infizny set.
Nastartujte prenos dat znova.

Pozri kapitolu 8.



Varovania

[ Varovanie

Co musite urobit

WA

W2
W3
W4

W5

ZAS. SKORO PRAZ.

SLABA BATERIA
KONTROLA CASU
AKTUALIZOVAT

CASOVAC PUMPY

Zasobnik vymerite predtym, nez
bude Uplne prazdny.

Batériu vymeiite Co najskor.
Nastavenie ¢asu a datumu.

Kontaktujte svoj miestny
zakaznicky servis a podporu.

Preverte v menu MOJE DATA
zostavajlcu prevadzkovu dobu
pod menu CASOVAC PUMPY.
Postarajte sa 0 nahradu pumpy
v ramci stanovenej prevadzkovej
doby.

¢. VETOVENITE

Co musite urobit

W6

W7

W8

DBD ZRUSENA

DBD UKONCENA

BOLUS ZRUSENY

Prepnite, ak treba, inzulinovi
pumpu Accu-Chek Spirit Combo
na RUN. Uistite sa, Ze zruSenie
bolo zdmerné a potom
naprogramujte, ak treba, novu
Docasnu bazalnu davku.

Rozhodnite, €i je dalSia Docasna
bazélna davka vhodna a ak
treba, naprogramuijte ju.

Prepnite, ak treba, inzulinovu
pumpu Accu-Chek Spirit Combo
na RUN. Uistite sa, Ze prerusenie
bolo uvazené, a potom
naprogramujte novy bolus, ak
bude treba.
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¢. |Varovanie Co musite urobit

W9  ZIVOTNOST KONCi

W10 CHYBA BLUETOOTH

Preverte v menu MOJE DATA
zostavajlicu vypozicni dobu
inzulinovej pumpy pod menu
CASOVAC PUMPY. Postarajte sa
0 nahradu pumpy v ramci
stanovenej vypozicnej doby.

Zopakuijte postup pripajania
inzulinovej pumpy a glukomeru.
PreStudujte si podrobné
informécie v odseku

6.4 Riesenie problémov spojenia
Bluetooth® v Navode na
pouzitie.

Pripomienkovaé

¢. | Pripomienkovaé Co musite urobit

& PRIPOMIENKOVAC

& KONIEC ZARUKY

Prepnite, ak treba, inzulinovi
pumpu Accu-Chek Spirit Combo
na RUN.

Kontaktujte svoj miestny
zékaznicky servis a podporu.

Niektoré Pripomienkovace a Varovania st Specifické pre
jednotlivé krajiny a je mozné, Ze sa na vaSej pumpe nikdy

neobjavia.



Bluetooth® registration

Please note that in Italy and France Bluetooth® wireless
technology is for indoor use only.

Note

This equipment has been tested and found to
comply with the limits for a Class B digital device.
These limits are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in a
residential installation. This equipment generates,
uses and can radiate radio frequency energy and, if
not installed and used in accordance with the
instructions, may cause harmful interference to
radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a
particular installation. If this equipment does cause
harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment
off and on, the user is encouraged to try to correct
the interference by one or more of the following
measures: Reorient or relocate the receiving
antenna. Increase the separation between the
equipment and receiver. Connect the equipment info
an outlet on a circuit different from that to which the
receiver is connected. Consult the dealer or an
experienced radio / TV technician for help. Changes
or modifications not expressly approved by the party
responsible for compliance could void the user’s
authority to operate the equipment. 217
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Vas kontakt pre podporu a/alebo dalSie informacie o inzulinovej pumpe Accu-Chek Spirit Combo:

Slovensko

Infolinka ACCU-CHEK pre Inzulinové pumpy a prislusenstvo:
+421 2 32786694 (0 232 786694)

www.accu-chek.sk
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