ACCU-CHEK’ FlexLink

Schéma pripravy a pouzitia
infiuzneho setu Accu-Chek® FlexLink

Accu-Chek® FlexLink infazny set je uréeny pre subkutannu inflziu inzulinu.
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A Ochranny kryt F Miesto pre kanylu Pred rozbalenim inftizneho setu si dokladne
B Zavidzacia ihla G Pripojka umyte ruky. Vyberte a dezinfikujte miesto
C Jemnd kanyla H Pripojka typu Luer - zavedenia podla pokynov Vasho lekara.
D Lepiaca vrstva I Kryt pocas odpojenia
E Samolepiaca podlozka J Modry uzéver
K Hadicka

Otocte a vytiahnite priehfadny
ochranny kryt.

Odlepte obe ¢asti ochrannej vrstvy
od samolepiacej podlozky.

Vyberte miesto zavedenia mimo Vasho
pasa, kosti, akychkolvek jaziev, pupka
a neddvnych miest vpichu. Z podkozného

tkaniva urobte koznu riasu. Zavedte

infuzny set.

Drzte samolepiacu podlozku na mieste, Podrzte miesto pre kanylu pevne na tele.
jemne stlacte bo¢né tchytky modrého Vytiahnite zavddzaciu ihlu rovnho pomocou
uzaveru a vytiahnite ho z miesta pre kanylu. drzadla zavadzacej ihly.

Kanyla Dizka:
Plniaci objem:

Hadiéka Dizka:

Plniaci objem:

Podrobné pokyny a bezpeénostné informacie néjdete v informacii, ktord je sti¢astou tohto produktu.
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8 mm
1,0 U*

60 cm
24"

11 U*

10 mm
1,0 U*

80 cm
31"

14 U*

110 cm
43"

18 U*

*U 100 insulin

Dokladne vyrovnajte samolepiacu podlozku
na kozi, ¢im dosiahnete dobry kontakt
s kozou.

Pripojte vodiacu stpravu k novozavedenej
sUprave hlavice a naplnte prazdny priestor kanyly
bolusom 1.0 jednotky (inzulinu U 100)
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ACCU-CHEK’ FlexLink
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Infazny set Accu-Chek® FlexLink - "=+ -

prakticky sprievodca

= Infizna stprava s makkou kolmou (90°) kanylou.

= Podkoznd &ast kanyly: dizka 6, 8, 10 mm.

= Dizka vodiacej stipravy (hadi¢ky) je podra vyberu 30, 60, 80 a 110 cm.

= Aplikacia kanyly je minimalne bolestivda manudlne alebo pomocou zavadzacej pomécky.

= Manuélne zavadzanie je velmi jednoduché a pohodIné pomocou modrého uzéveru (J), ktory je dobre uchopitelny a ktorého sti¢astou
je aj zavadzacia ihla (B). Pri sprdvnom pouziti uzaveru neprichddza pacient do kontaktu s ihlou, ktora je po pouziti a zlozeni uzaveru
bezpecne uzatvorena v jeho vnltri a nepredstavuje ohrozenie v zmysle poranenia, pripadnej infekcie.

= Zavadzacia pomécka Accu-Chek LinkAssist je praktickou pomackou pri zavddzani kanyly do podkozia.
Samotné zavedenie kanyly je velmi rychle a minimalne bolestivé. Je vhodné najma pre pacientov, ktori maju psychické
zabrany pri manudlnej aplikacii alebo z dévodu zvySenej koznej citlivosti.
Zavéadzacia pomocka Accu-Chek® LinkAssist je $pecidlne uréena '.’
pre pouzitie s infiznym setom Accu-Chek FlexLink a poméha
zabezpedit Uspesné a prakticky bezbolestné zavedenie.

= Rychle, intuitivne a automatické zavedenie.
= Pomdha s umiestnenim v tazko dostupnych miestach.
= Integrovany bezpecnostny zamok pomaha

zabranit nechcenym zavedeniam.

= Podkozné ¢ast kanyly je velmi jemnéa a pruznad, prispésobuje sa kazdému pohybu tela. Mé6ze byt lahko vnimané pacientom tesne
po aplikécii. Bolest v mieste aplikécie je signdlom nespravneho zavedenia (zalomenie kanyly), pripadne zac¢inajticich zédpalovych
zmien (zvyc€ajne druhy az treti den po aplik&cii).

= Odpordéany interval vymeny kanyly Accu-Chek® FlexLink st kazdé 2-3 dni (maximalne 72 hodin), a to aj v pripade
vyrovnanych glykémii a absencii zapalovych koZnych zmien v mieste zavedenia.

= Plastova hlavica, z ktorej vychadza podkozna kanyla, je pohodInd, hypoalergénna a samoprilnava (po aplikacii). Jej nizky profil (vyska
len 6,4 mm) prispieva k celkovej diskrétnosti.

= Sdpravy hlavic st balené bud samostatne alebo spolu s vodiacou stpravou (hadi¢kou). Pri vymene hlavice s podkoznou kanylou
sa moze ponechat vodiaca stprava so zasobnikom, a to najma v pripade, ked je v zadsobniku esSte dostato¢né mnozstvo inzulinu
na niekolko dni. USetrime tak ¢as a samozrejme aj inzulin.

= Vodiaca suprava (hadi¢ka), spéjajica podkoznu kanylu s inzulinovou pumpou, je ukon¢ena plochym zaoblenym krytom kanyly -
pripojkou (G). Tato reverzibilné pripojka umozriuje velmi rychle a pohodIné spojenie podkoznej kanyly a vonkaj$ej hadic¢ky. Pri spajani
hlavice a pripojky (G) nie je potrebné zlozité otac¢anie. Pre toto spojenie je typické kliknutie, ktoré signalizuje, ze doslo k spravnemu
a pevnému spojeniu.

= Vodiaca stiprava (hadi¢ka) je velmi jemn4 a pruzna. Jej dizka je volitelnd individudine podla potreby pacienta (30, 60, 80 alebo
110 cm). Vyber dizky hadi¢ky zvyéajne uréuje lokalizacia umiestnenia inzulinovej pumpy (pés, driekové oblast, hrudnik, rameno
a iné), respektive vzdialenost medzi miestom zavedenia podkoznej kanyly a inzulinovej pumpy.

Kéd materidlu: 11/2014

= Celkovo inftizna stiprava Accu-Chek® Flexlink je ergonomicky prispésobena potrebam pacienta.
Velmi délezitou vlastnostou je diskrétny vzhlad, jednoduché ovladanie a najma bezpecénost.

MUDr. Radovan Plasil
Diabetologickd ambulancia, Martin - Vratky
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